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Szanowni Panstwo,
Kolezanki i Koledzy,

Podkarpaciem zegnali si¢ Panstwo dobrym stowem - Do zoba-

czenia - juz prawie siedem lat temu. Nie do uwierzenia — praw-

da? Rozstawali$my si¢ z Sanokiem, gdzie 27 czerwca 2010 roku

zakonczylo sie XIX Sympozjum naszego Zespolu. Zegnal nas
widok z wysokiej skarpy Sanu, Grzegorz z Sanoka, Szwejk...

Kolejne spotkanie na Podkarpaciu (a juz széste w tych okolicach)
odbywa si¢ na Ziemi Przemyskiej — w Bolestraszycach stynnych Arbore-
tum, ale i Fortem XIII San Rideau - Zastona Sanu - Twierdzy Przemysl.
Kwitnace ogrody arboretum - kolekcje rézanecznikow, azalii i irysow
zachwyca kazdego mitosnika kwiatow; matecznik derenia jadalnego
usatysfakcjonuje smakosza nalewek; potezne mury najwiekszej twier-
dzy Austro-Wegier udelektuja dusze milo$nika militariow. Wsrod far-
maceutow niewatpliwie znalez¢ mozna wszystkich, ktorzy doceniajg te
obiekty. A przeciez jest jeszcze jeden powdd, aby rozejrzec sie dookota
siebie — wyjatkowo rozlegly widok na otaczajacy ,$wiat”. To okolica, ktora
docenil Piotr Michatowski (1800-1855), polski malarz pierwszej polowy
XIX wieku. Byt on przedstawicielem romantyzmu, portrecista, animalista,
batalista... Ale byl rownie dobrym gospodarzem i to na wielu polach.
Zastuzony dla kraju dziatacz gospodarczy w Krodlestwie Polskim, znacza-
ca role odegratl podczas Powstania Listopadowego. Majatek Bolestraszyce
byt zaniedbany, pod jego reka rozkwitt. Ale nie to bylo jego stawa — obrazy,
ktore wyszly spod jego pedzla dorownywaly najstynniejszym mistrzom
tamtego czasu.

Przemysl i Ziemia Przemyska to Grody Czerwienskie. Po wielu latach
zmiennej przynaleznosci panstwowej, wlaczony do Polskiej Korony przez
Kazimierza Wielkiego. Tedy przebiegat szlak handlowy z Wroclawia przez
Krakéw i Lwow do czarnomorskich portow, tedy biegta kolej — urzqdzenie
stuzgce w Galicji glownie do requlowania zegarkow wedtug czasu przejazdu



pociggow. Nadano jej imig arcyksigcia Karola Ludwika, budowe zakonczo-
no w 1861 r. Oczywiscie tak stawne miasto musiafo i miato swe réownie
stawne apteki. Nie liczac klasztornych, ktore nie cieszyly si¢ uznaniem
pierwszego protomedyka Galicji, Jedrzeja Krupinskiego, swieckie apteki
od XVI wieku prowadzili m.in. Stanistaw Sulikowski, aptekarz Tomasz,
aptekarz Aleksy, ktory uprawial ziola w zamkowym ogrodzie; Malcher
Erasmusowicz, Jan Pigufa. Okres galicyjski to juz apteki ,nowoczesne”,
stosujace w swej pracy rownie ,nowoczesne” sposoby przyciagania PT
Publicznosci:

Zaden celu swego zas nie jest tak bliski
jak SCHWARCA w Przemyslu BALSAM na odciski.

Byly w Przemyslu apteki ,,Pod Ortem”, ,,Pod Opatrznoscia Boza’, ,,Pod
Gwiazdg’, ,Pod Korong’, ,,Pod $w. Antonim”, ,Pod Aniotem”. Bylto ich
w roku 1939 az dziewie¢. Pracowata tez apteka wojskowa, jedna z nielicz-
nych w Galicji o tym charakterze, ktéra odegrata ogromna role nie tylko
w okresie oblezenia Twierdzy Przemysl; w II Rzeczypospolitej funkcjono-
wala tu Glowna Skladnica Sanitarna nr 2 z trzema farmaceutami - ofice-
rami etatowymi.

Pracowali tu Aptekarze: Maria Czarniecka, Jan Kaczkowski, Tadeusz
Batdowski. O kazdym z nich mozna snu¢ opowiesci.

XXVI Sympozjum Historii Farmacji obradowato pod hastem Specyfiki
farmaceutyczne oficjalne i nieoficjalne — wzajemne przenikanie. Uczestnicy
przygotowali bardzo ciekawe wystapienia — od historii starozytnego spe-
cyfiku, jakim byl i jest olej rycynowy; przez krotka i burzliwa ,kariere”
czarciego pazura; role wod mineralnych w lecznictwie; do przedstawie-
nia z punktu widzenia prawnika pozycji lekdw tradycyjnych. Ta sama
tematyka zaprezentowana zostala w przedstawieniu zakonnych recept,
ktére niejednokrotnie wykorzystywaly ,,autorytet” swietych koscielnych;
w omoéwieniu rekopismiennych zbioréw przepisow na specyfiki nieleko-
spisowe; analize recept zawartych w popularnym w okresie tuz powojen-
nym Receptarium Polonicum. Na tle przedstawionych referatow wywigzala
sie dyskusja — czy w dzisiejszej rzeczywistosci uprawnione jest twierdzenie
o przenikaniu metod leczniczych (lekéw) tradycyjnych i wspotczesnych?

W pozostalych referatach, zwiazanych z przebiegiem pracy aptek
w Poznaniu, Opolu, Lomzy pobrzmiewala ta sama tematyka, bo przeciez
nie mozna oddzieli¢ pracy Aptekarza w Aptece od historii specyfikow
- srodkow leczniczych, na przestrzeni czasu.



Farmaceuci pracuja nie tylko w aptekach - zajmuja si¢ tez zbiorami
o ogromnej wartosci artystycznej, tak z zakresu swego zawodu, jak
i ogodlnie pojetej sztuki; sa ich twércami, mitosnikami czy kolekcjonerami.
Pracuja w towarzystwach naukowych, upowszechniajac podstawowa wie-
dz¢ w otoczeniu, popularyzuja sylwetki zastuzonych czlonkéw zawodu,

tym samym podwyzszaja swe zawodowe umiejetnosci. Bywaja tez naj-
wyzszymi dostojnikami panstwowymi - rok 2017 jest wszak rokiem

Barbara Nowak.

Irena Kaltaur.

Leopolda Skulskiego, meza stanu II Rzeczypospolitej,
jej Premiera.

Wprowadzeniem do obrad, wiazacym niejako
wszystkie wystapienia, bylo bardzo obszerne opraco-
wanie doktora habilitowanego Aleksandra Drygasa
- Historyczne centra procesu rozwojowego aptekarstwa.

Z roku na rok do grona mito$nikoéw dziejow za-
wodu i zawodowo zajmujacych si¢ historiag farmacji
dotaczaja mtodzi, ale réwniez na kolejnych spotkaniach
brakuje tych, ktorzy odeszli ,,na wieczny dyzur’, tak jak
w tym roku zabraklo mgr farm. Ireny Kaltaur i mgr
farm. Barbary Nowak. Ale obydwie kolezanki towa-
rzyszyly nam podczas obrad we wspomnieniach i wi-
zerunkach.

XXVI Sympozjum Historii Farmacji za nami, pozo-
stala ,,w nas” spora nowa wiedza, pozostaly wspomnie-
nia miejsca o wyjatkowej urodzie...

W Sanoku pozegnalismy Szwejka, w Przemyslu
mozna go powita¢. Kazdy mitosnik przygdd tego dziel-
nego wojaka moze przysias¢ na taweczce i przedyskuto-

wac z nim jego refleksje: w ogédle duzo jest na swiecie takich rzeczy, ktérych
robic¢ nie wolno, ale mozna. Najwazniejsze, to zeby sprobowac czy zakazanej
rzeczy zrobi¢ nie mozna... Niezakazanej tez — a wigc robmy swoje...

Lidia Maria Czyz






Lidia Maria Czyz

Rzeszow

ZESPOL SEKCJI HISTORII FARMAC]I
W KADENC]I 2013-2017

ybrany 28 kwietnia 2013 r, w przeddzien otwarcia XXII
Sympozjum Historii Farmacji w Ciechanowcu (wojewddztwo
podlaskie), Zarzad ZSHF w skfadzie:

Przewodniczacy Honorowy — dr Jan Majewski (Poznan)

Przewodniczaca — dr Lidia Maria Czyz (Rzeszow)
Wiceprzewodniczacy - prof. Zbigniew Bela (Krakow)
Wiceprzewodniczacy — dr Andrzej Wrobel (Lublin)
Sekretarz — dr Lucyna Samborska (De¢bica)
Czlonkowie Zarzadu - prof. Iwona Arabas (Warszawa)
dr Katarzyna Hanisz (£L6dz)
mgr farm. Maria Pajak (Opole)
mgr farm. Jerzy Waliszewski (Stargard)
dr Barbara Uniejewska (Bielsko-Biata)

pracowal w niezmienionym skladzie przez ostatnie lata. W kadencji
zostaly zorganizowane, odbywajace si¢ corocznie, Sympozja Historii Far-
magji:

XXII SHF Ciechanowiec 2013

XXIII SHF Bielsko-Biata 2014

XXIV SHF Bydgoszcz 2015

XXV SHF Krapkowice 2016

XXVI SHF Bolestraszyce 2017
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Sympozja te, jako coroczne spotkania poswigcone przedstawieniu naj-
nowszych opracowan naukowych wszystkich zainteresowanych dziejami
naszego zawodu, byly zawsze miejscem oddania holdu tym, ktorzy byli
swiadkami naszej historii, ktorzy zakladali podwaliny dla jej utrwalenia.

Czlonkowie Zespolu brali udzial w wielu spotkaniach historykow
zawodu nie tylko w kraju, takze za granica. W okresie minionej kaden-
cji byly to przede wszystkim Kongresy Historii Farmacji — 2013 Paryz
i 2015 Stambul. Decyzja Zespotu, ktora zapadta w trakcie zorganizowa-
nego przez Sekcje Rzeszowska 6 lipca 2013 r. w Sanoku spotkania przed-
stawicieli Muzeéw Farmacji w Polsce, zdecydowano, aby kolejny Kongres
odbyt sie w 2017 r. w Warszawie.

Rowniez w Sanoku, w dniach 25-29 czerwca 2014 r., odbyla sie Kon-
ferencja ,Kultura Uzdrowiskowa w Europie”, zorganizowana wspolnie
z Muzeum Farmacji we Wroctawiu. Uczestniczyli w nim badacze tej dzie-
dziny z Polski, jak rowniez z Niemiec, Turcji, Rumunii

Historycy zawodu brali tez udzial w Powszechnym Zjezdzie Histo-
rykéw Polskich w Szczecinie (2014), jak rowniez w Miedzynarodowym
Sympozjum ,, Transfer wiedzy medycznej w obszarze Baltyku” w Lund
w Szwecji (2014); w XXIV Zjezdzie Polskiego Towarzystwa Historii Me-
dycyny i Farmacji w Poznaniu (2016); w Biennale Historii Farmacji w Mi-
sni w Niemczech (2016) i w LXI Sympozjum w Kuks w Czechach (2016).

Sekcja Oddzialu Szczecinskiego kontynuowata wyjazdy do kraju naj-
blizszego sasiada pod hastem ,Smakowanie Niemiec matlq tyzeczka”.

Odbywaly si¢ rowniez sesje historyczne — w Warszawie byly to ,,30 lat
Muzeum Farmagcji im. Antoniny Lesniewskiej” oraz ,,150. rocznica uro-
dzin patronki Muzeum Farmagji”. Czlonkowie Sekcji Warszawskiej brali
tez znaczacy udzial w uroczystosci 90-lecia Wydziatu Farmaceutycznego
UM. W Opolu, wspolnie z Muzeum Ziemi Opolskiej, zorganizowano wy-
stawe ,,Od kramu aptecznego do apteki XXI wieku”

Wszystkie Muzea Farmacji w kraju braly udzial w majowej Europejskiej
Nocy Muzedw, prezentujac wystawy i pokazy specjalne z dziejow zawodu.
Sekcje organizujg tez wystawy lokalne (Stargard, Opole, Warszawa).

W grudniu kazdego roku odbywatl sie ogoélnopolski przeglad prac
magisterskich zawierajacych tresci dotyczace historii zawodu aptekarza,
przygotowane nie tylko na polskich uniwersytetach medycznych. W XI
Przegladzie w 2016 r. wzigli w nim udzial mlodzi magistrowie farmacji
z Litwy. Partnerem Przegladu jest Instytut Historii PAN.



Zespol Sekcji Historii Farmacji byl inicjatorem benefisu dr Jadwigi
Brzezinskiej, jaki odbyl si¢ 15 lutego 2014 r. w Mielnie. Uroczystos¢ ta od-
byla si¢ z okazji przyznanego dr J. Brzezinskiej Medalu ,,Carmen Frances’
przez Miedzynarodowa Akademie Historii Farmacji. Podczas sympozjum
w Bydgoszczy uczczono doktora habilitowanego Aleksandra Drygasa,
ktory obchodzit urodziny.

Inicjatywa Zespotu jest rowniez ustanowienie wyrdznienia dla hi-

3]

storykow zawodu aptekarza w postaci statuetki im. mgr farm. Antoniny
Lesniewskiej.

Zespol pracowal takze na innych polach, w poszczegolnych Sekcjach
odbywaly si¢ przede wszystkim posiedzenia, podczas ktérych omawiano
sprawy biezace, ale przede wszystkim wspominano najwybitniejszych
przedstawicieli aptekarstwa w ujeciu historycznym a takze tych, ktorzy
odeszli na przestrzeni poszczegdlnych lat (Poznan, Lodz).

Poznan i Opole przygotowywaly we wrzesniu obchody Dnia Apteka-
rza z wystawami i wystapieniami.

Ukazaly si¢ wydawnictwa zwigzane z historig farmacji. Byly to przede
wszystkim Halina Cytrynska ,Poznanskie apteki — wnetrza, historia,
wyposazenie; Jan Majewski ,,Sympozja Historii Farmacji z perspektywy
¢wieréwiecza’; Lidia Maria Czyz ,,Stuzba farmaceutyczna Podkarpacia
w latach 1944-2004 na tle przemian prawnych obrotu lekami”. Kazdorazo-
wo, po zakonczonych sympozjach historii farmacji wydawano ,,Pamietni-
ki” dokumentujace wygloszone referaty. Sekcja Rzeszowska przygotowala
kolejne wydania ,, Thesaurus’a Apothecarii” oraz opracowanie A. Drygasa
~Aptekarstwo polskie na Kresach”

Sprawozdania Zespotu Historii Farmacji corocznie ukazywaly sie na
tamach internetowego wydania Newslettera.

W trakcie obrad XXVI Sympozjum Historii Farmacji, w Bolestraszy-
cach 26 maja 2017 roku dokonano wyboru Zarzadu ZSHE W kolejnej
kadencji Zarzad pracowal bedzie w nastepujacym skladzie:

Przewodniczacy Honorowy - dr Jan Majewski (Poznan)
Przewodniczaca — dr Lidia Maria Czyz (Rzeszow)
Wiceprzewodniczaca - mgr farm. Maria Pajak (Opole)
Wiceprzewodniczacy — dr Andrzej Wrébel (Lublin)
Sekretarz — dr Elzbieta Rutkowska (Bialystok)
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Czlonkowie Zarzadu - prof. Iwona Arabas (Warszawa)
dr Katarzyna Hanisz (L6dz)
dr Barbara Uniejewska (Bielsko-Biala)
dr Monika Urbanik (Krakow)
mgr farm. Jerzy Waliszewski (Stargard)




Opole i Lekawica...

Biata w Bolestraszycach.

...Bielsko



Wojewdztwo podkarpackie.



Lidia Maria Czyz

Rzeszow

NIE TYLKO ,,PIERWSZY STOY ...
NIEPRZECIETNI APTEKARZE
NA PODKARPACIU

ptekarz ,od zarania dziejow” postrzegany
Abyl jako ktos, kto z wielkiego swiata do

swego $rodowiska przywozit wiadomo-
§ci o najnowszych, tak zwanych ,zdobyczach ™
cywilizacji”. Tak byto w odleglych czasach, tak ,;
bylo jeszcze w epoce ,,przedkomputerowej” Tow
aptece wlasnie mozna bylo zobaczy¢ ,,potwora’, J
ktéorym byt wypchany krokodyl czy rog mitycz- J
nego jednorozca. Nawet urzedowy herb Cesarstwa
Austrii byl inspiracja do aptekarskich herbow ,,Pod
Czarnym Orlem” lub nawet ,Pod podwdjnym Czarnym
Orfem”.

Na terenie Podkarpacia, ktora to ziemia doznawata wielu zmian
przede wszystkim administracyjnych, nie bylo inaczej. Skarby podkarpac-
kich aptek byty moze mniej znaczace i mniej efektowne, niemniej jednak
i tu w przybytkach Higiei znajdowaly si¢ znaczace dla tak zwanej ,,klien-
teli” efektowne elementy wystroju aptecznego. Ale nie to decydowato o

stawie i powazaniu niektérych z aptekarzy zwiaza-
nych miejscem zamieszkania i wykonywania
Foom zawodu.

Dekoracyjne naczynia
apteczne z XVIII i XIX
wieku, tzw. albarella.

15
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Koscidt oo. Bernardynéw w Rzeszowie.

Byli w Rzeszowie aptekarze szczegdlnie w literaturze rozmitowani.
Maciej Aleksandrowicz (lata sze$cdziesiate i siedemdziesiate XVI w.)
pozostawil po sobie zbidr dziel medycznych liczacy trzydziesci pozycji
po polsku i po tacinie. Miedzy nimi byly Nauka leczenia; De secretum mu-
lierum; Instytutionum pharmaceuticarum libri octo; Thesaurus pharmaceu-
ticus. A byt to jeden z tych obywateli miasta, ktorzy swego majatku uzy-
wali nie tylko na potrzeby wlasne. Dbal, aby miasto poszczycic si¢ mogto
figura albo Boza M¢ka przed kosciotem Bernardynow, na co przeznaczyt
100 zlotych; wspomagal bractwa koscielne; byt fundatorem szpitalika dla
ubogich przy kosciele Swietego Ducha, ktdry zniszczony podczas najazdu
wojsk siedmiogrodzkich w lutym 1657 r. wymagal szybkiej odbudowy.



Lawnik w Jarostawiu, Jakub
Prywicki, w 1663 r. ofiarowat 200
florenéw na orkiestre w kolegia-
cie.

Aptekarze jako ludzie wy-
ksztalceni byli zawsze ,,cennymi”
mieszkancami miast. Wybierano
ich do miejskich rad, bywa-
li burmistrzami i fawnikami.
I tak na przyklad w Jarostawiu
burmistrzami i rajcami byli Sta-
nistaw (przed 1600 r.) i jego syn
— réwniez Stanistaw (w latach
1619-1623); ,stawetny Marcin
Jarochowicz Aptekarz” byl rajca
w latach 1627-1631.

Burmistrzem w Krosnie byt

tez, chociaz w czasach juz galicyj-
skich, Wojciech Pik, ojciec znane-
go Franciszka Mirandoli. Juz on
sprowadzal z Warszawy, oprocz
ksiazek, czasopisma Tygodnik
Ilustrowany i Bluszcz, czytane przez domownikoéw. Wojciech Pik byt ap-

tekarzem, ktory zerwal z dawnym zwyczajem rozsylania klientom apteki
z okazji roznych $wiat, podarunkéw wyrobu apteki — zamiast rozsylania
kadzidla ofiaruje rocznie pewng sume pieniezng na potrzeby miejscowej
szkoty.

Wilhelm Zajaczkowski aptekarz ze Strzyzowa nad Wistokiem, wspot-
autor (wraz z Wladystawem Wiorogorskim) dwutomowego dziela

17



w szesciu jezykach pod ty-
tutem Lexicon synonymorum
pharmaceuticorum (1892-
-1918) oraz Komentarza do
VII wydania farmakopei au-
striackiej (1895).

Aptekarze w Sokotowie
Matopolskim - Danczakowie -
byli niejako posrednikami
w obrocie surowcami zielar-
skimi. Ostatnie dwie dekady
XIX w. to czas, w ktéorym
duzg role graly w lecznictwie

Wilhelm Zajaczkowski w swojej aptece w Strzyzowie, koniec XIX
wieku.

leki ziotowe. Przystowiowa
»galicyjska bieda” i zacofanie
powodowaly, Ze na wsiach nie stosowano zadnych wspomagajacych srod-
kow dla uzyskiwania wyzszych plonow, procz naturalnych. Ziota zbierane
z tak nieskazonego srodowiska byly przede wszystkim czyste.,,Dziadek na
wielka skale zakupowal sporysz, czyli czarne zyto, przynoszone zwlaszcza
przez dzieci wiejskie, pastuchow. Uzbierawszy caly, wielokilogramowy
transport, odsytal go do firmy wiedenskiej” (,Historia domowa apteki
w Sokotowie Malopolskim”). Procz tego apteka zbierala liscie orzecha
wloskiego, kwiat lipowy, gorczyce.

Aptekarz galicyjski to przeciez oficer rezerwy wojsk austriackich. Jako
taki, osiadlszy w aptece, mial prawo zalozy¢ placowke pocz-
towa. Takie goscince cesarskie (a byl to czas, gdy jeszcze

nie byto linii kolejowych) byly bardzo uczgszczanymi
' magistralami  transportowymi, szczegdlnie
w miejscowosciach na skrzyzowa-
niach drog. Byly takimi wspomnia-
ny juz Sokotéw Malopolski, przez
ktory przebiegal szlak z Rzeszowa
(na trasie Krakéw — Lwow) na Kamien
i Nisko i, przecinajacy go, Lezajsk — Kolbu-
szowa i dalej na Mielec i Tarnéw. Podobnie
bylo w Dynowie, lezacym na szlaku Rzeszow




Krzemienna - Sanok. Placowki pocztowe byly nie tylko
zrodlem dodatkowego dochodu (oprocz przesylek, byly
to stacje dylizansow przewozacych pasazerow). Bylo to
miejsce wielorakich kontaktow, z ktérych handlowe nie
staly na miejscu ostatnim.

Ciekawym polem zainteresowa- (
| nia byly obserwacje meteorologicz-
| ne. Jednym z takich aptekarzy, ktory
| zwiazany byt ze stacja ombrome-
| tryczna ck Krajowego Oddziatu Hy-
drograficznego w Bialej, byl Stani-
staw Tokarzewski z Kanczugi. Celem
krajowych ,stacyj ombrometrycz-
 nych” jest zbadanie ilo$ci opadow
atmosferycznych, to jest mierzenie
wysokosci wody spadtej pod posta-
cig deszczu, $niegu, gradu, krup, mgly  oprometr,
lub rosy - a to tak dla przysporzenia urzadzenie pomiarowe.
materiatow do poznania stosunkow
klimatycznych kraju, jak szczegélnie
dla oznaczenia ilo$ci wody przeptywajacej w rzekach
i potokach. Wbrew pozorom, taka dzialalno$¢ byta bar-
dzo wazna dla badan zmian klimatu. Obserwatorium w
Bialej powstalo w 1860 r. i bylo jednym z czterech w Galicji, obok Lwowa
(1812) Krakowa (1849) i Rzeszowa
(1853), powiazanych z Centralnym : A

Stanistaw Tokarzewski

Urzedem Meteorologii w Wiedniu.

Ignacy Lukasiewicz, o ktérym
nie nalezy tu rozwijac¢ zbyt szero-
kiej opowiesci, bo jest to postac
najbardziej chyba znana sposrod §
aptekarzy, a moze lepiej powiedzie¢ |
farmaceutow podkarpackich. Ale |
zwiazany profesja z Lukasiewiczem,
Jan Zeh wsréd swych kolegow zszedt
jakby na drugi plan, a przeciez row-
niez odegral niebagatelng role we
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Galicyjskie XIX-wieczne szyby naftowe.
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wprowadzeniu do uzytku niemal codziennego produktow
ropy naftowej. Nie przysporzyto mu to szczescia w pozarze
swego sklepu naftowego stracil Zong i szwagierke, majatku

JAN ZEH . L :
PO S W nie zdobyl, byl prowincjonalnym aptekarzem w Borystawiu,
jednym z wigkszych osrodkow wydobycia ropy naftowe;.
l—‘F] Nie prowincjonalnym, ale aptekarzem lwowskim o duze]

renomie byt Teodor Torosiewicz. Byl tym,

e ktory stwierdzit wplyw fotochemicznego

dzialania $wiatla o réznej dtugosci fali na

preparaty farmaceutyczne przechowywane

w naczyniach szklanych. Jako pierwszy wprowadzil do

praktyki receptury aptecznej szklo oranzowe, najlepiej

chronigce apteczne substancje. Torosiewicz badal wody

mineralne, rowniez na Podkarpaciu. Swymi analizami
przyczynit si¢ do rozwoju uzdrowiska w Iwoniczu.

Innym aptekarzem, ktéry rzadko przyznawat si¢ do

swej profesji (pigularza, jak sam jg okreslat) byl Franci-

szek Pik. Swoj pseudonim literacki wigzal z nazwiskiem Obelisk upamlqtmajqcy po-

XV-wiecznego poety i filozofa Giovanniego Pico della sta¢ Teodora Torosiewicza na
skwerze w Iwoniczu-Zdroju.

Mirandoli, co mialo dodawa¢ mu powagi lite-
rackiej. Franciszek Pik, a raczej Pik Miran-

dola w literaturze polskiej byt tworca rodzimej fantastyki
naukowej i, a moze przede wszystkim, fantastyki grozy.
Na co dzien zyl praca tlumacza literatury nie-
mieckiej, francuskiej, angielskiej; znane byly
jego ttumaczenia laureatow literackiej Nagro-
dy Nobla.

W czasach bardzo juz nam bliskich
aptekarze rowniez nie trzymali sie
(wbrew obiegowym opiniom o skru-
pulatnosci i dokfadnosci aptekarskiej)
tylko i wylacznie literatury $cisle zawo-

VERATRI

dowej. Byli tez twércami innej literatury.

Szklane naczynia apteczne ze szkla oranzowego
pomystu prof. Teodora Torosiewicza (najlepszego
do przechowywania surowcéw farmaceutycz-
nych).

20



Franciszek Pik Mirandola. Giovanni Pico
della Mirandola.

I chociaz, jak pisala Janina Merska (Mieszkowska), niekiedy péing juz
porq, gdy zapanuje gleboka cisza, czlowiek... puszcza wodze fantazji czy
rozmysla i w takich chwilach probuje swoich sit na zupetnie innej niwie.
Rezultatem takich wieczorow sq rzucone na papier ,literackie utwory”... nie
majqce wprawdzie pretensji do literatury, niemniej oddajgce wlasne przezy-
cia, radosci i zmartwienia...

Janina Merska (Mieszkowska)

Dyzur nocny

Potki pelne lekarstw - flaszki, stoje

Niespokojne czuwanie — oczekiwany dzwonek...
Nie powiem, ze si¢ boje

Ale - nie odmykajac powiek

Wychodze w ciemny korytarz i chwile stoje ...
Czekam. Czas — mgnienie oka - a jednak si¢ dluzy
Czy sie¢ wezwanie powtorzy?

Jest. Drzwi za krata, okienko, cztowiek

Recepta: zastrzyk, proszki, krople na serce.

Drza rece, ktore chciwie po ratunek $piesza

Taksa nocna - juz place, byle predzej, predzej
Powrdci¢ do chorego, uspic i pocieszy¢.

Pacjent wnet zalatwiony. Znow cicho... Co wiecej
W sercu wlasne zmartwienia, ktorych nikt nie dzieli.
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Aptekarka, ktora pracowala przez cala swa kariere zawodowg w ap-
tekach Przemysla, opublikowala wiele prac z historii aptek tego miasta,
a jednoczesnie znana byla jako tworczyni utwordw zwiazanych z zawo-
dem i apteka, byta magister farmacji Maria Czarniecka.

Maria Czarniecka

Apteka wczoraj i dzis

Pamigtam ten zapach z dziecinnych lat
Rzad luster, posagi z marmuru

Pelne tajemnic amfory i stoje

Cukierki $lazowe i stodkie syropy.
Pamietam tez zapach miety i rumianku
Wonnej macierzanki i czarnego bzu
mam w ustach smak hebaty lipowej tamtych dni
i cierpki smak wina.

Pamietam, tak dobrze pamietam

Te cisz¢ dostojna

W murach zakleta

na strazy ktorej stal Eskulap i Hygeja

I orzet rozpiety do lotu

W promieniach stonca.

Dzi$ juz rumianek tak nie pachnie
Sczernialy lustra

Spekaty mury

Orzel odleciat

I zbladto stonce

Zostaly stoiki na pétkach

I pudetka kolorowe

Pyna jak rzeka.

W obecnej dobie niejako dewaluacji tytulu magisterskiego, trudno
jest mtodym, nie tylko aptekarzom, zrozumie¢ dume tego miana - jako
wyrdznienie w spoleczenstwie przyjmowane byto i postrzegane uzywanie
zwyklego z pozoru ,magistra”. A Magister z duzej litery byt wtedy synoni-
mem kogos bardzo w miescie waznego, utozsamianego z mozliwosciami
wrecz magicznymi.



Wilhelm Fusek. Witold Fusek. Wiestaw Fusek.

Chociaz w chwili obecnej pigkne i o bogatej historii miasto Biecz znaj-
duje sie w innym niz podkarpackie wojewodztwie, o trzech magistrach
farmacji dziadku, ojcu i synu o jednym nazwisku: Fusek - Podkarpacie
nie zapomina.

A w pokoleniu wspolczesnym? Mozemy pochwali¢ si¢ wieloma osiag-
nieciami — na niwie nauki mamy coraz wiekszg liczb¢ aptekarzy z tytuta-
mi doktorskimi, na niwie literatury nie zapominamy, do czego stuzy pioro,
historii zawodu, malarstwa i wielu innych dziedzin zycia, ktore sprawiaja,
ze dni codzienne wcale nie sa codzienne. Ekslibrisy autortwa naszego nie-
zapomnianego Kolegi Krzysztofa Kmiecia, swiadczg o naszych pasjach.

Exlibrisy autorstwa Krzysztofa Kmiecia, wykonane technikg linorytu.
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Rok 2017 rokiem Leopolda Skulskiego — aptekarza, inZyniera chemii,
Prezydenta Ministrow II Rzeczypospolitej Polskiej -
ogloszony przez redakcje ,,Czasopisma Aptekarskiego”.
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Zespot ,,Czasopisma Aptekarskiego”

Warszawa

LEOPOLD SKULSKI
APTEKARZ PREZYDENTEM
MINISTROW II RP

azda kolejna rocznica odzyskania w 1918 roku niepodle-

glosci przez Polske kaze przywota¢ pamiec ludzi, ktérzy na

trwale zapisali si¢ w dziejach trudnych powojennych lat

budowania odrodzonej II RP. Nalezy do nich farmaceuta
aptekarz Leopold Skulski, ktory jako jedyny w dziejach przedstawiciel tej
profesji pelnit funkcje premiera rzadu odrodzonej Polski, piastowal takze
stanowisko nadburmistrza m. Lodzi, a w czasie wojny z bolszewikami
1920 roku byl ministrem spraw wewnetrznych. Poza dziatalnoscia poli-
tyczna angazowal si¢ w zycie spoleczne, gospodarcze i kulturalno-spor-
towe, byl czlowiekiem bardzo przedsigbiorczym i liczacym si¢ w swiecie
biznesu, zasiadat w radach nadzorczych kilku przedsigbiorstw.

POMOCNIK APTEKARSKI

O Leopoldzie Skulskim pisze i publikuje jedynie waskie grono histo-
rykéw, skromna jest zwlaszcza powszechna wiedza o jego dziatalnosci
jako farmaceuty, a przeciez jest to jeden z najwybitniejszych politykow
wywodzacych si¢ z Zamoscia. Urodzit si¢ w roku 1877 w zubozalej inte-
ligencko-szlacheckiej rodzinie (herbu Rogala) Adolfa Skulskiego i Broni-
stawy Skulskiej z wotynskiego rodu Leliwitow, wychowat i wyksztalcil na
aptekarza.

W roku 1894, po czterech latach nauki, jako zdolny i pracowity uczen
ukonczyl z medalem progimnazjum w Zamosciu (egzamin maturalny
w gimnazjum meskim w Lublinie zdat jako ekstern dopiero w 1901 roku)
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4
Odslonigcia tablicy poswieconej Leopoldowi Skulskiemu dokonuje prezydent miasta
Zamo$cia — Marcin Zamoyski w towarzystwie Marzeny Skulskiej-Lundgren ze Szwecji,
przewodniczacego Komitetu Upamietnienia Leopolda Skulskiego w Zamosciu dr. Luka-
sza Kota i Zamojskich Zuchow.

Tablice ufundowano dzigki Komitetowi Upamigtnienia Leopolda Skulskiego w Zamo-
$ciu, w sktad ktorego wchodzili: mgr farm. Ewa Dabska, mgr farm. Marzena Gontarz-
-Ottowska, prof. dr hab. Jan Jachymek, mgr Andrzej Kedziora, mgr Hanna Maziarczyk,
mgr Maria Puzniak, mgr Maria Rzezniak, ks. Jacek Rak, Edward Sloniewski, lek. med.
Jerzy Stupecki, mgr Andrzej Urbanski, Marcin Zamoyski.



i po ztozeniu egzaminu ustnego ze znajomosci jezyka rosyjskiego, pol-
skiego, lacinskiego, niemieckiego oraz zasad arytmetyki i umiejetnosci
wyraznego pisania dnia 21 grudnia tegoz roku Oddzial Lekarski Rzadu
Gubernianego Lubelskiego nadal mu tytul ucznia aptekarskiego.

Niestety, rodzina z powoddw finansowych nie byta w stanie wysta¢ go
na studia, rozpoczat wigc praktyke w aptece prowizora Mieczystawa Czu-
baszki w Zamosciu, a po roku przeniost sie do apteki prowizora Wiktora
Migurskiego w Krasnymstawie, gdzie jako uczen aptekarski pracowat do
18 grudnia 1897 roku.

W styczniu 1898 roku wyjechal do Warszawy, gdzie na Oddziale Far-
maceutycznym Wydzialu Lekarskiego Cesarskiego Uniwersytetu War-
szawskiego rozpoczal kurs aptekarski. Nauke zakonczyt 18 marca tegoz
roku, uzyskujac stopien pomocnika farmacji i zatrudnil si¢ w aptece mgr.
farm. Zdzistawa Klossowskiego w Zamosciu. Pracowal tam do listopada
1899 roku, po czym przenidst si¢ do wsi Dobréow w bylym pow. bedzin-
skim i tu zatrudnit sie u prowizora Zdtczynskiego. Do Zamoscia powrdcit
1 lipca 1900 roku, rozpoczynajac praktyke w aptece Karola Klossowskie-
go. Ostatecznie apteke te opuscit 12 lipca 1901 roku, podejmujac studia
na Oddziale Farmaceutycznym Wydzialu Lekarskiego Cesarskiego UW
w Warszawie.

Od 1894 do 1901 roku Leopold Skulski przepracowal w aptekach
facznie ponad 6 lat i 3 miesigce na stanowisku ucznia oraz pomocnika
aptekarskiego.

STUDENT FARMAC]I

Dwuletni uniwersytecki kurs na prowizora zakonczyt si¢ egzami-
nem (m.in. z mineralogii, botaniki, zoologii, fizyki, chemii, surowcoéw
leczniczych, farmacji, farmakologii oraz z pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach) oraz obowiazkiem wystuchania w Szkole Farmaceutycz-
nej Warszawskiej, ktorejkolwiek akademii medyczno-chirurgicznej lub
na uniwersytecie wyktadow z nauk farmaceutycznych. Po spelnieniu
tych warunkéow pomocnik aptekarski Leopold Skulski 31 pazdziernika
1903 roku otrzymat stopien prowizora (dyplom Rada UW zatwierdzita
5 czerwca 1903 r.). W tym samym roku rozpoczal studia na Wydziale
Chemii Cesarskiego UW, gdzie takze rozpoczal dziatalno$¢ spoteczna
jako przewodniczacy zarzadu Kola Bratniej Pomocy Studentéw UW.
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Skulski przed rewolucja 1905 roku wyjechat do Niemiec, gdzie w paz-
dzierniku 1903 r. rozpoczat studia na Wydziale Chemii Wyzszej Szkoty
Technicznej, czyli w Politechnice ,,Fridericiana” (Teschnische Hochschule)
w Karlsruhe. Studia trwaty do marca 1906 r. (5 semestrow). Na podstawie
ukonczonych semestrow na Uniwersytecie Warszawskim Ministerstwo
Wydziatu 27 pazdziernika 1904 r. wyrazito zgode¢ na dopuszczenie go do
egzaminu dyplomowego. Taki dokument podpisal kierownik wydziatu
Max Le Blanc. Dnia 1 maja 1905 r. Skulski otrzymal $wiadectwo zda-
nia akademickiego egzaminu I stopnia (Vorprufung). Zdawat egzaminy
z takich przedmiotéw, jak: chemia nieorganiczna i analityczna z elemen-
tami chemii organicznej — na oceng 4,2 (egzaminatorem byl Karl Engler);
fizyka — na 4,4 (ocena przepisana na podstawie wczesniejszych egzami-
now); mineralogia i geologia — na 4,4 (ocena przepisana na podstawie
wczesniejszych egzamindw); maszynoznawstwo — na 4,5 u egzaminatora
Lindnera. Srednia ocen wyniosla 4,6, zas koncowa ocena ,,dobry”. Dyplom
podpisat rektor Friedrich Schur. W dniu 1 czerwca w 1906 r. zdat egzamin
gltéwny (dyplomowy) z chemii (Hauptprfung) na ocene koncowsg ,,dobrg”
Egzamin sktadat si¢ z nast¢pujacych czesci: chemia ogdlna i fizyczna (eg-
zaminatorem byl Le Blanc), chemia organiczna (u Englera), technologia
chemiczna nieorganiczna, technologia chemiczna organiczna z uwzgled-
nieniem chemiczno-technicznej analizy (egzaminator Hans Bunte).
Z pracy dyplomowej pt. ,Elektrolityczne oczyszczanie soku buraczanego”
otrzymat ocene dobra. Na podstawie decyzji Najwyzszego Ministerstwa
Stanu z 28 grudnia 1899 r. otrzymal stopien naukowy inzyniera dyplo-
mowanego.

W roku 1904 Skulski rozpoczal studia na Wydziale Chemii Teschni-
sche Hochschule w Karlsruhe w Niemczech i dwa lata pozniej (w 1906 r.)
uzyskal dyplom inzyniera chemika. Tu takze wlaczyl si¢ w dziatalnos¢
spoteczno-polityczna, zostajac prezesem Polskiego Towarzystwa Akade-
mickiego — korporacji studentéw Polakow w Karlsruhe, i reprezentujac je
na XIX Zjezdzie Zjednoczenia Towarzystw Mlodziezy Polskiej za Granica
w grudniu 1905 roku w Genewie. Przewodniczyt obradom tego forum
i doprowadzil do potaczenia zwalczajacych sie dwoch organizacji: Zjed-
noczenia Towarzystw Mlodziezy Polskiej i Zwiazku Mlodziezy Akade-
mickiej.
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LEOPOLDOWI SKULSKIEMU
FARMACEUCIE
FREMIEROWI RZADU RZECIYPOSPOUTE) POLSKIE)
W LATACH 1919 -1920
PREZYDENTOWI MIASTA tODZI W ACH 1917-1919
WSPOETW CY POLSKI RADIA
W SIEDEMDZIESIATA ROCZNICE SMIERCI
FARMACEUCI POLSCY

WA 15 GRUDNIA 20010 R.

- TABLICE UFUNDOWALD POLSKIE TOWARZYSTWD FARMACEUTYCZMNE L]

Na warszawskiej staromiejskiej kamienicy, siedzibie PTFarm. z inicjatywy Jolanty

i Kazimierza Radeckich odstonieto tablice pamigtkowa ku czci Leopolda Skulskiego.
Uroczystos¢ poprzedzilo spotkanie naukowe pod przewodnictwem prof. dr. hab. Janusza
Pluty poswiecone Leopoldowi Skulskiemu. Referat o jego drodze do wielkiej polityki
jako prowizora farmacji wyglosita wczesna doc. dr hab. Iwona Arabas, obecnie prof.
PAN. Odstonigcia tablicy 15 grudnia 2010 r. dokonali prezes ZG PTFarm. prof. dr hab.
Janusz Pluta, prezes NRA dr Grzegorz Kucharewicz i wiceminister zdrowia Marek
Twardowski.

j ‘ 4 ot
Inicjatorzy i organizatorzy przedsigwziecia mgr farm. Jolanta Radecka i dr Kazimierz

Radecki w towarzystwie wieloletniego prezesa OIA w Warszawie i cztonka NRA
dr. Wlodzimierza Hudemowicza (pierwszy z lewej).
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Z okazji 90. rocznicy uzyskania niepodlegtosci (2008) Polski wsrod licznie zgroma-
dzonych mieszkancow Lodzi i pocztow sztandarowych, Prezydent RP Lech Kaczynski
na budynku Urze¢du Miejskiego odstonit tablice pamiatkowa poswiecona Leopoldowi
Skulskiemu, prowizorowi farmacji - tédzkiemu aptekarzowi, nadburmistrzowi m. Lodzi,
Prezydentowi Ministrow II RP.



LODZKI APTEKARZ

W wieku 28 lat z dyplomem inzyniera chemii Leopold Skulski wrocit
w 1906 r. do kraju i osiedlit si¢ na krotko w Warszawie, zostajac kierow-
nikiem jednego z zaktadéw produkcyjnych Warszawskiego Towarzystwa
Akcyjnego ,,Motor”, ktéry mial dwa odzialy: I Oddzial Chemiczno-Far-
maceutyczny oraz II Oddziat Woéd Mineralnych Sztucznych. W roku 1907
przeniost sie do filii zakladow ,,Motor” w Lodzi, gdzie zajmowal sie¢ sprze-
daza lekow i preparatéw farmaceutycznych.

Od czerwca 1910 roku prowizor, inzynier chemii Leopold Skulski
powrocit do aptekarstwa, wydzierzawiajac od Oswalda Gessnera za po-
reczeniem w wysokosci 5 tys. rubli istniejaca od 1906 r. apteke przy ul.
Cegielnianej (obecnie Stefana Jaracza). Dwa lata pdzniej w budynku obok
apteki otworzyt wlasna fabryke krochmalu.

Kolejna tédzka apteka, w ktorej pracowat Leopold Skulski, to apteka
Franciszka Winnickiego przy ul. Piotrkowskiej, w ktorej objal po Mieczy-
stawie Ptaszynskim stanowisko prowizora zarzadzajacego. W roku 1916
wykupil te apteke od Winnickiego i przenioést tam takze fabryke kroch-
malu.

W czerwcu 1909 roku powstalo Lodzkie Stowarzyszenie Aptekarzy,
ktére postanowilo zorganizowac zjazd aptekarzy, a jego organizacje
powierzylo miedzy innymi Leopoldowi Skulskiemu. I Zjazd Aptekarzy
Kroélestwa Polskiego odbyt si¢ w dniach 21-22 maja 1912 roku w Lodzi.
Uczestniczylo w nim 180 aptekarzy, ktorzy wystuchali 29 referatow, wsrod
nich wystapienia Skulskiego, ktéry mowit o standaryzacji lekéw. Delegaci
przyjeli 21 uchwat dotyczacych m.in. warunkow pracy w aptekach. Zjazd
pokazat duzy potencjal naukowy srodowiska aptekarskiego.

Po wybuchu I wojny $wiatowej Leopold Skulski wszed! w sktad utwo-
rzonego 3 sierpnia 1914 r. Centralnego Komitetu Milicji Obywatelskiej,
gdzie zostal przewodniczacym sekeji farmaceutycznej powolanej przez
Lodzkie Stowarzyszenie Aptekarzy w marcu 1915 roku. Sekcja czuwala
nad staranno$cig przyrzadzania lekow, zajmowala si¢ zaopatrzeniem
farmaceutycznym, kontrola jakosci wod mineralnych, prowadzita ewi-
dencje aptek, a przede wszystkim ochraniafa leki i artykuly sanitarne
przed rekwizycjami niemieckimi (po roku komitet zostal przez Niemcoéw
rozwiazany).

31



32

NADBURMISTRZ £ODZI

W Lodzi rozpoczeta sie dziatalno$¢ publiczna Skulskiego, ktora za-
prowadzila go na urzad Prezydenta Ministréow II RP. Na poczatku zostat
czynnym dzialaczem Towarzystwa Gimnastycznego ,Sokol”, a po jego
zdelegalizowaniu przez wladze carskie od 19 czerwca 1909 r. prezesem
Towarzystwa Zwolennikéw Rozwoju Fizycznego.

Od 1916 roku dziatal w Lodzkiej Miejskiej Radzie Opiekunczej, wcho-
dzac w skfad komisji, ktéra wysytata dzieci na wies. Opracowat raport do-
tyczacy opieki nad dzie¢mi i mtodzieza, ktory przedstawil wizytujacemu
9 maja 1917 r. miasto ksieciu Eustachemu Sapiesze.

Podczas I wojny $wiatowej niejednokrotnie pertraktowal z wltadzami
niemieckimi w kwestii utworzenia stowarzyszenia pod nazwa Polskie
Towarzystwo Gimnastyczne i to mu sie¢ udalo: 6 sierpnia 1916 roku od-
byto si¢ zebranie zatozycielskie stowarzyszenia pod ta nazwa, za$ Skulski
zostal jego prezesem. Zrezygnowatl jednak z tej funkcji, pozostajac jedynie
cztonkiem zarzadu towarzystwa w kwietniu 1917 roku, gdy zostal burmi-
strzem Lodzi.

Do wyborow wystawit go jako drugiego na swojej 19-osobowej liscie
utworzony w grudniu 1916 roku Polski Komitet Wyborczy (Skulski brat
udziat w pracach nad stworzeniem koalicji polskich ugrupowan prawico-
wych, ktérych efektem byto powstanie Polskiego Komitetu Wyborczego).
Po wyborach w styczniu 1917 roku Leopold Skulski zostal radnym Rady
Miejskiej w Lodzi, jednym z dwdch z listy Polskiego Komitetu Wyborcze-
go. Po trwajacym kilka miesiecy konflikcie w jej fonie, dotyczacym jezyka
polskiego jako urzedowego w magistracie oraz obsady stanowiska bur-
mistrza, po dtugich targach z wladzami okupacyjnymi, otrzymat od pre-
zydenta policji nominacj¢ na II burmistrza Lodzi (naburmistrzem zostat
Niemiec Schoppen) i miat te funkcje pelni¢ przez po6t roku - do wyboru
nastepcy przez Rade Miejska. Jako radny byt tez przewodniczacym jej
Komisji Niesienia Pomocy Biednym, zastepca przewodniczacego Komisji
Budzetowo-Finansowej oraz Urzedu Miar i Wag.

Skulski na forum Rady Miejskiej poruszal glownie sprawy socjalne:
domagat si¢ zwigkszenia pensji nauczycielom i robotnikom, unormowa-
nia plac urzednikéw. Okazal sie sprawnym organizatorem i dos¢ szybko
dostosowal Zarzad Miasta do modelu samorzadowego. Nic wigc dziwne-
go, ze 29 wrzesnia 1917 roku specjalnym rozporzadzeniem cesarsko-nie-
miecki prezydent policji mianowal go nadburmistrzem todzi.



Jako burmistrz Skulski Zywo interesowal si¢ sprawami socjalny-
mi mieszkancow, o ktorych czesto mowil na sesjach Rady Miejskiej.
W pazdzierniku 1917 r. na jego wniosek radni przeznaczyli np. dodatkowo
60 tys. marek na dozywianie dzieci, apelowal tez o zwigkszenie liczby bez-
platnych i ulgowych obiadow.

W momencie przefomowym konca I wojny swiatowej Leopold Skulski
byt zwolennikiem stopniowego przejmowania wtadzy z rak okupanta, ale
uznal racje organizacji paramilitarnych i partii prawicowych co do czyn-
nego wystapienia w celu przejecia wladzy w Lodzi.

PREMIER Z ZAMOSCIA

Obowiazki Leopolda Skulskiego jako burmistrza Lodzi zakonczyly
sie, gdy 26 stycznia 1919 roku zostal postem na Sejm Ustawodawczy
z listy Zwiazku Ludowo-Narodowego. Mial pracowa¢ w Komisji Admi-
nistracyjnej i Komisji Robdt Publicznych, ale stalo si¢ inaczej: w grudniu
1919 roku, po dymisji rzadu Ignacego Paderewskiego, naczelnik panstwa
Jozef Pilsudski na wniosek Sejmu powierzyl mu misje utworzenia rzadu.
Nie chcial bowiem, by premierem zostat Wojciech Korfanty, ktorego nie
lubit takze Wincenty Witos. Dlatego porozumial si¢ z jednym z bylych
wiceprezesow Narodowego Zjednoczenia Ludowego — Leopoldem Skul-
skim. Do przyjecia funkgji premiera i tworzenia nowego rzadu naklaniat
Skulskiego takze sam Wincenty Witos, przywodca najliczniejszego klubu
w Sejmie, przekonany, ze da sobie rade i znajdzie wigkszos¢ w Sejmie.

Koalicyjny rzad Leopolda Skulskiego powstat dos¢ szybko: zaprzysie-
zenie gabinetu odbylo si¢ 13 grudnia 1919 roku i tego samego dnia rozpo-
czal swoje czynnosci (warto tu zacytowac anegdote: gdy premierem zostat
Leopol Skulski, w warszawskich kabaretach spiewano: Nam jest wszystko
jedno, pianista czy aptekarz/ I tak si¢ lepszych czasow, bracie, nie docze-
kasz). Gabinet Skulskiego byl pierwszym rzadem poétparlamentarnym
i mial bogaty program dziafania.

Leopold Skulski byt jednym z najmtodszych premieréw II RP (obej-
mujac funkcje, mial ok. 43 lat), nie ulegal mimo to silnej osobowosci
Witosa, a Pilsudskiemu pozostawit wolng reke w dziataniach wojennych
z bolszewikami. Nie znaczy to jednak, ze nie wiedzial, co dzieje si¢ na
froncie. Byt dokladnie informowany i mial wptyw przynajmniej na nie-
ktére decyzje.

Nie angazujac si¢ zbytnio w polityke zagraniczna, Skulski uwage po-
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swiecit koordynacji pracy rzadu. Przetrwal na stanowisku siedem miesig-
cy, a byly to czasy, gdy rzady zmienialy sie bardzo czesto.

Byl postacia charyzmatyczna, uosabial typ mediatora kierujacego si¢
kompromisem. Mimo Ze nie byl dobrym moéwca, wyrdznial si¢ sposrod
postow. Liczyla si¢ dla niego racjonalna polityka gospodarcza. Wzmocnit
Rade Ministrow i poszczegolne resorty. Mial wlasna koncepcje panstwa,
byl inicjatorem wielu przedsiewzigé, cho¢ nie ustrzegt si¢ btedow.

Rzad Skulskiego swego programu nie spelnit — miat przeprowadzi¢
ustawe o przymusowe]j parcelacji, ale zwlekal, bo trwata wojna pol-
sko-bolszewicka.

W roku 1920, wobec niepowodzenia wyprawy kijowskiej i opuszcze-
nia rzadu przez stronnictwa ludowe z powodu zwloki w przeprowadzeniu
reformy rolnej, jak rowniez po odrzuceniu rzadowego projektu handlu
zbozem zakladajacego utrzymanie polityki sekwestru, Skulski, zniecheco-
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Pismo Naczelnika Panstwa, Jozefa Pilsudskiego
akceptujace dymisje ztozong przez Leopolda
Skulskiego z funkcji

Prezydenta Ministrow.
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ny i rozgoryczony postepowaniem dal-
szych i blizszych przyjacidtl, po przepro-
wadzeniu rozprawy w Sejmie, 9 czerwca
wieczorem zglosit dymisje swego ga-
binetu. W ciagu kilkunastodniowego
przesilenia czyniono proby utworzenia
rzadu, ale nie daty one efektu. Przez dwa
tygodnie Polska nie miata wiec rzadu,
jedynie Skulski na prosbe Pitsudskiego
do wyboru nowego gabinetu zajmowat
sie biezacymi sprawami panstwa.

Dnia 24 lipca 1920 roku zostal
wreszcie sformulowany koalicyjny rzad
Wincentego Witosa, w ktérym Leopold
Skulicki - ze wskazania Pilsudskiego -
objatl teke ministra spraw wewnetrznych.
Funkcje t¢ pelnit do 28 czerwca 1921
roku zrezygnowal z niej po krwawych
zajsciach w Zagtebiu Dabrowskim.

DZIALACZ GOSPODARCZY

Leopold Skulski byt nie tylko poli-
tykiem, ale takze czlowiekiem zaanga-



zowanym w dzialalno$¢ gospodarcza, cho¢ dopiero po wycofaniu sie
z zycia politycznego w 1928 roku sprawami gospodarczymi zajal sig
przede wszystkim. Byt czynny w $wiecie biznesu, m.in. jako cztonek Komisji
Rewizyjnej Banku Polskiego i cztonek zarzadu paru spoltek. Zasiadal w ra-
dach nadzorczych kilku bankéw. Byl akcjonariuszem brytyjskiego koncer-
nu przemystu zbrojeniowego Vickers Armstrongs LTG, a takze koncernu
lotniczego Douglasa zalozonego w 1920 roku. Byl prezesem Polskiego Ra-
dia - spotki powstatej 5 lutego 1924 roku, ktorej byt udzialowcem, wnoszac
wiele w funkcjonowanie i program ramowy Polskiego Radia.

Skulski byt réwniez zaangazowany w dziatalno$¢ korporacyjna. Byl
m.in. zalozycielem korporacji Zwiazek Akademikéw Gdanskich, a potem
Zwiazku Filistrow, natomiast w roku 1925 prezesem Lodzkiego Towarzy-
stwa Elektrycznego. Interesy prowadzil rowniez w Lodzi.

TAJEMNICZA SMIERC

Losy Leopolda Skulskiego po wyjezdzie z Warszawy w 1939 roku sa do
dzi$ owiane tajemnica. Efekty poszukiwan prowadzonych po wojnie przez
cztonkoéw rodziny sugeruja, ze jako niezmobilizowany z zona i osobistym
kierowca po opuszczeniu Warszawy uciekal na wschod, do Pinska na
Polesiu. Tam przebywat jakis czas u dobrych znajomych. Po wkroczeniu
wojsk sowieckich do Pinska zlozyli mu wizyte jako bylemu premierowi
RP przedstawiciele miejscowych wiadz sowieckich, a w kilka dni potem
aresztowano go i osadzono w tamtejszym wigzieniu, skad wkrotce zostat
przeniesiony do Brzescia nad Bugiem.

Od tej pory rodzina nie miala zadnych pewnych wiadomosci o jego
losie. Dotarto do nich, Ze skazano go na 10 lat wigzienia i robot przymu-
sowych. Ostatna wiadomos$¢ pochodzita od repatrianta, ktéry podobno
widzial Skulskiego w 1948 roku w Uchcie kolo Archangielska, gdzie
pracowal w fabryce chemicznej. Najblizsi Leopolda Skulskiego sa jednak
przekonani, ze jeden z pierwszych premieréw II RP zostal zamordowany
w roku 1940 w wieku 61 lat w Kuropatach, w miejscu zbiorowego mordu
120 tysiecy Polakow, i ze tam w zbiorowej mogile spoczywajq jego pro-
chy.

Wykorzystano zdjecia ze zbioréw wlasnych dr. Lukasza Kota, redakcji , Czasopisma Apte-
karskiego” i Urzedu Miasta Lodzi.

Opracowano na podstawie albumowego wydawnictwa poswieconego zyciu i dziatalnosci

Leopolda Skulskiego autorstwa dr. Lukasza Kota, ktore ukaze sig staraniem Wydawnictwa
Farmapress w IV kwartale 2017 r.
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OTWARCIE WYSTAWY POSWIECONE] LEOPOLDOWI
SKULSKIEMU, SENAT RP, 6 KWIETNIA 2016 R.
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6 kwietnia 2016 r. marszaltek Senatu Stanistaw Karczewski (na zdj. pierwszy od
lewej przy mikrofonie) w obecnosci wicemarszatkow, senatoréw i gosci otworzyt
wystawe poswiecong Leopoldowi Skulskiemu. Prezentacja wystawy odbyta sie
z inicjatywy przewodniczacego Komisji Zdrowia senatora Waldemara Kraski.
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Na zdj. od lewej: Marzena Skulska-Lundgren, corka brata Leopolda Skulskiego
zamieszkala obecnie w Szwecji; senator Anna M. Anders; przewodniczacy Komisji
Zdrowia Waldemar Kraska i Ambasador Farmacji dr n. farm. Kazimierz Radecki,
wspotinicjator budowy pomnika Leopolda Skulskiego.
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Jedna z 19 plansz przygotowanych przez Glowna Bibliote- Przewodniczacemu Komisji Zdrowia, Wal-
ke Lekarska przedstawiajacych zycie i dziatalno$¢ Leopol- demarowi Kraska, honorowy dyplom ,,Cza-
da Skulskiego. sopisma Aptekarskiego” (Nr ew. 1(15)/2016)

z podzigkowaniem za inicjatywe zorganizo-
wania wystawy wreczyl wiceprezes Zarzadu
Gléwnego PTFarm. prof. dr hab. Jan Pachecka.

A

Wirdd gosci wystawy byli obecni m.in. prezes Zarzadu Gléwnego Polskiego Towa-
rzystwa Lekarskiego prof. hab. med. Waldemar Kostewicz (na zdj. 3 od lewej), wice-
prezes Zarzadu Gtownego Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego prof. dr hab.
Jan Pachecka i prezes Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego prof. hab. med. Jerzy
Jurkiewicz (na zdj. 4 od lewej).
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Aleksander Drygas
Gdansk

HISTORYCZNE CENTRA PROCESU
ROZWOJOWEGO APTEKARSTWA

nikajac glebiej w dlugie dzieje sztuki leczenia i sztuki spo-
Wrzqdzania leku, a méwiac terminologia wspotczesna, w dzieje

medycyny i farmacji, zauwazy¢ mozna pewna prawidtowos¢:
zawsze w ich ,skokowym” niemal rozwoju decydowalo okreslone ,,cen-
trum’, w ktorym dziatal juz to zespotl ludzi, badZ w nich, szczegdlnie
wybitna jednostka, dzigki ktorej znajomos¢ wiedzy medycznej — sztuki
leczenia i sztuki doboru odpowiednich surowcow i sporzadzania z nich
lekéw - zdecydowanie posuwala si¢ do przodu, stwarzajac w efekcie nowe
mozliwosci walki z chorobami, a przede wszystkim z bélem i cierpieniem

cztowieka.

Pierwszym takim centrum, ktére wywarto |

najwigkszy wplyw na ksztaltowanie si¢ sztuki
leczenia w Europie i dzieki ktéremu stato si¢

stynne, byta sztuka lekarska na wyspie Kos, z |
jej najwybitniejszym przedstawicielem Hipo- © &

kratesem (460 -377 p.n.e.). To wlasnie Hipo-
krates potozyl podwaliny pod wlasciwe rozu-
mienie ,,sztuki leczenia’, za co potomni, nie bez
powodu obdarzyli go mianem ,,0jca medycy-
ny”. Przypomnijmy; to wilasnie Hipokrates
zatozyl, ze zdrowie czlowieka uwarunkowane
jest prawidlowym stosunkiem dwoch cieczy:
$luzu i zolci (przypisywana mu pézniej kon-

cepcja czterech sokow wynikneta z wadliwego %

odczytania jednego z traktatow [,O naturze
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cztowieka”] wchodzacych w sktad CORPUS HIPPOCRATICUM). Jezeli
ciecze te sg w stanie rOwnowagi, uwazal Hipokrates, cztowiek jest zdrowy.
Stan chorobowy za$ mial powstawac na skutek zachwiania tej rownowa-
gi. Totez w leczeniu najwigksze znaczenie Hipokrates przypisywal sifom
obronnym organizmu, stosujac lekarstwa przywracajace stan rownowagi
w uktadzie dwoch sokow.

Warto jednak przypomniec, ze w okresie zakldcenia rownowagi sokow
w organizmie, Hipokrates wprowadzil nowe pojecie ,,przesilenia si¢” cho-
roby (tzw. krizis), polegajacy na wydaleniu nadmiaru cieczy (tzw. zwarze-
nia si¢) w postaci: biegunki, wymiotow, kataru, krwotoku, uptawow, potu,
kaszlu z plwocina, ropienia itp.

Hipokrates uwazal tez, ze lekarstwa zalecane choremu powinny posia-
dac wlasciwosci przeciwstawne wzgledem tych sokéw organizmu, ktérych
nadmiar wywotal stan chorobowy. Byla to zasada ,leczenia przeciwnego
przeciwnym”. Lekarstwami zas moga by¢ tylko srodki naturalne; najchet-
niej zatem Hipokrates stosowal ziota.

Drugim centrum, ktére po $mierci Hipokratesa wplyneto na dalszy
rozwoj wiedzy medycznej, byta Aleksandria w III i IT w. p.n.e., stanowiaca
os$rodek kultury hellenistycznej, do ktérego sSciagali uczeni i mysliciele
z roznych, nieraz odleglych, krajow. To w tym miescie powstata stynna bi-
blioteka aleksandryjska, akademia i obserwatorium astronomiczne. Tutaj
tez po raz pierwszy zebrano i spisano stynny przez wiele nastepnych stuleci
CORPUS HIPPOCRATICUM, zbiér obowiazujacej wiedzy medyczne;.

Dzigki specyficznej atmosferze, sprzyjajacej rozwojowi nauki, bardzo
wzbogacila si¢ tu rowniez wiedza o lekach, truciznach i srodkach kosme-
tycznych, a jedno z pierwszych miejsc wsrod nauk zajmowata medycyna.

W Aleksandrii w tym okresie dato si¢ zauwazy¢ coraz wyrazniejsze
dazenie do powstawania specjalizacji lekarskich, po raz pierwszy bowiem
lecznictwo podzielono tu na trzy czesci:

1. dietetyke,

2. chirurgie,

3. sztuke sporzadzania leku (z gr. farmakeutikeis)

Oczywiscie ludzie uprawiajacy te sztuke nie byli jeszcze aptekarzami
w naszym dzisiejszym rozumieniu, ono po prostu ,cala uwage skupiali
przede wszystkim na leku”. Jakkolwiek nie byt to jeszcze formalny i zde-
cydowany rozdzial pomiedzy medycyna i aptekarstwem, to jednak byt to
pierwszy krok uczyniony w tym kierunku. Znalezli si¢ bowiem ludzie,



ktorzy zarzucili wlasciwe lecznictwo, poswigcajac sie glownie uprawie
rodlin leczniczych oraz przyrzadzaniu z nich lekéw. Mozna zatem powie-
dzie¢, ze lekarze ci ,,nieswiadomie awizowali pozniejszg potrzebe powo-
tania do Zycia spotecznosci, ktorej zasadniczym spoteczno-zawodowym
celem bedzie lek”.

Kolejnym znaczacym centrum rozwoju wiedzy medycznej stat sie sta-
rozytny Rzym, a to za sprawa wielkiej indywidualnosci, jaka bez watpienia
stanowil Galen z Pergamonu (131-201 n.e.), lekarz grecki w stuzbie ceza-
réw rzymskich (Marka Aureliusza, a po jego $mierci, lekarzem jego syna,
imperatora Kommodusa, wreszcie Luc-
jusza Verusa). Dzigki swoim poczynaniom
Galen stal si¢ nie tylko wielkim reforma-
torem i odnowicielem nauk lekarsko-far-
maceutycznych, ale takze kodyfikatorem
medycyny starozytnego $wiata. Byt on zwo-
lennikiem podawania takich, a nie innych
lekow. Ten zakres dziatalnosci stala sie za-
czatkiem nowej dyscypliny nazywanej dzi-
siaj ,farmacja stosowang” lub - od nazwiska
tworcy - ,farmacja galenowa”. Dziatalno$¢
praktyczng Galen realizowal we wtasnej
»aptece” przy Via Sacra w Rzymie.

Ogromng wage Galen przykladal do
postaci leku: uwazal, Ze surowiec miatko
sproszkowany, przesiany przez sito i zmie-
szany z gestym plynem fatwiej ulega przy-
swojeniu niz srodek podany w postaci grubych okruchow. W ten sposob
Galen rozprawil si¢ z pogladem Hipokratesa, ktory uwazal, ze srodki
naturalne tym lepiej dziafajg, im mniej sq poddane przerdbce; stwierdzit
bowiem, ze ,,c6z by pomogl plaster, gdybysmy cate ziarno potozyli na
skore lub mandragora potknieta w catosci?” (Bylo to pewne szyderstwo
ze strony Galena, ale tez i krzywda wyrzadzona Hipokratesowi, ktéremu

wcale nieobca byla terapia za pomoca innych postaci lekow, jak: globulki,
pigutki, czopki, terapia kleikiem i mieszaning wody, octu i miodu, do kto-
rych przeciez surowiec leczniczy nalezato rozdrobni¢). Nadto Galen znat
stosowanie rozpuszczalnikow, poprawianie smaku lekarstwa, mieszanie
dwoch réznych lekéw, aby wzmocnic ich dziatanie.
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W zakresie roslin, ich znajomosci, Galen uwazal, ze nalezy poznawa¢
je na naturalnych stanowiskach, tam poddawac obserwacji, aby dopiero
wowczas wyrobic¢ sobie wlasciwy o nich sad.

Wielkie zainteresowanie ziolami oraz wykorzystywanie ich jako gltow-
nych srodkéw leczniczych zaowocowalo przypisaniem im réwniez styn-
nej nauki o ,,czterech elementarnych jakosciach” - ciepto, zimno, wilgo¢,
suchos¢. Wlasnie dla tych elementow Galen ustanowil cztery stopnie ich
»goracosci’, ,zimna’, ,wilgoci” i ,,suchosci”

A skad ,elementy” te si¢ wziety? Otoz stad, ze czterem podstawowym
cieczcom Galena: krwi, sluzowi, z6lci i czarnej zolci, odpowiadajg w tym
samym porzadku cztery zywioly: ogien, woda, powietrze i ziemia. Jedne
i drugie majg te same cechy (czyli elementarne jakosci): ciepto, zimno,
wilgo¢ i suchos¢. Z zywioldw tych i ich jakosci (tym samym stosunku
zmieszanych) powstaja, uwazat Galen, krew, §luz, Z6I¢ i czarna z6t¢. We
krwi przewaza goraco, we flegmie woda i zimno, w czarnej zotci (czyli
melancholii i $ledziennictwie) ziemia i suchos$é.

Choroby za$ powstaja z niewlasciwego skladu cieczy, totez trzeba je
leczy¢ na mocy zasady contraria contrariis, a wigc srodkami przeciwnymi,
jak zimno lub ciepto (kapiele, oktady, powietrze) w ten sposob , ze w cho-
robach powstajacych na przykltad z nadmiaru suchosci stosuje si¢ metody
wilgotne, przy nadmiarze zimna metody rozgrzewajace.

Warto jeszcze doda¢, ze owe cztery elementarne jakosci wystepuja,
wedlug Galena, takze w zasadniczych cechach lekéw pochodzenia roslin-
nego, zwierzecego czy mineralnego: na przyklad pieprz jest goracy, migta
zimna; castoreum, wino, cebula — gorace.

Oczywiscie, nalezy rozroznia¢ ,goraco$¢” pieprzu, wina czy cebuli,
ktdra jest zgota inna od ,,goracosci’... ognia.To wlasnie dlatego Galen usta-
nowil cztery stopnie owej ,,goracosci’, ,zimna” itd.

Niestety, na Galenie zamyka si¢ okres rozkwitu starozytnej nauki
lekarskiej. Bardzo trafnie fakt ten scharakteryzowal Hermann Schelenz,
piszac, ze ,ze $miercig Galena zgasla ostatnia gwiazda na niebie grecko-
-rzymskiego lecznictwa”

Musiato ming¢ kilka stuleci, aby w zakresie sztuki leczenia i sztuki spo-
rzadzania lekow wyrosto NOWE i silne Centrum, promieniujace na caty
owczesny $wiat. Centrum tym stat si¢ Bagdad, stolica imperium arabskie-
go i arabskiej kultury zwlaszcza od VIII stulecia.



Chlube arabskiej kultury i nauki stanowi przede wszystkim pismien-
nictwo naukowe. Wsrdd licznych dziel przelozonych na jezyk arabski,
znalazly si¢ tez dzieta o tresci medycznej: Hipokratesa, Dioskuridesa,
Galena, Orybazjusza czy Pawla z Eginy. Przeklady tych dziet sprawity, ze
réwniez sztuke leczenia Arabowie zaczeli uprawia¢ wedtug klasykow me-
dycyny greckiej i rzymskiej, ktora przyswoili sobie juz w IX wieku, kiedy
Europa pograzona byla jeszcze w ciemnosciach upadku kultury i nauki
(jedno opactwo benedyktynskie na Monte Cassino i raczkujaca Szkota
Lekarska w Salerno to troche za malo, aby mowic¢ o pelnym rozwoju na-
uki i kultury).

W okresie arabskim bardzo wydatnie wzrdsl arsenat lekow. Jezeli
w starozytnosci wykaz lekow nie przekraczat liczby 500, to w okresie
arabskim dochodzit on do liczby dwoch tysiecy.

Wsrod nowych lekéw arabskich spotykamy m.in.: kamfore, gozdziki,
kubebe, imbir, galke muszkatotowa i cynamon. Nic wiec dziwnego, ze wo-
bec tak wielkiej liczby srodkow leczniczych coraz wyrazniej poczat zazna-
cza¢ sie podzial miedzy medycyng i aptekarstwem. Byla to nieunikniona
konsekwencja rozwoju, do glosu bowiem doszly nowe techniki przyrza-
dzania lekow, czgsto dosy¢ skomplikowane, a takze nowe ich postacie. Juz
zwykle segregowanie i rozpoznawanie lekow egzotycznych wymagato
osobnej i bardzo specjalistycznej wiedzy, jakbysmy dzis powiedzieli, wie-
dzy farmaceutycznej.

Jeden czlowiek, uprawiajacy dotychczas dwie specjalnosci — leczenia
i sporzadzania leku, coraz trudniej potrafit obu dziedzinom sprostac.
Zaistnial zatem wystarczajacy powdd, aby dokona¢ podzialu pracy na
tych, ktorzy badali powod chorych i przepisywali im leki oraz tych, ktorzy
starali si¢ o surowce i przyrzadzali z nich leki. Podzial ten szczegélnie
potrzebny byl w szpitalach arabskich. Wyodrgbniono zatem dwa poje-
cia: lekarza - tabib i... ,sporzadzacza leku” - ator (czyli na dobra sprawe
— aptekarza). Podzial ten nie byt jeszcze ujety w Zadne przepisy prawne,
ustalajace charakter miejsca do sporzadzania lekow (czyli apteki), a tym
samym legalizujacym istnienie samodzielnego zawodu aptekarskiego.
Odrebne nazwy profesji okreslaty jedynie czynnosci wykonywane w obu
przypadkach przez uczonych - ,al-hakim”

Jak sadze, te wlasnie okolicznosci najprawdopodobniej doprowadzity
do powstania pierwszej publicznej apteki pod koniec VIII w wieku (ok.
776 1.) przy kalifie Al-Manzorze w Bagdadzie. Dopiero od tego momentu
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mozemy mowic, ze wyodrebnit si¢ nowy zawod ,,aptekarza’, zwanego po
arabsku ,,szandalani’, od wyrazu ,,szandal’, oznaczajacego u Arabow drew-
no sandatowe, sprzedawane m. in. w arabskich aptekach.

Po okresie zametu politycznego i wedréwkach ludow w Europie, row-
niez tutaj powoli zaczeto si¢ ksztaltowac¢ centrum mysli medycznej. Stato
siec nim SALERNO, miasto w poludniowych Wloszech, gdzie powstala
stynna pdzniej ,,Szkola Lekarska’, uwazana nastepnie za ,matke wszyst-
kich pézniejszych uniwersytetow w Europie”.

Warto przypomnie(, ze to wlasnie w Salerno powstal pierwszy rekopis
ksiegi o sporzadzaniu lekow (Mikotaja Przetozonego), w dalszym ciagu
jednakze realizowanych przez jedna osobe, ktora... leczyta i wykonywata
leki.

Coz... Brakowalo przepisow, ktore urzedowo i prawnie dokonalyby
rozdziatu tych czynnosci. Pierwsze proby w tym zakresie mialy charak-
ter lokalny w kilku miastach potudniowej Francji: Arles, Montpellier i w
Marsylii.

Dopiero za panowania Fryderyka II Hohenstaufta, cesarza rzymskiego
narodu niemieckiego, a jednoczesnie krola Sycylii i Wtoch Potudniowych,
na sejmie w Melfi w roku 1231 uchwalone zostaly slynne ,Konstytucje
Krolestwa Sycylii” (Constitutiones Regni Siciliae). Stanowily one wielki
i wazny akt ustawodawczy normujacy wszystkie kwestie tegoz krdlestwa
(prawo karne, spadkowe, lenne, ustroj krolestwa i in.). W Ksiedze III
Konstytucji kilka postanowien dotyczyto spraw medycznych, zawartych
w ,tytutach” - a mowiac terminologia dzisiejsza — artykufach 44, 45 i 47.

»Tytut 447, bardzo krotki, dotyczyl tylko spraw weryfikacji osoby, ktéra
pragnela sie zaja¢ sztuka leczenia.

»Tytut 45” dotyczyt warunkow, jakie winna spelnic¢ osoba, ktéra prag-
nie zaja¢ si¢ sztuka leczenia, a wiec, jakie powinna posiada¢ wyksztalcenie
i przygotowanie do wykonywania zawodu lekarza.

Wreszcie ,tytul 477 ktory nosi tytul ,O powidetkach i syropkach”,
mowi m. in. o tym, ze ci wszyscy, ktorzy maja sporzadzac leki, musza to
robi¢ wedtug prawidet sztuki. Co ciekawe, nie ma tu jeszcze okreslenia
»aptekarz” jako tego, ktory ma leki sporzadzac.

I te trzy pierwsze tytuly-artykuly, wlasciwie o tresci medycznej,
uchwalone zostaly w roku 1231.

Jak to zwykle bywa (a sytuacje takie znamy z dnia dzisiejszego), ze kie-
dy ustawa juz funkcjonuje, to nagle okazuje sie, ze co$ tam przeoczono, ze



co$ tam wymaga dodatkowej regulacji. Dokonuje si¢ zatem... nowelizacji
ustawy.

I taka nowelizacja spotkata tez,, Konstytucje Krolestwa Sycylii”z 1231 r.
W 1240 r. uchwalone zostaly ,,nowele” (Novae Constitutiones), w ktorych
dopisany zostal tytut-artykul 46; dopiero w nim dokonano zasadniczego
rozdzialu pomiedzy sztuka leczenia a sztukg sporzadzania leku. Po raz
pierwszy tez w tym 46 artykule zostala okreslona nazwa nowej profe-
sji, czy, jak kto woli, specjalnosci zawodowej, mianowicie: ,stationarius”
i analolgicznie nazwa placowki ,,statio’, ale tez i ,apothecarius” — aptekarz
i nazwa placowki ,apotheca” - apteka. Jak wiemy zwycig¢zyla nazwa ,,ap-
teka” i ,,aptekarz”

Nadto w artykule tym szczegélnie mocno podkreslone zostalo, ze
odtad lekarz ma zajmowac si¢ tylko leczeniem, a przedstawiciel nowej
profesji — aptekarz, tylko sporzadzaniem leku. Artykul ten zabranial tez
taczenia tych funkcji w przysztosci. Co za$ najistotniejsze, w artykule tym
nowa placowka, w ktorej wylacznie mialy by¢ sporzadzane leki, po raz
pierwszy okreslona zostata jako urzedowa, publiczna OFFICINA SANI-
TATIS, na ktorej otwarcie zgode musi wyrazi¢ wladza panstwowa. A ze
6w akt prawny, Konstytucje Kroélestwa Sycylii, jak sama nazwa wskazuje,
dotyczy calego krolestwa, tak i sprawy aptekarskie dotyczyly calego ob-
szaru tegoz panstwa (a nie jak w potudniowej Francji w formie lokalnych
zarzadzen w trzech miastach).

I na tym polega niezwykla doniostos¢ owego aktu prawnego Kon-
stytucji Krolestwa Sycylii w zakresie dalszych losow aptekarstwa, i to
w zaledwie w jednym artykule - 46., uchwalonym w roku 1240. Nie moze
zatem dziwic fakt, ze czesto w literaturze przedmiotu temu aktowi praw-
nemu nadaje si¢ nazwe ,pierwszej ustawy medycznej” badz ,pierwszej
ustawy aptekarskiej” w Europie. Mozna te przesad¢ w nazywaniu emocjo-
nalnie zrozumie¢, bo sprawa dotyczyta niezwyklej wrecz rangi. Powstaty
przeciez dwie samodzielne juz profesje, lekarza i aptekarza, niemniej 6w
akt prawny nosi nazwe ,Konstytucji Krolestwa Sycylii” (Constitutiones
Regni Siciliae) cho¢ w literaturze przedmiotu mozna spotkac¢ okreslenie
»edykt”!!! Na pewno za$ nie ulega najmniejszej watpliwosci fakt, ze kon-
stytucje te staly si¢ punktem zwrotnym w nauczaniu medycyny, od czasu
bowiem ich ogloszenia od lekarza zaczeto wymaga¢ dyplomu.

Niestety, nie mozna tego powiedzie¢ o przedstawicielach odrebnego
juz zawodu aptekarskiego, dla ktorego NIE ZOSTALY okreslone wymo-
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gi ksztalcenia (czy szkolenia) przysztych kadr. Co wiecej, z uptywem lat
z coraz wigksza tolerancjg zaczeto patrze¢ na przygotowanie zawodowe
aptekarzy. Ci za$, z braku ustalen prawnych w tym zakresie, zaczeli chro-
ni¢ si¢ pod ptaszcz wilkierzy cechowych, godzac sie tym samym na cecho-
wy system szkolenia miodego narybku aptekarskiego.

Przetamywanie zastoju w zawodzie aptekarskim nastgpilo dopiero
w XVI wieku, kiedy to pojawily si¢ tendencje do wystepowania aptekarzy
z cechow i tworzenia wlasnych stowarzyszen przedstawicieli wolnych
zawodow oraz prawnego porzadkowania innych spraw aptekarskich.
Dominujaca rol¢ w porzadkowaniu prawnym zagadnien aptekarskich,
ale takze lekarskich, odegrala Norymberga, ktora w XVI wieku stala sie
najwazniejszym CENTRUM dla tych zagadnien.

Juz w roku 1505 w Norymberdze ukazala si¢ pierwsza ustawa, ktora
sprawy lekarskie i aptekarskie probowata jako$ uporzadkowac.

W 1546 r. ujednolicony zostal zestaw przepisow na
sporzadzanie lekéw ztozonych w stynnym DISPENSA-
TORIUM, opracowanym przez mlodziutkiego lekarza
Walerego Cordusa na zlecenie wladz miejskich No-
rymbergi. Z tego samego miasta pochodzi tez system
wagowy dla aptek (tzw. Pondus medicinalis noricum),
ktory sie przyjal w niemal calej Europie i obowiazywat
do schytku XIX wieku, kiedy to w zycie wszed! system
metryczny.

Szczytowym za$ osiagnieciem Norymbergi w za-
kresie porzadkowania spraw medycznych i aptekar-
skich stata sie stynna ustawa z dnia 27 maja 1592 r. pod
tytulem Leges ac statuta amplissimi Senatus norimber-
gensis ad medicos, pharmacopoeos et alios pertinentia,
czyli ,Norymberskie prawa i ustawy odnoszace si¢ do lekarzy, farmaceu-
tow i innych” (zob.: Archiwum Historii i Filozofii Medycyny, 1994, z. 2, str.
209-230).

Co za$ najistotniejsze, jakkolwiek wszelkie poczynania wtadz miej-

=

Vax LRIUS Corpus
teus exceliens

skich w Norymberdze w zakresie porzadkowania spraw aptekarskich
i medycznych miaty charakter lokalny, przewidziane byly wytacznie dla
wlasnych aptekarzy i lekarzy, to ze wzgledu na jakos¢ i range wszelkich
tych poczynan szybko przyjmowaly si¢ one w Europie.
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Tak bylo w zakresie systemu wagowego dla aptek, a przede wszystkim
w zakresie przepisow na sporzadzanie lekow. Czesto bez zastrzezen wzo-
rowano si¢ na lekospisie Cordusa badz tez zaczeto opracowywac wlasne.
W kazdym razie Norymberga w XVI wieku w zakresie spraw aptekarskich
(przede wszystkim) byta autentycznym centrum wszelkich nowosci apte-
karskich dla Europy, wrecz ich wzorcem.

Nie wspomniatem do tej chwili jeszcze jednego wiel-
kiego nazwiska — Awicenny (980-1037), autora dzieta z
zakresu medycyny, znanego pod nazwa Canon medici-
nae, czyli ,Kanon regut medycznych” Dzieto to zawiera
catoksztalt nauki o lecznictwie Galena, uzupelnionej
spostrzezeniami arabskimi.

Trzeba przyznad, ze pojawienie si¢ jasnego w tresci i
formie ,,Kanonu medycyny” Awicenny zepchneto jakby
na drugi plan dziela Galena, ktdry przeciez przez wieki
uchodzil za niewzruszony autorytet. Doszlo nawet do
tego, ze dzieta obu tych uczonych poczely wspotzawod-
niczy¢ ze soba na terenie Europy, by w XVI w. doprowa-
dzi¢ do podziatu $wiata naukowego na dwa wrogie sobie obozy: neogale-
nistow i arabistow.

Z perspektywy czasu, kiedy tamte emocje i wrogos¢ naleza do bez-
powrotnej przeszlosci, mozemy powiedzie¢, ze stanowily one twdrczy
zaczyn dla szerokiego rozwoju lecznictwa i lekoznawstwa, rzecz jasna, na
miare 6wczesnego stanu wiedzy przyrodniczej.

Zasadnicze zmiany mialy nadejs¢ dopiero u schytku XVIII w,
a zwlaszcza w wieku XIX. Ale to juz zupelnie inny rozdziat historii.
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OLEJ RYCYNOWY
— NIEPRZECIETNY SPECYFIK

(Podsumowanie)

w lecznictwie, znany byl juz przed 4 tysiacami lat w Indiach

i Egipcie. Najstarsza wzmianka zostala odnaleziona w tzw. Papy-
rusie Ebersa, w ktorym czytamy, ze byl uzywany do zabezpieczenia oczu
przed podraznieniem, oraz czym$ w rodzaju piwa na przeczyszczenie.
W swoich dzietach opisuja go: Hipokrates, Teofrast, Dioskorydes i Pli-
niusz. W Europie oficjalnie zostal uznany przez Farmakopee Londynska
w XVIII w. jako srodek przeczyszczajacy. W medycynie alternatywnej
odnosi sukcesy, ktore zadziwiaja swiat medyczny. Przekazy Edgara Cayce
wykorzystat dr William McGarey ze Stanéw Zjednoczonych. Amery-

Olej rycynowy to jeden z najstarszych srodkow stosowanych

kanski lekarz D.C. Jarvis opisuje wiele przykltadow skutecznego lecze-
nia olejem rycynowym stosowanych w medycynie ludowej, dajac wiare
w uzdrawiajaca moc natury. Obecnie znana polska lekarka-naturalistka
Jadwiga Gornicka kontynuuje terapie okladami z rycyny. Znakomite
efekty terapeutyczne sg inspiracja do dalszych badan klinicznych oraz
odkrywania nowych zastosowan.

CASTOR OIL
- OUTSTANDING DRUG

(Summary)

astor oil is one of the oldest remedies used in medicine, and has
‘ been known for 4000 years in India and Egypt. The oldest men-
tion was found in the so-called Papyrus Ebers, in which we read
that it was used to protect the eyes from irritation, and with something

of a kind of beer for a laxative. In his works describe him: Hippocrates,
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Teofrast, Dioskorydes and Pliniusz. In Europe it was officially recognized
by the London Pharmacopoeia in the 18th century as a laxative. It is suc-
cessful in alternative medicine, which astonish the medical world. Edgar
Cayce’s messages were used by Dr. William McGarey of the United States.
American physician D.C. Jarvis describes many examples of effective
treatment of castor oil used in folk medicine, giving faith in the healing
power of nature. Nowadays Polish-born naturalist Jadwiga Gérnicka con-
tinues to use ricin wraps. Outstanding therapeutic effects are the inspira-
tion for further clinical trials and new discoveries.
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LONDYNSKIMI SLADAMI
MATEUSZA B. GRABOWSKIEGO

ateusz Bronistaw Grabowski (1904-1976) — farmaceuta, zot-

l \ / I nierz Polskich Sil Zbrojnych na Zachodzie, wtasciciel przed-

siebiorstwa wysytkowego Grabowski Export-Import w Lon-

dynie (1948-1976), a takze mecenas i kolekcjoner dziet sztuki. W 1976

roku przekazal swoje kolekcje do polskich muzedw, w tym cenny zbior

ceramiki aptecznej do Muzeum Farmacji w Krakowie. Tematem wysta-

pienia beda wspomnienia autorki z jej podrézy do Londynu w 1999 roku

w poszukiwaniu sladow aktywnosci zawodowej i hobbystycznej Mateusza

B. Grabowskiego oraz innych farmaceutéw emigracji II wojny swiatowej
w Wielkiej Brytanii.

LONDON TRACES OF
MATEUSZ B. GRABOWSKI

ateusz Bronistaw Grabowski (1904-1976) - a pharmacist,
l \ / I a soldier of the Polish Armed Forces in the West, the owner of
the mail-order company Grabowski Export-Import in London
(1948-1976), also a patron and collector of fine arts. He donated his col-
lections to the Polish museums in 1976. Among them, there was a valuable
collection of apothecary ceramic to the Museum of Pharmacy in Krakow.
The subject of the presentation are the memories of the author from her
journey to London in 1999 in the search of traces of work and hobby of
Mateusz B. Grabowski and other pharmacists who emigrated to Great
Britain after the Second World War.

51






Piotr W. Gorski

Dinslaken

MOJ PIERWSZY WJAZD
SZASTEROWSKI NA SYMPOSJUM
HISTORII FARMAC]I

Dinslaken, Bolestraszyce, 2017

r'- I .'10 juz ponad dwadziescia lat temu, kiedy postanowitem zaprezen-

towa¢ wyniki badan wlasnych nad Janem Andrzejem Szasterem

- jednym z najznakomitszych polskich aptekarzy. W tym celu
musialem pokona¢ ponad tysiac kilometrow, aby dotrze¢ do malego
miasteczka w $rodkowej Polsce, gdzie obradowalo Sympozjum Historii
Farmacji Polskiej (SHF). Po przybyciu na miejsce krétko przed pdinoca
okazalo sig, Ze otwarta byta jedynie karczma na rynku pelna gosci. Moz-
liwie najuprzejmiej zapytalem, jak dotrze¢ do starego zamku i wskazano
mi piaszczysta droge na obrzezu prastarej puszczy. Z dusza na ramieniu
i w bojazni, ze spotkam krazacych po okolicy wtascicieli zamku, dotar-
tem goscincem do blyszczacej w Swietle ksiezyca wysokiej bramy. Na jej
szczytach nadziano pozfacane ostrza niby dzidy, ktére musialem pokonac,
aby dosta¢ si¢ na dziedziniec zamkowy. Z uplywem wiekow, a niewyklu-
czone i cigzaru wlasnego brama chwiata si¢ we wszystkie strony swiata,
az wykatapultowala mnie na trawnik, gdzie poétmigkko wyladowatem
z poslizgiem. Podczolgatem sie do starej budki strazniczej, bedacej czg-
scig barakow dawnej gwardii dworskiej i tam natknatem si¢ na bardzo
cenng wskazowke. Recznie skreslona notatka zawiodta mnie do piwnicy
przystosowanej na kotlownie¢ do ogrzewania, ktora w lecie byta catkowi-
cie wystudzana. Zgadzalo si¢ to z logika palacza, ktory skreslit kilka stow
w zimie i pozostawil je w oknie pewnie do nastgpnego sezonu grzewczego.
Na korytarzu zamkowej sypialni natknatem si¢ na dame w bieli. Wreczyla
mi klucz do pomieszczenia numer szes¢, do ktorego wpuscita mnie $wie-
zo poslubiona para mloda. Niezmiernie troskliwie utozyli mnie do snu na
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przykrotkiej kanapie naprzeciw ich toza malzenskiego. Nastepnego dnia
ranek spedzilem przy doskonatym $niadaniu ze swiezymi smakotykami
prosto z chlopskiego podworka: chrupiace buteczki, pachnace kietbaski,
jajeczka ciepte od kur, jak i mleczko z twarozkiem od kréwek z pobliskie-
go pastwiska. Wszystko to popijatem prawdziwg kawg zakrapiang $mie-
tanka z duzego kubka. A jak niezwykle uprzejme kelnerki i jak zwinna
byla obstuga na kazde skiniecie! Po awanturniczych przygodach ostatnie;j
nocy gustowalem wszystkimi zmystami to wspaniate $niadanko, prze-
petniony niezmierna wdzigcznoscia. Raptem pojawita si¢ znana mi biata
dama w kapeluszu i przypomniala o wykladzie, na ktéry wszyscy czeka-
ja juz ponad godzine. Wreczyla mi réwniez nowy rozklad Sympozjum,
w ktérym wszystko przesuneto si¢ o pelng godzine do przodu. Przetkna-
fem wigc ostatni kes i zaczalem zywo referowa¢ o dyplomie doktorskim
Szastera, ktory udato mi sie odnalez¢ po dwustu latach.

MY ARRIVAL AT FIRST SZASTERS
SYMPOSIUM

Dinslaken, Bolestraszyce, 2017

t was twenty years ago, when I wanted to present my research mate-
Irial referring to John Andrew Szaster — the most famous polish che-

mist. I travelled for one thousand kilometers - to a small town in mid
Poland, where the Syposium was being held on the History of Pharmacy.
It was close to midnight and the only place open was the old local polish
pub with many guests. I kindly asked for directions, to the old castle and
was led to a route alongside the old forest. I was scared of the ghosts that
might accompany me through the woods, leading to the old well known
owner of the castle. At the main entrance, there was a high golden gate
with sharp spikes that I needed to overcome. I had no choice but to climb
over this spiky gate. I managed to overcome this hurdle with not such a
soft landing in the grass. I proceeded to the old castle guards barracks
where I was confronted with a sign saying that I should go to the heating
cellar. Mistakenly it was summer and this notice was from previous win-
ter. On the castles corrider I met a lady in white. She gave me the key to
room number six where I met a young couple just married. This extremely



kind pair let me sleep on their sofa and they slept in their bed opposite.
On the next morning at breakfast time I spend a splendid one and a half
hours eating polish delicasies: fresh bread, sausages, eggs, dairy products
and a superb large mug of coffee. The waitresses were very polite and the
service was great. After my great adventure it was a much appreciated
breakfast which I thoroughly enjoyed. Suddenly the womnan in white
came to remind me that I must slowly be getting on to this lecture: I was
confronted with a revised information sheet telling me that I should be
proceeding to the lecture an hour earlier as originaly intented. Our group
made their way to the First Szasters Symposium.

Piotr W. Gorski

PIERWSZY WJAZD SZASTEROWSKI

(poemat)

Dinslaken, Bolestraszyce, 2017

EpizodI. Swojska karczma Wijechatem do rynku
miasta. Z wyszynku
Wiadomos¢ w liscie skapo leje swiatetko,
zaskoczyta niemato: huczy cho¢ piekietko!
poprosili uroczyscie,
bo zakwalifikowalo Hulaj dusza poki pana
nie staje i jego zupana.
sie cate wystapienie I Twardowski niegdys
o dziejach Szastera tamze bywat jak i dzis
i moje przesledzenie
co do zrodet docierat. 7 nabrzmialg twarza,
slepiami, co to jarza
Juz pedzitem mercem, jak widzg przybysza.
myslami i mem sercem! Ja pytal. Nastata cisza.

Nie pomne przestrogi,
abym zawrdcit z drogi. Hejze, chce o potnocy



56

naszych to zauroczyc¢?
Sympozjum niepojete
stowo z kabaly wziete.

Ksigzyc tam prowadzi
z wycinki nie zboczy,
zdrowaskami poradzi
jak sie dzicz wytoczy.

Dotarfem nad jezioro
na Radziwiltow sioto.
Tu pity w czas narady
politruki bez Zzenady.

EpizodIl. Duch Jana

Gdym zblizal do celu
staw aptekarzy wielu
prze niestychanie
na moje mysli, Panie!

Z farmacji solidnie,
kolokwiami czynnie
nabytem jej historig
tez praktyke i teorie.

O leku zrodet wiedzy
w brdd i co niemiara;
prawda, ze zza miedzy
- nauka nowa jak stara.

Mistrz Jan Szaster
stawny przez plaster
ode dwu setek laty
w spuscizne bogaty.

Napisat po facinie
o krwi upuszczaniu,
metodzie co minie
w febry stosowaniu.

Poczynil obserwacje
na chorym przy fozu,
uzyskane tak racje
w Erfurcie wylozyt.

Miat dyplom doktora
dostat za dysertacje.
Wszem pokaza¢ pora:
wpis ma polska nacje.

Czern nocy nastala
biesami zadudniata.
Slubuje na wszystko
rzec prawde czysta!

Epizod IIl. Ostra brama

Blysty zlote grota
osiem metrow bramy
obronily owe wrota
grod wielki i znany.

Nan obrazek swigty:
zloty kielich nasz
wezem wokol spiety
- oficyn relikwiarz.

Ot, juz jestem u celu
jeno na wyciag reki.
Za trud badan wielu,
nic zndj drog i meki.



EpizodIV. Zapedy

Hej na nauk szczyty!
Coz tam przeszkody,
chwata badz okryty
za Szastera dowody,

Bretnale te, ¢wieki
nosity brame wieki.
Nie bedzie straszny
modj ciezar wlasny?

Ostrzem cieta w bok
do przebicia o krok,
na dzidzie z hakiem
zawistem okrakiem.

Bol bedzie okrutny!
Jam historyk smutny-
szpic pala bez racji
wbity mi w Sarmacji.

Chuchnat wiatr Jana

i brama rozhustana.
Czy wydawato mi sie
- krazylem po elipsie?

Huk! Wybity z orbity
padam w piach wryty,
wyj$c z glebin dotu
trzeba mocy i mozotu.

Zza traw przylbicy
dojrzat straznicy
cien, tam karteczke:
jestem chwileczke

slgskie

w kotlowni wpisano
godziny nie podano.
Spelztem do komina
Moze tam czteczyna

wskaze mi wreszcie
na kwatere miejsce.

Na haldy padl wegla
kottownia oziebta,

deputaty wypalili,

palacza wyrzucili.
Bez sily, w rozpaczy
to koniec mi znaczy.

Sune rurami wzdtuz,
ujrzal duszke. Ktoz
w $rodku korytarzy

co$ trzyma co zarzy?

Podaza cata w bieli
welonem sie $cieli
dekolt w dot wcigty-
cud z bajki wyjety.

Od anielskiego lica
prawie ze dziewica,
zarliwie tule rece
calujac najgorece;.

Upadlem az do ndzek
nadzieje wiaze duze:
poprawi wezglowie,
za$nij blogo - powie.

I kotysanke zanuci,
do zycia przywroci,
doda tego wieczoru
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cudownego wigoru.

Zamiast tego sfora:

Najwyzsza juz pora

polozy¢ sie w czas
rano praca czeka nas!

EpizodV. Logo dziata

Cialo legnie i dusza
na tonie Morfeusza.
Mak z plakatu ziele
od bramy sig $ciele,

makowki sok $cieka
spijam go z kielicha.
Jaka noc mnie czeka,
wielu duchéw czyha?

koniec KONIEC

Z dekoltu czelusci
jak z kolta wypusci/niby kolta

wypusci
numer klucza szes$¢:
aby my¢, ubrac i jes¢/sie my¢ sie,
ubrac i jesc.

Epizod V. NOC KUPALY
Lece 4 co 2 sit 3 w 1 nogach 6 // 16
5 bliski 6 // 16
spoczne w pologach 16 legne 5
nurkowac utone
kluczyk tule $liski. 17domek 5 sze§¢

pedze 5// co 2 sit 3 w 1 nogach 6
spoczng¢ 7 w 1 potogach 8
do domku z numerem szesc¢ //
domek szes¢ tak bliski
kluczyk 7 tule 4 Ssliski 6

inwokacja nad plakatem
o historii farmacji

Pani doktor Maria Lidia Czyz.

Powyzsze relacje sq w catosci autentyczne i oparte na czynach dokonanych.
Ostateczne zrymowanie strof trwato nieco dtuzej, a to za wzgledu na fakt, Ze nie jestem ani
Mickiewiczem, ani Stowackim. Jedno trzeba przyznac: kazde Sympozjum Historii Farmacji

zawiera w sobie szczegolny urok. Prosze o druk poematu.
Zyczliwie oddany Piotr Wlodek Gorski. Dinslaken, dnia 15.VI1.2017 roku.



Jan Majewski

Poznan

APTEKA JEZUICKA W POZNANIU
NA TLE INNYCH APTEK KLASZTORNYCH
W XVII-XVIII WIEKU

anim uksztaltowato si¢ aptekarstwo swieckie, lecznictwem zajmo-

2 wali si¢ duchowni, zwlaszcza zakonnicy i mniszki. To wlasnie przy
klasztorach funkcjonowaty przytulki dla chorych i opuszczonych

oraz tam zajmowano si¢ uprawa ziol leczniczych i leczeniem. Farmacja
klasztorna miafa duzy wktad w rozwoju wiedzy o lekach, lecz - co pod-
kreslili Robert Rembielinski i Barbara Kuznicka' — nie stanowito zrédta,
z ktorego powstalo aptekarstwo swieckie, jako ze jego narodziny wiazac¢

nalezy z rozwojem miast i mieszczan.

BENEDYKTYNI

Najstarsze zgromadzenie zakonne, co najmniej od VI w. podczas pisa-
nia i przepisywania ksiag z dziel antycznych (Hipokratesa, Dioskuridesa
czy Galena) przyswajali sobie sztuke leczenia i przyrzadzania lekow. Za-
konnicy uprawiali ziota, ukladali zielniki i nadawali nazwy roslinom, na
przyktad, Rosa Sanctae Mariae (kwiat piwonii — Flores Paeoniae), Herba
Sancti Johannis albo Herba Fugae demonum (ziele swigtojanskie [dziura-
wiec]) czy Radix Morsus diaboli (korzen czarci ). Wiedza ksigzkowa - jesli
mozna tak ujac¢ - bywata weryfikowana tradycja ludowg i sankcjonowana
autorytetem religii.

'R. Rembielinski, B. Kuznicka, Historia Farmacji, 1972, s. 174; Jan Majewski, Zdrowie i lecznictwo
[w:] red. Joanna Dziubkowa, Szlachetne dziedzictwo czy przeklety spadek. Tradycje sarmackie w sztuce i
kulturze, Muzeum Narodowe w Poznaniu, Poznan 2004, s. 278.

59



60

Pierwsze informacje o istnieniu pomieszczen, w ktorych przygotowy-
wano leki pochodza z VIII-IX w. W szwajcarskim klasztorze w Saint Gal-
len byty specjalne pomieszczenia na leczenie. Lokum dla cigzko chorych
nazywano Cubiculum valde infirmorum, dla lekarzy Domus medicorum,
natomiast miejsce dla przyrzadzania lekdw nazywano Armarium pigmen-
torum.

Benedyktynskie apteki klasztorne we Wtoszech, potem w Niemczech,
Szwajcarii, na Wegrzech i w Polsce od XI w. zaopatrywaly w leki miesz-
kancow domu zakonnego i chorych w szpitalu-przytutku. Z uptywem
czasu rozpoczeto wydawanie lekow osobom spoza klasztoru, na podsta-
wie recepty i za oplata’ — na co raczej nieprzychylnym okiem patrzyly
wladze koscielne. Przygotowaniem lekdw trudnili si¢ infirmierze.

Kazdy wigkszy klasztor (cysterski, dominikanski i inne) wyznaczat jed-
nego z zakonnikéw do petnienia funkcji pielegniarza, aptekarza, cyrulika
i lekarza. Praktyka ta wychodzita poza klasztorna klauzure, tym bardziej
ze bywali oni czesto jedynymi w okolicy medykami’.

Duzy wplyw na dzieje farmacji we wczesnym $redniowieczu wywar-
ty prace sw. Hildegardy (1099-1179). Liber simplicis medicinae czy Liber
compositae medicinae oraz Physica — to dzieta przelozonej benedyktynek
koto Binden, nad Renem, w ktérych fatwo znalez¢ mozna informacje
o dawnych i dzisiejszych lekach (surowcach), np.: koper wioski, krwaw-
nik, malwa, gozdziki, piotun i inne*.

Wiele uwagi poswiecano ksiegom farmakologicznym i przede wszyst-
kim zielnikom. Te ostatnie, robione przez przeorow i opatow, stanowily
podstawowe zrodlo praktycznej wiedzy medycznej i leczniczej uprawia-
nej w klasztorach, wokoét ktorych z reguly zaktadano ogrody z najpotrzeb-
niejszymi roslinami. Herbarze, pisane szesciosylabowym wierszem, byty
podrecznikami botaniczno-lekarskimi. Warto przypomnie¢ w tym miej-
scu anonimowe dzielo, poemat dydaktyczny z XI stulecia Macer Floridus.

Ciagle przybywato aptek klasztornych, ktore stanowily konkurencje
dla juz istniejacych, zwlaszcza dla tych, ktdre byly jedynymi placéwkami
w okolicy. W Polsce przetrwaly one wiele lat jeszcze po rozbiorach (pomi-

2R. Rembielinski, B. Kuznicka, op. cit., s. 175.
*B. Seyda, Dzieje medycyny w zarysie, Warszawa 1977, s. 463.

*K. Majewska, Hildegarda z Bingen — w poszukiwaniu Zrodet naturalnej medycyny, ,Pamietnik
XVII Sympozjum Historii Farmacji’, Lichen 2008, 5.187-192.



mo kasat zakondw). O ich znaczeniu $wiadcza najlepiej nazwy niektérych
lekow, np. proszek jezuicki, balsam kapucynski czy pigutki reformackie®.

W POZNANIU

Pierwsze wzmianki o aptekarzach i aptekach swieckich mamy dopiero
z 1. pot. XV w., dokladniej z 1446 r., kiedy to lekarz Jakub sprzedal swoja
apteke aptekarzowi Marcinowi za 24 grzywny i 20 srebrnych poétgroszy®.
Natomiast od 1489 r. aptekarze, ze ztotnikami, malarzami i hafciarzami,
nalezeli do jednego cechu - nie mogli utworzy¢ osobnego Bractwa, jako
ze dziataly wtedy tylko dwie apteki (stara i nowa [przy ul. Wroctawskiej
i Wronieckiej]). Ale wraz z rozkwitem miasta przybywalo aptek. Juz

Y
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Przywilej aptekarzy poznanskich z 1564 r. (fotokopia w Aptece ,,Pod Ztotym Lwem”, Stary
Rynek 75 w Poznaniu), fot. K. Styszynski.

° B. Seyda, Dzieje medycyny w zarysie, op. cit., s. 463.

¢K. Majewska, Dwie najstarsze apteki w Poznaniu, ,Pamietnik XIX Sympozjum Historii Farmacji’,
Sanok 2010,s.112-118.
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w XVI w., okresie najlepszej prosperity, bylo 13 aptekarzy, 4 czeladnikéw
i 30 uczniow i chlopcow do pomocy (wg rejestru z 1590, kiedy Poznan
liczyt okoto 20 tys. mieszkancow). Oficyny apteczne gltéwnie zlokalizo-
wane byly przy Rynku, 2 aptekarzy mieszkalo poza murami, w jurydyce
$w. Marcina. Handel lekami nie zawsze byt w rekach aptekarzy (zajmo-
wali si¢ tym cyrulicy, lekarze i kupcy). Najdawniejszy przywilej aptekarze
w Poznaniu otrzymali w 1564 r. od kréla Zygmunta Augusta (potwier-
dzany takze przez Stefana Batorego, Wiadystawa IV, Jana III Sobieskiego
i Augusta II)”. Nadal obserwuje si¢ wzrost liczby aptek.

W 1718 r. administracyjnie ograniczono liczbe do 5 aptek — wszystkie
byly przy Rynku. W tym samym roku zostata powotana pierwsza organi-
zacja aptekarska Confraternitas Pharmacopolarum, z seniorem bractwa na
czele®.

Juz wtedy dzialata apteka klasztorna u jezuitow.

1570 r.

Do Poznania jezuitow sprowadzil bp Adam Konarski. Naklonit on
wladze miasta, by oddaly zakonnikom kosciol sw. Stanistawa, 2 szpitale
i szkole miejska. Biskup zas uposazyl ich w cztery wioski. Poprzez ksztal-
cenie mlodziezy jezuici mieli prowadzi¢ swoista walke z innowiercami.
Stworzyli nowoczesne humanistyczne gimnazjum, jakiego nie bylo
w Poznaniu od upadku Akademii Lubranskiego. Nastepnie przez caly
wiek XVII w szkole jezuickiej ksztalcono regularnie 1,5 tys. uczniow,
ktérzy opanowywali biegle j. facinski i literature starozytna. Zakonnicy
stale musieli wiec przebudowywac i rozbudowywac kolegium (fot. 2), by
pomiesci¢ wszystkich uczniéw. W XVIII stuleciu zmienili profil ksztal-
cenia z humanistycznego na tzw. francuski, tzn. wprowadzili przedmioty
matematyczno-przyrodnicze i jezyki nowozytne.

W kolegium i w zakonnym studium teologii pracowali znakomici na-
uczyciele. Pierwszym rektorem byt ks. Jakub Wujek z Wagrowca, ttumacz
Biblii na jezyk polski.

7]. Majewski, Z tradycji poznariskiego aptekarstwa, ,Farmacja Polska’, 1997,
53,nr 7,s. 308.

8 J. Majewski, op. cit., s. 311.



Kolegium pojezuickie w Poznaniu (widok wspolczesny), fot. K. Styszynski.

W szkole uczyli lub wspotpracowali z jezuitami uznani pisarze katolic-
cy, poeci i dramatopisarze oraz znakomici kaznodzieje. Wtasnie poznan-
scy jezuici: Bartlomiej Wasowski czy Jozef Rogalinski, kfadli podstawy
polskiej fizyki doswiadczalnej, matematyki i astronomii. Tutejsza kadra
uwazana byla przez wladze zakonu za wystarczajaca, by mysle¢ o powo-
taniu w Poznaniu uniwersytetu. Juz w 1611 r. jezuici uzyskali pierwszy
krolewski przywilej na zatozenie dwuwydzialowego uniwersytetu (filozo-
fia ze sztukami wyzwolonymi i teologia), ktory miat biblioteke liczaca ok.
7 tys. woluminow! Jednak zazdro$ni Malopolanie, obawiajac sie o swoj
uniwersytet, uzyli wplywéw - jak twierdzi prof. Jacek Wiesiotowski® - i
ostatecznie nie powolano uczelni. Po najezdzie szwedzkim i zniszczeniu
Poznania odbudowano kolegium i biblioteke, pdzniej rektor B. Wasowski
uruchomit drukarnie i dos¢ szybko uzyskal od Jana III Sobieskiego ko-
lejny przywilej uniwersytecki (1670). I tym razem storpedowata pomyst
profesura krakowska i ich protektorzy. Ostatnig probe powotania uczelni
planowali jezuici w 1773 r. Otworzyli obserwatorium astronomiczne,
mieli muzeum przyrodnicze (z okazami z Ameryki i Azji) i nowoczesne
laboratorium fizyczne z drukarnia gotowa do publikacji dziet, byta tez

° . Wiesiotowski, Od redakcji, ,Kronika Miasta Poznania’,1997, nr 4, s. 6.
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kilkudziesi¢gcioosobowa kadra naukowa. Wtasnie wtedy nastapita kasata
zakonu. Majatek pojezuicki ,,zniknal” w rekach panstwowych komisarzy,
instrumenty naukowe zabrano do Warszawy i Krakowa, ksiazki rozwie-
ziono. W 1780 r. upadla tez idea powolania Akademii Wielkopolskiej,
o statucie akademickim, jaka planowat Jozef Rogalinski. Ciekawostka jest,
ze zamiast uniwersytetu pozostala zwykla, wojewddzka szkota wydzia-
fowa, a w dawnej bursie jezuickiej zaczat grywa¢ Wojciech Bogustawski,
ktérego prywatny teatr nawiazywat do tradycji jezuickich. Zaden inny
zakon w historii Poznania nie zapisal si¢ tak mocno w tradycjach na-
ukowych i oswiatowych, literackich, wydawniczych i teatralnych naszego
miasta, jak Towarzystwo Jezusowe. Dziatala tam takze...

KLASZTORNA APTEKA JEZUICKA

Przypuszczalnie powstata z apteki szpitala $w. Lazarza. Musiata istnie¢
przed 1648 r., gdyz bp Andrzej Szotdrski, w tym wtasnie roku wydat dekret
nakazujqcy, aby apteka jezuicka uzywana bylta wylqcznie przez cztonkéw
i domownikéw do Zgromadzenia Jezuitow nalezqcych, nie wydawania zas

Wschodnie skrzydio kolegium pojezuickiego, w ktorym dzialata apteka klasztorna
(fot. wspolczesna), fot. K. Styszynski.



lekarstw poza mury klasztorne, w czem Jezuici czesto nie przestrzegali tego
zalecenia. Dekret ten potwierdzit August II w r. 1720 w calej petni. Rowniez
i Komisja Dobrego Porzqdku w r. 1779 utrzymata ten dekret w calej powadze
i postanowila, azeby apteka, podowczas juz ,pojezuicka”, pozostajgca pod
zarzqdem Szkoly Narodowej, stuzyta tylko samej Akademji i osobom do niej
nalezqcym'.

Niestety, nie jest znana data zalozenia apteki ani miejsce, w ktérym
dzialata prawie do potowy XVIII w. Zapewne byla ulokowana w Kole-
gium Jezuitow we wschodnim skrzydle. Funkcjonowata tam w okresie
1733-1773, tj. do kasaty Towarzystwa Jezusowego. Moze od poczatku
XVIII stulecia miescila sie przy ul. Jezuickiej 5 - rég Golebiej, w dawnych
pomieszczeniach szkoly jezuickiej, zanim w 1733 r. ostatecznie zostala
przeniesiona do wykonczonego gmachu Kolegium.

Wiadomo, ze wowczas byta to przestronna placowka, z laboratorium
zaopatrzonem we wszelkie potrzebne aparaty". Jednym z nich byt brazo-
wy mozdzierz z napisem PRO USU APOTHECAE COLL POSN. SOC.
JESU. A.D. 1753, ktéry obecnie znajduje si¢ w zbiorach Muzeum Farmacji

Brazowy mozdzierz z napisem PRO USU APOTHECAE COLL. POSN. SOC. JESU.
A.D. 1753, fot. K. Styszynski.

10 L. Kostrzenski, Materialy do historii aptek wielkopolskich, Reprint.1996, T. 1, s. 127.

1 1. Kostrzenski, ibidem.

65



66

im. prof. dr. hab. farm. Witolda Wtodzimierza Glowackiego w Poznaniu
- przekazany przez Rodzing Patrona Muzeum'.

Kolejna wzmianka informuje, ze apteka klasztorna znajdowata si¢ na
parterze, obok mieszkania exjezuity aptekarza ks. Franciszka Stefanskiego
w lewym pawilonie, przybudowanym do gtownego gmachu kolegium dopiero
za czasow rektoratu Wojciecha Bystrzowskiego (1745-1753)".

Jednak apteka istniala nadal pod zarzadem Komisji Edukacji Narodo-
wej do 1787 r., w dzierzawie, ks. Franciszka Stefanskiego, ktéremu umo-
rzono wszystkie dtugi i mial dozywocie na tej aptece, nie placit dzierzawy;
nadto - jako zastuzonemu dla Ojczyzny - przyznano mu do konca zycia
500 zt (z kasy Komisji Edukacyjnej). Stefanski byl doktorem medycyny
i kanonikiem Kapituly Gnieznienskiej. Przypuszczalnie w 1786 r. mial on
przenies¢ apteke pojezuicka - zgodnie z zaleceniem Komisji Edukacyj-
nej — z Poznania do Gniezna, gdzie od XVI w. istniala apteka kapitulna,
pod zarzadem aptekarza'. Kasata szkoly i przejecie przez zaborcg gmachu
pojezuickiego w 1793 1., i urzadzenie w nim regencji definitywnie zamyka
jej funkcjonowanie - o ile w ogole jeszcze istniala w Poznaniu. Przypusz-
czalnie zlikwidowano wigc apteke, a jej urzadzenia i zapasy sprzedano'.
Warto nadmienic, ze likwidacja apteki pojezuickiej w 1787 r. data impuls
do zalozenia apteki Daniela Gottfryda Elsnera na Chwaliszewie w 1798 r.,
ktéra - jak wolno przypuszcza¢ — powstata miedzy innymi dla wygody
duchownych, mieszkajacych na Ostrowie Tumskim.

APTEKA DOMINIKANSKA

Rowniez to zgromadzenie, jedno z najstarszych na ziemiach polskich,
po klasztorze krakowskim i sandomierskim, osadzone na poznanskiej
Srodce juz w 1231 r.,a od 1244 r. na terenie lewobrzeznego Poznania, mia-
o wtasng apteke. Dominikanie mieli apteke w swoim domu zakonnym.
Dzialata ona zapewne w latach 1648-1718 (1720) lub nawet do 15 IV
1803 r., tj. do wielkiego pozaru w dzielnicy zydowskiej, ktéry mocno nad-

12 S. Pic, Zapraszamy do Muzeum Farmacji WOIA w Poznaniu im. Prof. dr. hab. farm. Wlodzimierza
Witolda Glowackiego, ,,Biuletyn Wielkopolskiej Okregowej Izby Aptekarskiej”, Nr 2/2010, s. 128.

3 L. Kostrzenski, op. cit., s. 128.
L. Kostrzenski op. cit., s. 119.
15 L. Kostrzenski, op. cit., s. 130.



werezyl kosciot i zabudowania klasztorne oo. Dominikandw (w tym licza-
cg okolo 8-10 tys. tomow biblioteke)'®. Dodam, Ze takze sptoneta wtedy
apteka ,,Pod Zlotym Lwem”, przy ul Wodnej - rog Klasztornej'.

Apteka ta dzialata obok apteki jezuickiej, jednak w generalnym przy-
wileju Augusta II (z 1720 r.) nie ma juz zadnej o niej wzmianki'®.

W XIX STULECIU W POZNANIU

Dzialaly juz apteki zakladowe, kierowane przez siostry ze Zgroma-
dzenia Szarytek, przy pl. Bernardynskim (zal. 1823), siostry diakoniski,
w Domu Milosierdzia sw. Jozefa (przy ul. sw. Jozefa) oraz w Szpitalu Miej-
skim (przy ul. Szkolnej), prowadzonym przez ss. szarytki. W 1912 r. przy
ul. Lakowej apteke zakladowg otworzyly siostry elzbietanki.

Okna wewnetrzne wschodniej empory poznanskiej fary, fot. K. Styszynski.

' L. Kostrzenski, op. cit. s. 131; M. Noskowicz, Najswietsze trzy Hostie, 1399, Poznan 2011, Reprint,
s. 40.

17]. Majewski, op. cit., s. 310.
'8 L. Kostrzenski , op. cit., s. 132.
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SCIENNE MALOWIDLO

W kolegiacie jezuickiej, we wschodniej emporze poznanskiej fary,
znajduje si¢ - jak wolno przypuszcza¢ - reminiscencja po jezuickiej pla-
cowce aptecznej”. Empora powstala w latach 1695-1701 (a jej wystroj
w okresie 1740-1750). Poczatkowo stuzyta uczniom szkoly jezuickiej,
a potem cztonkom Sodalicji Marianskie;.
Obradowala tu tez kapituta zakonna.

Edward hr. Raczynski planowal, ze
pomieszczenie bedzie pelnito funkeje
kaplicy dla niewiast zastuzonych rodow
poznanskich, m. in. Mycielskich, Kwilec-
kich, Zupanskich i innych.

Dzisiaj empore odrestaurowano wraz
z interesujacym nas malowidlem, ktore
jest czescia tryptyku. Tryptyk przedsta-
wia chorego lezacego na fozu. Nad nim
pochyla si¢ Matka Boza i dwaj aniolowie.
Maryja Wspomozycielka Chorych, jak
glosi tacinska sentencja, pomaga chore-
mu wréci¢ do zdrowia. Obok, po prawe;j,
widoczne s mniejsze emblematy przed-
stawiajgce zranionego strzala jelonka;
po lewej za$ fragment wnetrza XVIII w.,

przypuszczalnie Apteki Jezuickiej. Na fre-

C.A. Henning, portret Edwarda hr. Raczynskiego
(1786-1845), 1839.

sku widoczny jest ceglany stot z mozdzie-
rzem (symbolem aptekarstwa), w tle regal
z 19. puszkami oraz butelkami szklanymi, wszystkie naczynia opatrzone
sa napisami o ich zawartosci. W gornej czesci znajduje sie czytelny napis
na wstedze Uzdrawia choroby i leczy rany. Malarz zapewne wzorowat sig
na wygladzie apteki, ktéra od 1648 r. zaopatrywata w leki tylko zakonni-
kow oraz cztery poznanskie szpitale, w tym szpital sw. Lazarza. Warto pa-
mietac, ze od 1662 r. jezuici mogli ksztalci¢ pomocnikow aptekarskich, co
swiadczy o randze tej placowki, w ktorej jako ostatni aptekarz, po kasacji
zakonu w 1773 r., pracowal ks. Franciszek Stefanski.

1 A. Kuehn, Scienne malowidlo o tematyce aptekarskiej we wschodniej emporze Poznanskiej
Fary, Biuletyn Wielkopolskiej Okregowej Izby Aptekarskiej, Nr 3-4/2009, s. 61.
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Jelonek zraniony strzala (we wstedze napis Whetrze XVIII-wiecznej apteki klasztornej,
nawiazujacy do Maryi, Wspomozycielki Chorych fot. K. Styszynski.

- ,Przychodzi z pomocy i daje lekarstwo”),

fot. K. Styszynski.
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KS. FRANCISZEK STEFANSKI,
APTEKARZ JEZUICKI - NEKROLOG
KS. KAN. GNIEZNIENSKIEGO JANA KORYTOWSKIEGO

Kanonik gnieznienski, <doktor medycyny>, skoriczywszy swietnie nauki,
wstqpit jako doktér medycyny do seminarium w Gnieznie i jako kleryk (?)
sprawowal czas niejaki (kiedy, czy <przed> objeciem stanowiska aptekarza
O.0. Jezuitow w Poznaniu?) obowiqzki aptekarza kapituly. Po smierci ks.
Pawta Soldadiniego obrany zostat Stefanski, z dwéch przez arcybiskupa ka-
pitule postawionych kandydatow, na oprézniong kanonje doktora medycyny,
fundi Sieradz i d. 23 czerwca 1785 zostal na niq instalowany. Przysiege ztozyt
na kapitule dnia 21 pazdziernika 1785, a niespetna w dwa lata potem, dnia
27 wrzesnia 1787, po dlugiej bolesnej chorobie na wodng puchling, w mto-
dym wieku przeniost sie do wiecznosci w Gnieznie, powszechnie Zatowany
dla swoich pigknych zdolnosci i rzadkich przymiotow duszy (Acta decr. Capit.
Gnesnens., XXV, 487 b, XV1I, 80 b)*.

(Streszczenie)

ierwsze wzmianki o aptekarzach i aptekach w Poznaniu mamy do-

P piero z 1. pol. XV w. Oficyny apteczne gtéwnie zlokalizowane byly

przy Rynku, dwoch aptekarzy mieszkalo poza murami, w jurydyce

$w. Marcina. Najdawniejszy przywilej aptekarze w Poznaniu otrzymali

w 1564 r. od krola Zygmunta Augusta (potwierdzany takze przez Stefana
Batorego, Wladystawa IV, Jana III Sobieskiego i Augusta II).

Biskup Adam Konarski sprowadzil do Poznania jezuitoéw w 1570 r.
Klasztorna apteka jezuicka przypuszczalnie powstata z apteki szpitala sw.
Lazarza. Mogla istnie¢ przed 1648 r.1 dziatala w Kolegium Jezuickim pra-
wie do polowy XVIII w., czyli do kasaty Towarzystwa Jezusowego.

Stowa kluczowe: apteka, XVII-XVIII w., Kolegium Jezuickie, Poznan

2 L. Kostrzenski, op. cit., s. 131.



THE JESUIT PHARMACY IN POZNAN COMPA-

RED TO OTHER PHARMACIES

IN THE 17TH-18TH CENTURIES

(Summary)

r Ij"he first mention of pharmacists and pharmacies in Poznan is from

the first half of the 15th century. Poznan pharmaceutical outlets

were located in the market square, two pharmacists lived outside

the walls, within the jurisdiction of St. Martin. The earliest privilege of the

pharmacists in Poznan was granted in 1564 by King Sigismund Augustus

(also confirmed by Stefan Batory, Wladystaw IV, Jan III Sobieski and Au-
gust II).

Bishop Adam Konarski brought Jesuits to Poznan in 1570. The Jesuit
monastery pharmacy presumably developed from the pharmacy of the
Hospital of St. Lazarus. It could have existed before 1648 and was active in
the Jesuit College until the middle of the 18th century, that is to say until
the dissolution of the Society of Jesus.

Keywords: pharmacy, 17th-18th centuries, Jesuit College, Poznan
(Transl.KriSt.)

Tekst pierwotnie zostat opublikowany
w ,Farmacji Polskiej”, Tom 69, Nr 10, Rok 2013, s. 581-581
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Wiestawa Nabielec
Andrzej J. Wéjcik

Warszawa

LECZNICZE WODY MINERALNE
POBRZEZA SZCZECINSKIEGO

alory uzdrowiskowe klimatu Pomorza Zachodniego sg szero-
Wko znane od lat. Uruchamiane, w réznych miejscowosciach,

zaklady przyrodolecznicze stworzyly wspaniale warunki do
odpoczynku, ale takze warunki do realnej poprawy swojego zdrowia.
W tym celu wykorzystywane sa klimatyczne walory miejscowosci, ale
takze nowoczesne metody lecznicze, takie jak masaze, wody termalne
i kapiele mineralne. Niestety, wyst¢pujace na tym obszarze wody typu
Cl-Na, mimo swych leczniczych wtasciwosci, nadal nie sa w pelni wyko-
rzystywane.

POMORZE ZACHODNIE, LECZNICZE WODY
MINERALNE, WEASCIWOSCI WODY

Warunkiem przydatnosci srodowiska przyrodniczego dla celow lecz-
niczych i profilaktycznych sa nieprzeci¢tne walory krajobrazowe oraz
naturalne czynniki lecznicze, a w tym korzystne wlasciwosci bioklima-
tyczne. Podstawe rozwoju funkeji uzdrowiskowych stanowia zatem wody
mineralne, torfy lecznicze, zwane borowinami, oraz lecznicze wlasciwosci
klimatyczne. Najwigksze jednak znaczenie dla lecznictwa uzdrowiskowe-
go posiadaja wody mineralne.

Zgodnie z ustawa prawo geologiczne i gornicze, wodami leczniczymi
okresla sie obecnie wody podziemne nie zanieczyszczone pod wzgledem
chemicznym i mikrobiologicznym, odznaczajace si¢ naturalng zmien-
noscig cech fizycznych i chemicznych o zawartosci rozpuszczonych
sktadnikéw mineralnych statych nie mniej niz 1000 mg/dm? lub jednego
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z wymienionych ponizej sktadnikéow: jonu zelazawego — nie mniej niz 10
mg/dm’, jonu fluorkowego - nie mniej niz 2 mg/dm’, jonu jodkowego
- nie mniej niz 1 mg/dm?, siarki dwuwarto$ciowej — nie mniej niz 1 mg/
dm?, kwasu metakrzemowego - nie mniej niz 70 mg/dm?, radonu - nie
mniej niz 74 Bq/dm’ i dwutlenku wegla niezwiazanego — nie mniej niz
250 mg/dm® (Prawo geologiczne..., 2016, art. 5.1). Jeszcze do niedawna
obowiazywalo rozporzadzenie w sprawie zt6z wod podziemnych zaliczo-
nych do solanek, wdd leczniczych i termalnych oraz zt6z innych kopalin
leczniczych, a takze zaliczenia kopalin pospolitych z okreslonych z{16z lub
jednostek geologicznych do kopalin podstawowych (Rozporzadzenie...,
2006), ktore do wod leczniczych zaliczalo wody spelniajace przytoczone
powyzej kryteria, ale wystepujace jedynie w ztozach na terenie wymienio-
nych w dokumencie 72 miejscowosci. Od dnia 1 stycznia 2012 r. przepis
ten jednak nie obowiazuje.

Wody lecznicze wystepuja w Polsce niemal we wszystkich jednostkach
geologicznych, na réznych glebokosciach, przewaznie glebiej niz poziomy
wod zwyklych, chociaz w Sudetach i Karpatach oba rodzaje wod czesto
wspolwystepuja ze soba tuz pod powierzchnig terenu. Rozmieszczenie
216z wod leczniczych jest nierdéwnomierne, co wynika z warunkow geolo-
gicznych oraz zapotrzebowania na wody o okreslonym sktadzie chemicz-
nym. Najwigksza liczba zt6z wod leczniczych wystepuje w uzdrowiskach
i miejscowosciach zlokalizowanych w potudniowej czesci Polski, obejmu-
jacej Sudety, Karpaty i zapadlisko przedkarpackie. Znajduje si¢ tu ponad
70% uzdrowisk i miejscowosci z wodami leczniczymi.

Pobrzeze Szczecinskie wraz z wyspa Wolin posiada zréznicowana
rzezbe terenu. Zachodnia i wschodnia czes¢ to plaskie i rozlegte obszary
mierzejowo-deltowe, natomiast czes¢ centralng stanowia urozmaicone
formy kemowe oraz cz¢$¢ wysoczyzny morenowej. Przez wyspe przebie-
ga granica pomiedzy duzymi strukturami geologicznymi: synklinorium
szczecinskim a antyklinorium pomorskim (Dowgialto 2007a, b). Na po-
wierzchni podkenozoicznej wystepuja wyniesione utwory kredy i jury,
ktore ulegly miejscami znacznej redukcji. Gtéwny poziom wodonosny
wystepuje w obrebie piaskow i zwirow zlodowacen Wisty i Warty (Dad-
lez, 1970). Natomiast stodkie w osadach mezozoicznych ujmowane sa
sporadycznie. Z utworéw kredy wody nie sa eksploatowane, natomiast
wody podziemne w warstwach jury zostaly ujete w rejonie Lubin - Za-
lesie. Najwigksze ujecia znajduja si¢ w Miedzyzdrojach, Wolinie, Wiselce



i Kolczewie oraz na Potwyspie Przytorskim (Dowgialto 1965, Kolago
1964.). Obecnie sg czynne nastgpujace ujecia wod mineralnych:

DZIWNOW I DZIWNOWEK

Pod czwartorzedem, o miazszosci okoto 100 m, wystepuja utwo-
ry dolnego doggeru oraz liasu. W latach 1894-1895 i 1917 wykonano
w Dziwnowie trzy otwory wiertnicze majace dostarczy¢ solanke dla ce-
16w leczniczych. Glebokos¢ pierwszego otworu wynosita 151 m, drugiego
191 m, a o trzecim brak danych (Rasata, Krawiec 2011). Z utwordw liasu
uzyskano wod¢ Cl-Na o mineralizacji odpowiednio: 3,2 i 4,5%. W Dziw-
nowku, gdzie w 1988 r. odwiercono otwdr badawczy Dziwnowek 2, prze-
ksztatcony nastepnie w ujecie wod leczniczych Jozef, na glebokosci 788 m
zafiltrowano utwory jury dolnej, uzyskujac wody typu Cl-Na, ] o minera-
lizacji 66,6 g/dm® i temperaturze wynoszacej na wyptywie 20°C (Gurwin,
Krawiec, 2012). Przewiduje si¢, ze odwierty te beda eksploatowane przez
uzdrowisko Kamienn Pomorski.

KAMIEN POMORSKI

W okolicy w wielu punktach obserwowane jest zasolenie naturalnych
wyciekow wod podziemnych i roslinnos¢ halofitowa. W latach 1875-1881
wykonano tu wiercenie o glebokosci catkowitej 580 m, ktore pod osadami
czwartorzgdowymi na glebokosci 27 m weszto w utwory liasu, ktérych nie
przewiercono (Rasata, Krawiec 2011). Od glebokosci 370 m obserwowano
silne samowyplywy wody Cl-Na, ], ktéra ujeto na glebokosci 335-414 m.
Jej zwierciadlo stabilizowalo si¢ na poziomie 8,8 m n.p.m., wydajnos¢
samowyplywu wynosita okolo 11 m*/h. Mineralizacja wody wahala sie¢
w granicach 3,2-3,5%, zawartos¢ jodu niewiele przekraczata 1 mg/dm?
(Krawiec 1999). Obecnie eksploatowany jest otwor zastepczy Edward 11
o gtebokosci 400 m (oddany w 2009 r.). Ujeto nim wody znajdujace si¢ pod
ci$nieniem artezyjskim, o mineralizacji rzedu 34 g/dm’ i typie chemicz-
nym Cl-Na, | i mineralizacji 3,5% (Gurwin, Krawiec, 2012). Uzdrowisko
wykorzystuje wody do celéw balneoterapeutycznych (kapiele wannowe
i basenowe) oraz dla inhalacji.
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MIEDZYWODZIE

W latach 1962-1965 wykonano tu gleboki otwoér Kamien Pomorski
IG 1, ktory zostal zakonczony w utworach czerwonego spagowca na gle-
bokosci 2610,5 m. Z utwordw wapienia muszlowego i kajpru (glebokos¢
953-977 m) uzyskano samowyptyw wody Cl-Na, ] o mineralizacji 9,4%,
temperaturze 19°C i wydajnosci 1,4 m*/h (Rasala, Krawiec 2011). Otwor
zostal przekazany do eksploatacji uzdrowisku Kamien Pomorski.

MIEDZYZDROJE

W 1967 r. wykonano tu gleboki otwor wiertniczy Wolin IG 1. Osiagnat
on glebokos¢ 2819 m i zostal zakonczony w utworach cechsztynu dol-
nego. Z glebokosci 1240-1309 m (lias, warstwy mechowskie) uzyskano
wode typu Cl-Na o mineralizacji 17,4%. Otwor zostal przeznaczony do
eksploatacji solanki dla celéw leczniczych (Krawiec 1999, 2012).

SWINOUJSCIE

Wystepuje tu woda lecznicza typu Cl-Na, ] o mineralizacji 4,2-4,5%
obecna w utworach kredy dolnej, wyksztalconych jako piaski, mulki i ity,
ktorej strop pod czwartorzedem i kredg gorna znajduje si¢ na gtebokosci
168-185 m (osadow tych nie przewiercono). Trzy otwory eksploatacyjne
Jantar (glebokos¢ 223 m), XXX-lecia (gltebokos¢ 260 m) i Teresa (glebo-
kos$¢ 271 m), wykonanymi w latach 1963-1974, osiagaja wydajnosci: 9-11
m’/h, przy depresji 5-10 m. Zwierciadlo wody stabilizuje si¢ na gleboko-
sci 4-6 m (Krawiec 2012). Wody wykorzystywane sa w balneoterapii do
kapieli wannowych, kapieli basenowych oraz inhalacji. Uzytkownikiem
ztoza jest Uzdrowisko Swinoujécie (Cieszynska, Szulc, Cybutka 2009).

Petlna wersja referatu znajduje si¢ w ,,Czasopismie Aptekarskim” nr 9
(284, 285, sierpien-wrzesien 2017, str, 43-53).



Maria Pajgk
Matgorzata Tomarska
Opole

HISTORIA OPOLSKIE]J APTEKI
MIEJSKIE] W PIGULCE

roku jubileuszu 800-lecia miasta Opola przedstawiamy dzieje
Wutworzenia oraz rozwoju opolskiej apteki Miejskiej.

Lokacja miasta Opola sprzed 1217 roku zakladata dziatal-
no$¢ domu kupieckiego postawionego w centralnym miejscu Rynku oraz
13 kramow. Poczatkowo kramy miescily si¢ w domu kupieckim, pierwsze
wzmianki o nich pochodza z 1357 r.".

Urbarz III z 1566 r. podaje, ze wsrod 13 opolskich kraméw jeden byt
kramem aptekarskim. W sprawach zdrowotnych mieszkancy pozostawali
pod opieka balwierzy, taziebnikow oraz fizykow miejskich.

Pierwszym znanym opolskim medykiem byt kanonik magister Pawet
dokument z 16 grudnia 1261 r., petniacy funkcje lekarza oraz aptekarza’.

Na bazie kramu aptecznego, moca przywileju ksigcia Jana II Dobrego
z 1505 r., rozpoczeta dzialalnos¢ apteka, ktorej wlascicielem byta rada
miasta’.

W 1552 r. w Opolu rozpoczat prace krolewski aptekarz Piotr, posiada-
jacy przywilej Pani Opola Izabelli Jagiellonki. W 1557 r. kram za 160 ta-
larow zakupit Jozef, ktory sam siebie nazywal aptekarzem, a kram nazwat
apteka Miejska®.

! Dziewulski W., Hawranek E, Opole. Monografia Miasta, Wydawnictwo Instytutu Slaskiego
w Opolu, 1975, s. 56.

* Kaczorowski W., Elias Kuntschius (1566-1623) Opolski lekarz i poeta, Uniwersytet Opolski,

Opolel997,s.7.

* Sekowski R., Opole Rozwdj Przestrzenny Miasta Do Kotica XII wieku (Szkice i wypisy Zrédlowe),

Zeszyt 3, Opole 2013, s. 110.
* Almanach Miejski Opolanin, 2003, 5.22-24.
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Opole, widok na ratusz i apteke.

Po siedmiu latach w 1564 r. rada miejska sprzedata ponownie za 160
talaréw aptekarzowi Jozefowi Porosowi stary murowany dom, w ktérym
miescit sie kram apteczny; $wiadkami transakcji byli Kaszper Nietreft
i Szimon Uliczka’.

Waznym medykiem w dziejach miasta byt fizyk miejski Abraham
Schwalbe. Z powodu wielu zaje¢ wystosowal 22 maja 1585 r. pismo do
stanow ksigstwa w sprawie przyjecia do pracy w Opolu aptekarza Fridri-
cha Eckharta z Wroctawia, ktorego osobiscie polecal. W odpowiedzi stany

° Sekowski R., Opole. Rozwéj Przestrzenny Miasta..., s. 36.



ksigstwa wraz z rada miejska wydaly zezwolenie na urzadzenie nowej
apteki w domku przy wiezy ratuszowej Rynek 33, w ktorej prace podej-
mie polecany aptekarz. W dokumencie rady miasta napisano: Poniewaz
zaistniata potrzeba na doswiadczonego i dobrego aptekarza, a pan doktor
poleca [aptekarza] Friedricha Eckharta, to zezwala mu si¢ na prowadzenie
prawdziwej apteki w Opolu i zarabianie na swoje utrzymanie. Kiedy przy-
bedzie on na miejsce ze swoim dobytkiem, zostanie mu udzielony zaszczyt
pomocy w wysokosci 20 talarow”®.

Nowo powstalg apteke chronit dokument, w ktorym zapisano, iz
w Opolu nie moze powsta¢ zadna inna apteka. Eckhart przepracowat
w opolskiej Aptece Miejskiej 11 lat.

W tym czasie duzy wplyw na zycie umystowe opolan wywarla rodzina
lekarsko-aptekarska Kuntschiuséw. Wsréd nich byli humanisci, filozo-
fowie oraz poeci. W 1596 r. apteke kupit za 300 talarow od miasta Elias
Kuntschius junior’.

Krétko (1607-1610) wiascicielem apteki byl bogaty postrzygacz, ktory
wraz z zong Apolonia za 400 talaréw zakupil apteke, piwnice (piwiarnie)
ratuszowaq oraz wage miejska®.

W 1610 r. rada miasta reprezento- S
wana m.in. przez Tobiasa Teurkorna . .'\\; e 11 Vel 5 &, Sl Srida
i Chrystofa Engemana sprzedala * :

Eliasowi juniorowi Cuntio (Kunt-

schius), doktorowi filozofii i medy- :

cyny, po uiszczeniu do kasy miasta | A
400 talarow, apteke. Zarzad miasta

Opola udzielit wlascicielowi przy-

wileju aptekarskiego; pergamin z ' - i
pieczecia miejska znajduje si¢ w Ar- i '
chiwum Panstwowym w Opolu®. ‘T\?

Przywilej ten zostal potwierdzony 24
lutego 1649 r. przez krodla Jana Kazimierza, dla syna Eliasa,
Georga Cuntio. Dokument spisano w j. niemieckim'.

¢ Archiwum Panstwowe w Opolu, Akta Miasta Opola, sygn. 45/22/0/1/81.
7 Kaczorowski W,, Elias Kuntschius...,s. 21.

8 Sekowski R., Opole. Rozwdj Przestrzenny Miasta..., s. 36.

? Archiwum Panstwowe w Opolu, Akta Miasta Opola, sygn. 45/22/0/1/46.
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Dnia 6 kwietnia 1666 r. kasa miejska kolejny raz zostala zasilona 400
talarami, ktore wplacit za apteke Johan Michael Kokott'.

Bardzo wazna postacia w dziejach apteki Miejskiej byt Carl Gottlob
Foelkel, wiasciciel od 1794 r. Na podstawie pruskiego zezwolenia prze-
niost Apteke Miejskg do naroznego domu przy Rynku, pod 6wczesnym
adresem HelmutBrudner Strase 1- (obecnie ul. Krakowska 1).

W Opolu dziatata od 1675 r. apteka jezuicka. Byla popularng placowka
wsrdd mieszkancow miasta, ubodzy otrzymywali tu bezplatnie leki oraz
specjalistyczna pomoc. Pomieszczenie tamtej zakonnej apteki zachowalo
sie do dzi$, stanowiac pomieszczenie Muzeum Slaska Opolskiego; za-
chwyca polichromia - malowidlo na sklepieniu przedstawia Chrystusa
uzdrawiajacego; zachowalo sie takze apteczne okienko podawcze.

Po kasacie zakonu oo. jezuitow Foelkel potaczyt apteke Miejska z jezu-
ickg w 1801r."2. W latach 1816-1866 apteka zmieniata az dziewieciokrot-
nie wlascicieli®.

W aktach rejencji opolskiej zachowaly sie dokumenty z wizytacji apte-
ki w 1873 r., kiedy to placowke prowadzit Moritz Thamm. Kontrole prze-
prowadzono w oparciu o farmakopee Germanica. Oprdcz kontroli $rod-
kow leczniczych opisano stan wszystkich pomieszczen aptecznych pod
wzgledem czystosci i wyposazenia; w raporcie opisano m.in.: zielarnie,
piwnice, laboratorium, komore ttuczniowa. Ciekawa jest notatka: ,nocny
dyzur zapewniony jest przez pasek dzwonka przy drzwiach a takze przez
okoliczno$¢ spania pomocnika [aptekarza] blisko oficyny™*.

Zakup apteki przez Ernsta Muhra rozpoczat kolejny rozdzial w dzie-
jach apteki, nazywanej potocznie apteka zydowska'. Aptekarz Muhr
nalezat do elity umystowej i finansowej Opola; zapisat si¢ jako filantrop
i oredownik wybudowania Nowej Synagogi w Opolu, ktorej otwarcia do-
konat w 1897 r. rabin Leo Beck.

' Archiwum Panstwowe w Opolu, Zespét Rejencja Opolska, W 1, sygn. 13411, s. 337-340.
! Sekowski R., Opole. Rozwdj Przestrzenny Miasta..., s. 36.

12 Muzeum Slaska Opolskiego, wystawa ,,0d Kramu aptecznego do apteki’, 2014, Lusek J., Sza-
franiec B.

> Wywiad przeprowadzony przez M. Pajak i M. Tomanska z Markiem Czaplinskim, materialy
u autorek.

4 Archiwum Panstwowe w Opolu, Zespot Rejencja Opolska, W 1, sygn. 13413,s. 100-116.
!> Archiwum Panstwowe w Opolu, Zespot Rejencja Opolska, W 1, sygn. 13413, s. 335.
16 Borkowski M., Gmina Zydowska w Opolu w latach 1812-1944, Opole 2009, s. 64, 66.



W XX wieku wlascicielami apteki byli kolejno: Alfred Rosenbaum,
Fritz Lustig oraz Georg Buchwald, ktéry prowadzit apteke od 1936 r. do
czasu jej podpalenia w 1945 r."7.

WAZNE DATY,
WLASCICIELE APTEKI MIEJSKIE] W OPOLU

1505 - Przywilej ksiazecy Jana II Dobrego dla Apteki

1552 - Przywilej aptekarski Izabeli Jagiellonki dla aptekarza Piotra

1557 - Josef Aptekarz

1564 - Josef Poros — apteke nazwal Apteka Miejska

1576 — Balthasar Neumann

1585-1596 - Friedrich Eckhard, aptekarz

1596 - Elias Cuntio senior, doktor filozofii i medycyny

1607 — Basyli, postrzygacz z zona Apolonia

1610 - Elias Cuntio (Kuntschius, Kuntschik) junior, przywile;
aptekarski od zarzadu miasta Opola

1649 - Georg Kuntschius

1665 - Johann Michael Kokot

1670 - Paul Ignaz Bartsch

1670 - Johann Ignaz Hoffmann

1739 - Michael Ochlschlager

1788 — Seidel

1794-1816 Carl Gottlob Foelkel

1816-1816 Carl Menzel

1816-1820 - Johann Ferdinand Wilhelm Hemsalech

1820-? - Caspar Goerlich

1834-1843 — Wilhelm Froelich (Frolich)

1843-1846 — Alois Ferdinand Giemsa

1846-1850 — Camillus Ernst Spohrmann

1850-1850 — Aleksander Hoffmann - Administrator

1850-1851 - Carl Friedlich Max Skutsch

1851-1866 — Bertold Pfeifter

1866-1875 — Moritz Eduard Victor Thamm

7 Wywiad przeprowadzony przez M. Pajak i M. Tomanska z Markiem Czaplinskim, materiaty
u autorek.



1875-1904 - Ernst Muhr
1904-1912 - Alfred Rosenbaum
1912-1936 — Fritz Lustig
1936-1945 - Georg Buchwald

Apteka Miejska stanowifa niewatpliwie wazny element miastotworczy,
bowiem na przestrzeni 500 lat byta wielokrotnie sprzedawana z zyskiem
zasilajac kase¢ miejska. Zakonczenie dzialan wojennych w 1945 r. bylo
koncem jej bogatej i ciekawej historii.



Stanistaw Pic
Poznan

CZARCI PAZUR (HARPAGOPHYTUM
PROCUMBENS [BURCH.]DC) - ROSLINA
NIESPELNIONYCH OCZEKIWAN

spolczesna fitoterapia wykorzystuje surowce pochodzace
WZ okoto 3000 gatunkow roélin. Stopien ich wykorzystywania,

ich potencjatu terapeutycznego jest zréznicowany. Obok su-
rowcow wykorzystywanych globalnie na calym s$wiecie sa i takie, ktore
wykorzystywane sg sporadycznie i lokalnie. Mozna si¢ zastanawia¢, czy
te 3000 gatunkow roslin to nie za wiele. Jezeli jednak zestawimy 3000 ro-
slin leczniczych z 360 000 znanych obecnie roslin naczyniowych (planta
vascularia), okaze sie, Ze to niecaly 1%o. Dlatego tez stale poszukuje sie,
czesto w oparciu o etnomedycyne, nowych, leczniczych surowcow roslin-
nych.

We wrzesniu 2002 roku odbywal si¢ w Poznaniu IX Sejmik Zielar-
ski. Z bardzo ciekawym referatem ,,Znaczenie zi6l w terapii i dietetyce”
wystapil tam prof. Jerzy Lutomski. Przedstawil m.in. ciekawe zestawienie
28 surowcOw o podstawowym znaczeniu we wspolczesnej fitoterapii.
W3srdd nich, zestawionych w porzadku alfabetycznym, znalazt si¢ pocho-
dzacy z Afryki Poludniowej czarci (diabelski) pazur - Harpagophytum
procumbens (Burch.)DC. Roslina ta w jezyku polskim znana jest rowniez
jako hakorosl.

W Europie do niedawna roslina ta byla niemal nieznana. Na terenie
swojego wystepowania jednak powszechnie wykorzystywano w etnome-
dycynie jej korzenie boczne, nazywane tez bulwami. Osiaggaja one impo-
nujace rozmiary i wage do ok. 10 kg. Ze wzgledu na wielokierunkowe za-
stosowanie hakorosli nazywano ja tez, moze nieco na wyrost, afrykanska
mandragora. W literaturze fitofarmaceutycznej roslina ta znalazla swoje
miejsce dopiero w drugiej potowie XX wieku i wigzano z nig ogromne
nadzieje.
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Owoc Harpagophytum.

Pod wzgledem taksonomicznym ro-
dzaj Harpagophytum nalezy do liczacej
okoto 100 gatunkéw rodziny Potapko-
watych (Pedaliaceae), rzad Tredowni-
kowcow (Scrophulariales). Wystepuje w
tropikalnej czesci Afryki, na Madagas-

" karze oraz w Azji i Australii. Rodzaj

Harpagophytum obejmuje 7 gatunkow,
lecz w lecznictwie wykorzystuje si¢ tyl-
ko 2 z nich: Harpagophytum procumbens
(Burch.)DC - hakoro$l rozestana oraz
rzadziej — Harpagophytum Zeyheri Dec-
ne — hakoro$l Zeyhera.

Etymologia nazwy rodzajowej wy-
wodzi si¢ z dwoch wyrazéw greckich:
Harpage — hak oraz phyton - roélina.

Odnoszg si¢ one do ksztaltu niezwykle charakterystycznego owocu, osig-

gajacego okoto 10 cm.

Epitety gatunkowe wywodza si¢ z jezyka tacinskiego: procumbo - po-
kfada¢ si¢ oraz od nazwiska znanego badacza flory potudniowoafrykan-
skiej — J. M. Zeyhera. Obydwa taksony tych hemikryptofitow sa do siebie
bardzo podobne, ale na podstawie cech lisci i owocdw mozna je z powo-

dzeniem odrdznid.

Ze wzgledu na swoj atrakcyjny pokroéj hakorosl bywa rowniez wyko-
rzystywana jako roslina ozdobna.

Pokrdj Harpagophytum.
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_ Trudniejsza jest ,ocena

czystosci” produktu handlo-
wego (Harpagophyti tubera)
pod wzgledem jednorodno-
$ci taksonomicznej, gdyz z
powodu wysokiej ceny bywat
czesto falszowany. Surowiec
pochodzacy z dwodch wy-
mienionych gatunkéw hako-
rodli posiada zblizony sklad
chemiczny, a roznica polega
jedynie na nieco innej zawar-



tosci farmakologicznie aktywnych sktadnikow.
Korzenie (bulwy) czarciego pazura do celow
leczniczych pozyskiwano poczatkowo wylacz-
nie ze stanowisk naturalnych.

W etnomedycynie Afryki Potudniowe;j
diabelski pazur wykorzystywano powszechnie
jako roslinny surowiec o dzialaniu przeciwbo-
lowym i przeciwgoraczkowym. Ze wzgledu na
gorzki smak bulw Harpagophytum stosowano
je rowniez w wypadku braku apetytu oraz przy
zaburzeniach trawienia. Hakorosl miala tez
tagodzi¢ nadmierne bdle porodowe, a napary
z korzeni tej rosliny stosowano czesto jako sro-
dek przyspieszajacy gojenie ran.

Do medycyny oficjalnej, w oparciu o te ob-
serwacje, jako pierwszy wprowadzit hakorosl w
koncu XIX wieku G. H. Mehert. Zaczeto stoso-
wacé wywary z wysuszonych bulw tej rosliny u
zolnierzy angielskich i niemieckich przebywa-
jacych w potudniowych rejonach Afryki. Do
Europy bulwy Harpagophytum sprowadzono
pierwszy raz dopiero na poczatku XX wieku.
Ze wzgledu na ich gorzki smak zaczeto je w
Anglii wykorzystywa¢ jako digestivum. Do

Niemiec, gdzie zaczeto prowadzi¢ najbardziej !

B S

¢J?

Kwiaty hakorosli.

zaawansowane badania hakoroéli, jako pierw- |~ -

szy sprowadzit ten surowiec D. H. Volk. Od po-
towy XX w. zaczely sie¢ tam bardzo intensywne

badania fitochemiczne i farmakologiczne tej . -

rodliny. Jednym z pierwszych badaczy byt, juz

w 1958 1., niemiecki farmakolog B. Zorn z uni- 3

wersytetu w Jenie. Iloé¢ badan chemicznych . -
i farmakologicznych, prowadzonych w wielu - :

osrodkach, wzrastala od tego czasu lawinowo.

Ze wzgledu na wlasciwosci farmakologiczne
najbardziej interesujace okazaly sig, wykryte
w bulwach hakorosli glikozydy irydoidowe,

naturalnego.

o g
Zbior czarciego pazura ze stanowiska
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Irydoidy bulw hakorosli.

ktorych zawartos¢ w dobrym surowcu dochodzita do 4%. Pod wzgledem
chemicznym sa to zwiazki o charakterze monoterpendéw cyklopentano-
wych. Ich podstawowy szkielet zbudowany jest z pierscieni cyklopentanu
i a-pironu. Moga posiada¢ budowg prosta lub tez wystepowac w postaci
glikozydow albo estréw. Zidentyfikowano kilka zwiazkow z tej grupy,
a do najwazniejszych zaliczono harpagozyd, harpagid, prokumbid i pro-
kumbozyd.

Szczegolnie cenne okazato sie dziatanie harpagozydu. Pod wzgledem
chemicznym jest to glukozyd o charakterze estru z kwasem transcynamo-
nowym. Zawarto$¢ jego w wysuszonym surowcu jest zmienna i wynosi
0,1-3%. Takiej samej zawartosci harpagozydu wymaga réwniez Farmako-
pea europejska z 1997 r. Wedtug Farmakopei Polskiej VIII, zawarto$¢ tego
zwiazku w wysuszonym surowcu nie moze by¢ nizsza niz 1,2%. Hako-
rosl uwzgledniona jest tez w dwoch monografiach Komisji Europejskiej
2198911997 roku. W 1997 r. hakorosl zostata uwzgledniona w monografii
ESKOP. W wysuszonych korzeniach hakorosli oprécz wspomnianych iry-
doidow zidentyfikowano tez produkty rozpadu harpagozydu (8-p-kuma-
roiloharpagid oraz harpagid o charakterze nieestrowym).

Wymienione zwiazki wykazuja dzialanie przeciwzapalne i przeciw-
reumatyczne. Mechanizm ich dzialania polega na hamowaniu aktywnosci
cyklooksygenazy i lipooksygenazy kwasu arachidonowego. Zapobiegaja



tez powstawaniu leukotrienow i tromboksanu. Prokumbid i prokum-
bozyd wykazuja wilasciwosci znieczulajace, przeciwzapalne i przeciw-
boélowe podobne do dzialania kortyzonu i fenylbutazonu. Ekstrakty
z bulw Harpagophytum poddano szeroko zakrojonym badaniom klinicz-
nym. Pacjentom podawano preparaty otrzymane z surowca roslinnego
i — porownawczo - Fenylbutazon. Czterotygodniowe badania klinicz-
ne wykazaly, ze w grupie leczonej Harpagophytum az u 80% pacjentow
nastepowalo zanikanie bolu, a w grupie leczonej Fenylobutazonem
u 72%. Sprawnos¢ ruchowa stawow ulegala poprawie u 88% pacjentow
leczonych preparatami z Harpagophytum, a u pacjentow leczonych Fe-
nylbutazonem u 56%. Dawka dzienna odpowiadata 2460 mg surowca. Co
warte tez podkreslenia, w grupie pacjentow leczonych Harpagpphytum
nie obserwowano dziatan niepozadanych, ktérymi niestety sa obarczone
niesteroidowe leki przeciwzapalne (nudnosci, biegunka, nawroty choroby
wrzodowej, uszkodzenia nerek i watroby). Prowadzone poréwnawcze
badania farmakologiczne wydzielonego harpagozydu i ekstraktu uzyska-
nego z surowca wykazaly, ze ekstrakt odznacza si¢ dzialaniem silniejszym.
Za to korzystne dzialanie ma by¢ odpowiedzialny zwlaszcza B-sitosterol,
ktérego obecnos¢ stwierdzono w ekstrakcie. Surowe wyciagi metanolowe
z korzeni Harpagophytum wykazywaly tez, w badaniach prowadzonych in
vivo i in vitro na szczurach, aktywnos$¢ wobec migs$nia sercowego. Mate
dawki ekstraktow odznaczaly si¢ tagodnym dziataniem chronotropowym
uyjemnym i inotropowym dodatnim.

W badaniach klinicznych w ramach tzw. pluralizmu terapeutycznego,
podawano tez rownoczesnie preparaty Harpagophytum oraz niesteroido-
we leki przeciwzapalne. W tym przypadku zawsze mozna bylo w znaczacy
sposob zmniejsza¢ dawkowanie leku niesteroidowego.

W lekach opartych na zawartych w hakorosli irydoidach wykorzy-
stywano gtownie ich wlasciwosci przeciwzapalne, przeciwartretyczne
i przeciwbdlowe. Preparaty zawierajace irydoidy wprowadzone zostaly na
rynek farmaceutyczny i od poczatku uzyskaly znaczne uznanie, zwlaszcza
w Europie Zachodniej i Ameryce. Oprocz lekow sporzadzanych na bazie
suchych wyciagow (kapsulki, tabletki, masci, nalewki, iniekcje, leki ho-
meopatyczne) diabelski pazur dystrybuowano rowniez w postaci umozli-
wiajacej sporzadzanie naparéw (Teufelskralle-Tee, Harpagophytum-Tee).
Kiedy wzrosto zainteresowanie tym surowcem, a w slad za tym zapotrze-
bowanie, stanowiska naturalne ulegly znacznemu przetrzebieniu. Zaist-
niata konieczno$¢ wprowadzenia hakorosli do upraw. Problem ten roz-
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wiazal jeden z najlepszych na $wiecie znawcoéw upraw roslin leczniczych,
Niemiec, dr Hans Jiirgen Hannig. Dzieki niemu zniknal problem pokrycia
zapotrzebowania na ten surowiec, a na plantacjach znalazto zatrudnienie
okoto 12 tys. oséb. W 2002 r. z plantacji hakorosli wyeksportowano do
Europy ponad 1 tys. ton wysuszonego surowca.

Na polski rynek farmaceutyczny jako pierwszy preparat zawierajacy
korzen hakorosli trafif Rheumaphyt produkowany przez Phytopharm-
Kleka SA. Uznawany byl jako najskuteczniejszy srodek roslinny stoso-
wany w leczeniu chorob reumatycznych. W 2004 r. lek ten uzyskat ,,Laur
Farmacji i Medycyny” w kategorii Roslinny preparat leczniczy. Kolejnymi
lekami o dzialaniu przeciwreumatycznym, zawierajacymi wyciag z hako-
roéli, byty na naszym rynku Harpagon, Pagosid i Reumaherb. W czasie
stosowania lekow z czarcim pazurem nie obserwowano niepozadanych
dziatan ubocznych, ktére zazwyczaj pojawialy sie przy terapii kortyko-
sterydami i niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi. Istotny byl tez
fakt, ze wlasciwie nie istniala mozliwos¢ przedawkowania preparatow
z hakorosli. W przypadkach dlugotrwatego stosowania lekow z tej rosliny
jedynie sporadycznie obserwowano biegunki, bole brzucha, zaburzenia
smaku i bdle gtowy. Ostroznosci wymagalo jednak stosowanie tych pre-
paratow u cigzarnych, poniewaz niektdre przetwory wykazywaty dziata-
nie podobne do oksytocyny. Gruntowne badania preparatow z hakorosli
pozwalaly okresli¢ je jako najskuteczniejsze srodki roslinne o dzialaniu
przeciwreumatycznym i przeciwbdlowym.

Czas niestety nie zweryfikowal pozycji tych lekéw na rynku farmaceu-
tycznym. Lekarze i pacjenci siggali po preparaty z czarcim pazurem coraz
rzadziej. Zainteresowanie nimi stale malato, co w koncu doprowadzito do
zaprzestania ich produkgji. Nie spelnily si¢ ogromne oczekiwania. Kolejny
raz okazalo si¢, Ze rynek farmaceutyczny rzadzi si¢ wlasnymi prawami,
a czarci pazur okazal si¢ rosling niespelnionych oczekiwan.

Ogromne koszta zwiazane z badaniami fitochemicznymi, farmako-
logicznymi i klinicznymi nowych surowcéw roslinnych nie wykluczaja
ryzyka wynikow badan. Nigdy nie wiadomo, czy testowany preparat nie
okaze si¢ niewypalem terapeutycznym. Dzi$ jedynie nieliczne preparaty
z hakorosli wykorzystywane sg nadal jako suplementy diety lub leki we-
terynaryjne.

Tekst zamieszczony za zezwoleniem
redakcji ,Czasopisma Aptekarskiego”.



Elzbieta Rutkowska
Biatystok

50 LAT DZIALALNOSCI

SEKCJI HISTORIT FARMAC]I
BIALOSTOCKIEGO ODDZIALU
POLSKIEGO TOWARZYSTWA
FARMACEUTYCZNEGO (1967-2017)

ekcja Historii Farmacji Bialostockiego Oddzialu Polskiego Towa-
S rzystwa Farmaceutycznego powstala w kwietniu 1967 r. Pierwszym

przewodniczacym Sekcji zostal mgr farm. Andrzej Nurzynski
(1928-1998). Na zebraniu inauguracyjnym dr n. farm. Witold Wtodzi-
mierz Glowacki (1909-2001) z Akademii Medycznej w Poznaniu wyglosit
referat pt. Farmaceutyczna tematyka historyczna i jej opracowanie. Pod-
czas dyskusji pojawit si¢ m.in. pomyst stworzenia placowki, gromadzacej
zabytki zwiazane z farmacja. Zrodzila si¢ takze potrzeba opracowania za-
gadnien dotyczacych historii farmacji, szczegoélnie z okresu II wojny swia-
towej oraz z lat 1945-1948. Pamiatki wigzace si¢ z dawnym aptekarstwem
znalazty swoje miejsce poczatkowo w aptece Wojewodzkiego Szpitala im.
Jedrzeja Sniadeckiego w Biatymstoku, bedacej wéwczas siedziba Sekcii.

Aktywny udzial w pracach prowadzonych przez bialostocka Sekcje
Historii Farmacji, od poczatku jej istnienia, bral dr n. farm. Stefan Rosta-
finski (1929-2014), ktory wielokrotnie pelnit funkcje przewodniczacego
Bialostockiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego, a w
latach 1970-1976 réwniez przewodniczacego Sekcji.

W dziatalnos¢ Sekcji bardzo zaangazowala si¢ rowniez mgr farm. Irena
Kaltaur (1931-2016). Od 1970 do 1973 r. byla jej sekretarzem, nast¢pnie
wiceprzewodniczacg (w latach 1973-1976), a od 1976 r. - przewodni-
czaca. Do Apteki Spolecznej nr 4 przy ul. Wesolej 18, w ktorej petnita
funkcje kierownika, przeniesiono kolekcje zabytkow farmaceutycznych.
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Pomieszczenie przeznaczone w aptece dla muzealiow nazwano Izba Pa-
mieci. Gromadzenie zbiorow w tym miejscu kontynuowano do 1991 r.
Pamiatki kultury materialnej, pochodzace z dawnych aptek regionu
poinocno-wschodniej Polski, dzigki aktywnosci I. Kaltaur i oséb z nig
wspolpracujacych (w tym: mgr farm. Ireny Bujwid, mgr farm. Ireny Ada-
mowicz, mgr Ewy Wroczynskiej z Muzeum w Tykocinie) zostaly ocalone
przed zniszczeniem i zaprezentowane na wystawach. Irena Kaltaur przez
wiele lat bardzo starannie i z duzym wyczuciem estetycznym redagowata
kronike Oddziatu.

Do 0s6b zaangazowanych w prace biatostockiej Sekcji Historii Farma-
cji nalezato kilkunastu farmaceutow zainteresowanych historia wytwa-
rzania, badania i zastosowania lekow oraz ich przekazywaniem do uzytku,
a takze dziejami zawodu aptekarskiego w roznych warunkach spotecz-
nych.

Cztonkowie Sekcji zajmowali si¢ réznorodna dziatalnoscia, m.in.:
opracowaniem referatow, artykutéw i rozpraw naukowych, poswieconych
historii farmacji, prezentowanych na konferencjach i publikowanych
w czasopismach jako rozdziaty w ksiazkach lub w formie monografii; mu-
zealnictwem farmaceutycznym; nauczaniem przedmiotu historia farmacji
na kierunku Farmacja Wydzialu Farmaceutycznego z Oddziatem Anali-
tyki Medycznej (od 2001 r. Wydzial Farmaceutyczny z Oddzialem Me-
dycyny Laboratoryjnej) Akademii Medycznej w Bialtymstoku (od 2008 r.
Uniwersytet Medyczny); organizacja III Sympozjum Historii Farmacji
w Supraslu (10-13 czerwca 1993 r.) oraz popularyzacja wiedzy o historii
farmacji.

(Summary)

r I Vhe Biatystok Branch of the Polish Pharmaceutical Society was fo-
unded in 1955 and the Section for the History of Pharmacy was
incorporated in 1967. Its first Chairman was Andrzej Nurzynski,
MPharm (1928-1998). Distinguished contributors among Bialystok
pharmacists actively involved in collecting pharmaceutical artefacts and
heritage and the elaboration and dissemination of pharmaceutical history



and culture include Irena Kattaur, MPharm (1931-2016), and Stefan Ro-
stafinski, DPharm (1929-2014).

Keywords: history of pharmacy, pharmaceutical societies, pharmacists, phar-
maceutical artefacts and heritage.
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PRZEPISY NA ZIOLOWE SPECYFIKI
W ,,VADEMECUM FITOTERAPEUTY”
STANISEAWA S. KOZLOWSKIEGO

zbiorach Muzeum Farmacji Uniwersytetu Jagiel-

lonskiego w Krakowie znajduje sie rekopismienne

»Vademecum fitoterapeuty”, ktorego autorem byt

naturalista Stanistaw S. Koztowski. Jest to sporzadzo-
ny na przetomie 1940 i 1941 roku zbior autorskich przepiséw na ziotowe
specyfiki, dedykowanych prywatnym osobom. W ,,Vademecum” zawar-
te sa przepisy na lecznicze mieszanki ziolowe oraz ziotowe kosmetyki.
Zostaly one pogrupowane wedtug choroéb, na ktore maja by¢ skuteczne.
S. Koztowski zwiazany byt z zakltadem przyrodoleczniczym znanego
w Dabrowie Gérniczej duchownego ks. Andrzeja Huszny.

Stowa kluczowe: historia leku, ziofolecznictwo, medycyna naturalna, kosmetyki
lecznicze.

he paper discusses Stanistaw S. Koztowskis, a Polish
naturalist, ,Vademecum of Phytotherapist” conserved as
manuscript at the Museum of Pharmacy at Jagellonian
University in Cracow. This manuscript consititutes a
collection of author’s own recipes to prepare herbal remedies and herbal
cosmetics and is dedicated, as long as its individual parts, to the persons
personally known to the author. The recipes are ordered according to the
illness they are supposed to cure. In addition the paper points out the
importance of Koztowski professional ties with the Physioterapy Center
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in Dabrowa Gornicza lead by Andrzej Huszno, renowned priest in the
region.

Keywords: History of Drug, Phytotherapy, Natural Medicine, Medicinal Cosmetics.



Monika Urbanik
Katarzyna Jaworska
Krakow

STARE ZAKONNE RECEPTURY
I PATRONAT SWIETYCH.
MARKETING CZY TRADYCJA

diety, widnieje wizerunek mnicha z koszem pelnym ziél. Ten
zabieg marketingowy ma swoja diuga tradycje. Umieszczanie na
opakowaniach lekéw wizerunkéw swietych lub zakonnikow, powotywa-
nie si¢ na stare zakonne receptury i stosowanie dla lekow odpowiednich

Na jednym ze wspolczesnych opakowan, zawierajacych suplement

nazw miato dawniej i ma dzisiaj na celu wzbudzenie zaufania pacjenta do
oferowanego preparatu.

Gdy w XIX w. zaczely w aptekach pojawiac sie leki gotowe, czgsto
nadawano im nazwy odwotujace si¢ do tradycji aptekarstwa klasztornego.
Obok lekéw produkowanych przez rodzimych aptekarzy dostepny byt
réwniez szeroki wybdr lekdéw zagranicznych. I tak na przyklad, w apte-
kach krakowskich mozna bylo naby¢ wiele lekow produkowanych przez
aptekarzy wiedenskich. Prawie kazda tamtejsza apteka produkowala
specyfik, nad ktérego skutecznoscia patronowat swiety. Apteka ,,Pod sw.
Leopoldem” reklamowala pigutki przeczyszczajace, sprzedawane pod na-
zwa Ocukrzone, krew przeczyszczajqce pigutki sw. Elzbiety. W sklad pigutek
wchodzily: aloes, zywica jalapowa, rzewien [1]. Jak mozna bylo wyczytac
w reklamie pigulki ,,sprawiaja lekkie rozwolnienie, przeczyszczajg krew,
a przytem sa zupelnie nieszkodliwe”, zalecano je ,na slabosci dolnych
czesci ciala, przeciw febrze, stabosciom organéow plucowych, przeciw
stabosciom skérnym i ocznym, stabosciom u dzieci i kobiet”[2]. Victor
Trnkoczy oferowatl niezawodny $rodek przeciw cierpieniom Zotadka i za-
twardzeniu, czyli RoZowe ocukrzone krew czyszczqce pigutki sw. Franciszka,
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Sy e ktore jak glosita reklama: ,,dzialajq
yine, |1|.nnlf|m- . . .
natychmiast fatwo i bez bolu - sg

MARIACELLSKIE KROPLE ZOLADKOWE ' -stcm raitepssemi prsec zawar-

wiytatare w Aprece pod _Aniolem Opiluficaym 11 1 1
T o dzeniu i na wszystkie stad powstate

cierpienia - jak bdl Zotadka, gtowy,
ML e SaA s brak apetytu, zaflegmienie, cuch-
L S ey gt % nacy oddech, zepsuta krew, zawrot

o poierrued ﬁg gltowy, hemoroidy itd. Takze dziata

T e g ,.” A IH. \twe e zbawiennie na choroby u kobiet
ESEHES S ok o wis S SCEUE | Clzicci, choroby &cz, cierpienia
ks s Y ... watroby i $ledziony, febre zottacz-
:'"FM: "r"”m " ' e "’"“ = "‘l'*l"'*;":k:“ ke’[2]. Na kazdym opakowaniu
S il e zawierajacym Pigutki sw. Franciszka
widnial wizerunek patrona. Apteka

LSw. Jerzego” oferowata Herbate sw.
Jerzego i Proszek $w. Jerzego. Prepa-
i spee, ki raty te zalecano przeciw kaszlowi,
e el e . Sl ale usuwaly one takze ,wszystkie

(ting daiuey e massepnel weeniens. | Katarowe stabosci rurki oddecho-
wej, krtani, ptuc i dalej utrudnienia

Reklama Mariacelskich kropli zotqdkowych, oddechowe, astmg, zaflegmienia,
(»Kalendarz Krakowski’,1887). techcenia w szyi, koklusz i kaszel
kurczowy”[3].

W XIX w. popularnoscia cieszyly si¢ Mariazellskie krople zotgdkowe.
Jak wynika z zamieszczanych w dwczesnej prasie reklam, produkowat je
Karol Brady w aptece ,,Pod Aniotem Opiekunczym” w Kromieryzu na
Morawach. Krople zalecane byty ,przy braku apetytu, nieprzyjemnie
pachnacem oddychaniu, stabosci Zotadka, wzdeciu, odbijaniu kwasem,
kolkach, katarze zotadka, paleniu zgagi, tworzeniu si¢ piasku i drobnych
kamyczkow, mocnem gromadzeniu si¢ $liny w ustach, zoéttaczce, nudnosci
i somitach, bolu glowy (jezeli od zotadka pochodzi), kurczu zotadkowym,
nieregularnem stolcu i zatwardzeniach, przetozeniu Zotadka potrawami
i napojami, robakach, cierpieniach sledziony, watroby, hemoroidach”[4].
Dlugotrwate stosowanie kropli miato ,,dawa¢ calemu systemowi zycia pe-
wien rodzaj wzlotu, moc, site i Zywotno$¢”[4]. Producenci lub dystrybuto-
rzy lekow czgsto informowali swoich klientéw o historii ich wynalezienia.
O poczatkach Kropli Mariacelskich mozemy przeczyta¢ w ,Kalendarzu
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Krakowskim” z 1887 r.: ,Pewien za-
konnik w klasztorze Franciszkanow
na gorze Karmel w Syrii, Ojciec Am-
brozy, byt wynalazcg tychze i dlatego
jako cudotworca stynal w catej Syrii
i Palestynie; pomagal on bowiem
niemi tam, gdzie wszelka inna pomoc
bezskuteczng byta. On sam przez uzy-
wanie owych stynnych kropli dozyt
107 lat wieku, a jego ojciec i matka
dozyli przeszto 110 lat. Odziedziczyt
po nim owg recepte jego krewny, du-
chowny w Konstantynopolu, ksiadz
Seweryn, ktory przeszto 100 lat zyl i
dlugi czas 6w $rodek tajemniczo byl
uzywany, i tylko niewieloma wiado-
my, az jeden z owych krewnych, ktdrego podzniej przeznaczeniem bylo
udac si¢ do Rzymu na praktyke lekarska, zwrdcil na nig godna uwage”[4].
Sugerujac si¢ nazwa kropli nalezatoby poszukac ich zwiazku z austriacka
miejscowos$cig Mariacell, w ktorej znajduje si¢ Bazylika Narodzenia NMP,
bedace jednym z najstynniejszych osrodkow kultu maryjnego w Europie
Srodkowej. Okazuje sig, ze zalozona tam w 1718 r. apteka, od 1780 r. do
dzisiaj w swoim laboratorium owe krople produkuje([5].

Idac za moda, w aptece ,,Pod Lwem” w Krakowie produkowane byly
Zibtka Loretaniskie, ktore ,w przykrych rozmaitych wypadkach stabosci
oddawaly niespodziewanie polepszenie cierpiacemu, juz w cierpieniach

Ziotkn loretnnskie, ze fwiokych, leczniczych kiét whos-
Kich, ktére juz n_iuas.;lrnt wﬂ'qtqchmu!?mh

Etykieta Kropli $w. Jakuba (Ze zbioréw Muzeum
Farmacji U] CM).

1 vuukid i lub
R,y e e b s
i cierpieniom piersiowym i plucnym

Reklama ,,lekéw loretanskich” z apteki Piotra Krokiewicza (,,Katolik’, 1888).
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piersiowych, jak to ptucnych, przeciw astmie, wszelkiej dusznosci itp.,
usuwajg ciezka dychawice, wszelkie zakatarzenie ptucne i piersiowe za-
flegmienia, klucie w piersiach, uporczywy kaszel itd’[6]. Ziotka te, jak
glosila reklama, robione byly ze §wiezych ziot wloskich. W ofercie Krokie-
wicza znajdowal sie rowniez Syrop loretarniski zalecany ,,przy ciezkich lub
zastarzalych stabosciach’, uzywany rownoczesnie z Ziétkami loretariskimi
przeciwko chorobom ptuc oraz Krople zZolgdkowe loretariskie — ,$rodek
niezréownany przy wszystkich cierpieniach zoladka”[6]. Na opakowaniu
tych lekow zamieszczony byl wizerunek Matki Boskiej Loretanskiej, na-
wiazujacy do popularnego wtedy w Polsce kultu Matki Bozej Loretanskiej,
wywodzacego si¢ z sanktuarium domu Najswietszej Marii Panny w Loret-
to[7]. Wzorem zagranicznych reklam, Krokiewicz na swoich inseratach
zamieszczal teksty listow, jakie pisali do niego wdzigczni za skuteczna
kuracje pacjenci. List, napisany przez drukarza Michata Trybalskiego,
zacytowano w jednej z reklam. Czytamy w nim: ,,Cierpiac pottora roku
na silny, nieuleczalny kaszel polaczony z réznemi ciezkiemi stabosciami,
mimo rad lekarskich tutejszych czulem sie bez nadziei Zycia, a jako ojciec
kilkorga dzieci, chwytajac si¢ w koncu réznych sposobdéw do poratowania
zdrowia, przypadkowo z nastreczenia obcej przyjaznej mi osoby, uzylem
»Ziotek Loretanskich” i Syropu, w zupelnosci zdrowie odzyskatem, mogac
o wlasnych sitach juz pracowa¢, tym sposobem, cho¢ czastke szczgscia
dzieciom swym udzielic. Czuje si¢ przeto spowodowanym najszczersza
wdzigcznos¢ wyrazi¢ Wielmoznemu P. Piotrowi Krokiewiczowi apteka-
rzowi miejscowemu, za wyrob Ziotek ,,Loretanskich”, gdyz zycie me jedy-
ne uzyciu tychze zawdzigczam”[6].
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W latach 80. XIX w. ,Kurier
Warszawski” reklamowat Eliksir,
czyli krople do zebow Wielebnych
OO. Benedyktynow[8]. Ten cu-
downy specyfik, jak czytamy w
reklamie, stuzy ,do czyszczenia i
konserwowania zebow, wzmacnia
dziasta, niszczy osad kamienny,
chroni od psucia si¢ zebow i
wzmacnia emali¢ takowych. Od-
dechowi przyjemna won nadaje.
Eliksir przewyzsza dobrocia swo-
ja wszystkie inne wody do z¢gbow
i dlatego protegowany i uzywany
jest przez wszystkie wyzsze towa-
rzystwa w swiecie”[8]. By wzmoc-
ni¢ wiare w cudowne wlasciwosci
preparatu, w reklamie informo-
wano, ze zostal ,wynaleziony
w 1373 r. przez przeora Piotra
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Muzeum Farmacji UJCM).

ORYGINALNE PIGULKI

REFORMACKIE |

crysrcrq tofadek, chronig od
repmatyzmu | udmierzaly hemo:

roidy, prawdziwe aptekl

RARCZEMSAI | EURASIERICE,
WARSZAWA TREBACKA Mo 4,
Tt 13-71, = Pedalka mk. 4,
Zadad wezgdzie.

Boursaud, a wyrabiany obecnie -
przez przeora Dom. Magueolon-
ne”’[8]. Kim byly te tajemnicze
postacie, czy autentycznymi wynalazcami leku, czy ,,twarzami” kampanii
reklamowej firmy A. Seguina z Bordeaux, ktéry zajmowat si¢ produkeja
i dystrybucja wspomnianych kropli?

Historia opowiada, ze Magueolonne zostal powolany do opactwa
w Soulac w 1869 r, aby prowadzi¢ tam, wraz z innymi mnichami, odbu-
dowe pochodzacej z XII w. bazyliki. Prace okazaly si¢ trudne i kosztowne.
Przeszukujac dokumenty archiwalne pozostawione przez poprzednie po-
kolenia mnichoéw, ktérzy zamieszkiwali klasztor przed jego zniszczeniem,
natrafil na magiczng formute ,,Eliksiru”, wymyslona przez przeora Piotra
Boursauda w 1373 r. Magueolonne mial pono¢ sprzeda¢ owa recepte Se-
guinowi, a pieniadze przeznaczy¢ na odbudowe klasztoru. Czy tak byto
naprawde? Wedltug innych doniesien, Seguin mieszkatl pod koniec XIX w.
w poblizu opactwa Soulac i sam wpadl na pomyst, aby recepture na pre-
parat do higieny jamy ustnej przypisa¢ mnichom z klasztoru. W taki czy

Reklama Pigutek Reformackich, (,Mucha”, 1919).
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inny sposob narodzit si¢ mit, a Magueolonne i Pierre Boursaud firmowali
Eliksir, czyli krople do zebow Wielebnych OO. Benedyktynow [9].

Niestety, nie wiemy kim jest tajemniczy zakonnik, ktory widnieje
na opakowaniach i reklamach znanych w Polsce w XIX w. i bardzo po-
pularnych w okresie migdzywojennym Pigutek reformackich. Typowo
przeczyszczajacym pigutkom, zawierajacym w swoim sktadzie aloes [10],
przypisywano szerokie spektrum dzialania: ,,Reguluja zotadek, chroniag od
reumatyzmu, cierpienn watroby, nadmiernej otylosci, artretyzmu, uderzen
krwi do glowy, usémierzaja hemoroidy, czyszcza krew i przy sktonnosciach
do obstrukeji sa fagodnym srodkiem przeczyszczajacym”[11]. W XIX w.
pigutki mozna bylo naby¢ m.in. w Warszawskim Bazarze Chemicznym
i Perfumerii Z. Fijatkowskiego na Krakowskim Przedmiesciu [12], a w
okresie miedzywojennym produkowala je Fabryka Chemiczna ,LEK”
mgr. Adama Leonarda Tuszynskiego. Reklamowano, ze pigulki te ,prze-
czyszczajg fagodnie” co zainspirowalo Antoniego Stonimskiego i Juliana
Tuwima, ktérzy na wzdr Reformackich
z zakonnikiem tradycyjnych tabletek o
dzialaniu ,tagodnie przeczyszczajacym’,
zaproponowali wlasny wyréb ,,Tamare
indienne - tagodnie przeczyszcza, nie

Angielski balsam cudowny
(Balsam Kapueyriski = Pragi)
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Broszura reklamujaca Angielski balsam cudowny...
(Ze zbiorow Muzeum Farmacji UJCM).
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przerywajac snu”[13]. To zabawne rekla-
mowe hasto funkcjonuje do dzisiaj.

W zbiorach krakowskiego Muzeum
Farmacji znajduje si¢ broszura reklamu-
jaca Balsam kapucynski, pt. ,Angielski
balsam cudowny (Balsam Kapucynski z
Pragi) tegoz moc i skutki z opisem zwy-
czajnego i wewnetrznego uzycia’[14].
Z broszury, ktora pochodzi najprawdo-
podobniej jeszcze z XIX w., chory do-
wiaduje sig, ze ten cudowny lek to pana-
ceum, ktore mozna stosowac praktycznie
na wszystkie dolegliwosci, a nawet wtedy
»Gdy osoba lezy w omdleniu albo ko-
naniu, otworzywszy jej usta przemoca,
wla¢ tyzeczke tego balsamu, co sprawi, iz
przyszedlszy za kilka minut do przytom-



noéci, albo znéw ozdrowieje, albo przynajmniej do przyjecia SS. B
Sakramentow sposobna bedzie”[14]. '

Krakowianie do dzisiaj znajq i cenia Balsam kapucynski. Kie-
dy$ kupowalo sie go przy klasztornej furcie, dzisiaj mozna go na-
by¢ w przyklasztornym sklepiku lub w sprzedazy internetowej.
Balsam znajduje sie obecnie na liscie produktéw tradycyjnych. -
W zamieszczonym na stronie Ministerstwa Rolnictwa opisie =
preparatu czytamy: , tradycja wytwarzania balsamu sigga dwdch
wiekow, jego produkcja rozpoczeta sie¢ w Czechach w praskim
klasztorze Ojcow Kapucynow. Czescy Kapucyni, wedlug ustne- A
go przekazu, otrzymali recepture od lekarza, ktory powierzyt im
ja po $mierci swojej zony. Okoto 100 lat temu receptura balsamu A i
zostala przekazana cztonkom zakonu Kapucynéw w Krakowie,
ktérzy od tego czasu, bez przerwy, zajmuja si¢ jego produkcja
i rozprowadzaniem. Tradycja ustna glosi, ze receptura balsamu
zostala ofiarowana krakowskim Kapucynom z wdzigcznosci za
ocalenie Zycia przez rannego w I wojnie $wiatowej czeskiego
Kapucyna, ktérym zaopiekowali si¢ bracia z Krakowa’[15]. W
klasztorze oo. Kapucynéw w Krakowie, przy ul. Loretaniskiej Butelka na Balsam

R . . . Kapucynski (Ze zbio-
znajduje si¢ niewielka ekspozycja, pokazujaca stare buteleczki, v Mazewm Farma.
etykiety i reklamy balsamu. W archiwum znajdujacym si¢ w j; ujcm).
klasztorze przechowywane sa dokumenty i pamiatki zwiazane z
produkcja i rozprowadzaniem balsamu.

Balsam kapucynski nalezy dzi$ do specjalnej grupy srodkdw spozyw-
czych zwanych suplementami diety. Obecnie produkcjg balsamu zajmuje
si¢ brat zakonny, ktory zna tajemnice jego receptury. Tajniki produkcji

balsamu przekazywane sa przez obecnego kustosza receptury wybranemu
nastepcy (tylko i wylacznie cztonkowi Zakonu Kapucynow), ktory wyka-
zuje si¢ specyficznymi zdolnosciami. Nastepca musi posiada¢ specyficzna
wrazliwo$¢ sensoryczng umozliwiajaca mu podjecie decyzji o rozpocze-
ciu i czasie trwania kazdego z etapow produkcji[15].

Dzisiaj na rynku dostepny jest szeroki asortyment preparatow produ-
kowanych w przyklasztornych laboratoriach - produkty franciszkanskie,
wyroby benedyktynskie czy kapucynskie. W przyklasztornych sklepach
oraz poprzez strony internetowe wielu klasztorow mozemy zaopatrzy¢ sie
w rdzne produkty, nie tylko leki, ale takze produkty spozywcze, a konsu-
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menci tak jak dawniej, kupuja je z wiara, ze przygotowane zgodnie z tra-
dycyjnymi recepturami w klasztornych murach beda naturalne, zdrowe,
a w przypadku lekow takze skuteczne.

OLD MONASTIC RECIPES
AND PATRONAGE OF SAINTS.
MARKETING OR TRADITION

(Summary)
lacing on the medicine packagings the image of saints or monks,
relying on old monastic recipes and applying medicinal names for
drugs is a marketing process that has a long tradition. Both for-

merly and today was intended to arouse the patient’s confidence in the
offered product.

Keywords: history of pharmacy, monastic pharmacy, drug advertising, phar-
maceutical marketing
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Jerzy Waliszewski
Stargard

SPECYFIKI ZAWARTE
W RECEPTARIUM POLONICUM 1947

eceptarium Polonicum 1947, pod redakcja mgr. W. W. Glo-
wackiego, zostalo napisane jako ,zbidr przepisow na leki
recepturowe dla uzytku lekarzy i aptekarzy”. Zawiera 142
ecepty na sporzadzenie lekow, usystematyzowane w 22
grupy farmakologiczne i varia.
Lekarz nie musial zapisywac pelnego sktadu specyfiku. Wystarczylo, ze
wskazat tytut leku z receptariusza i podkreslit go z dopiskiem RP.
Przedmiotem mojego zainteresowania jest kontekst historyczny sktad-
nikow (simplicia) i calych lekow ztozonych (composita). Stawiam pytanie:
ktore z nich i dlaczego przetrwaly probe czasu, a ktore i dlaczego zniknetly
z lecznictwa? Jakie procesy i zjawiska spowodowaly czesciowa dezaktu-
alizacje receptariusza? Co mogto spowodowac przetrwanie niektorych
przepisow do dzis?
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Pozwolenie na przeniesienie apteki do Lomzy




Zenon Wolniak
Biatystok

APTEKA FRANCISZKA
WOJNAROWSKIEGO W LOMZY

ptekarz Franciszek Wojnarowski uruchomit druga apteke
w Lomzy. W roku 1826 uzyskal on pozwolenie Komisji
Rzadowe]j /Ministerstwa/ Spraw Wewnetrznych i Policji
na przeniesienie apteki, ktora prowadzit w Szczuczynie do
Lomzy. W latach 1897-1934 wlascicielem apteki byt prowizor farmacji
Wihadystaw Liniewicz. W roku 1902 wladze medyczne Lomzy reprezen-
towane przez lekarza miejskiego Kilinskiego i inspektora medycznego dr.
Branda przeprowadzity kontrole apteki Liniewicza.
Zagadnienia te s3 tematem niniejszego opracowania.

Wiadze medyczne Lomzy nie wyrazaty zgody na taka dyslokacje apteki.
Swoje stanowisko uzasadnialy tym, ze: Lista mieszkaricow w miescie LomzZy
gdy nie jest tak znaczna aby jedna apteka potrzebom ich to wystarczyc nie
mogla, oprécz tego gdy w okolicach Lomzy w odleglosci w milach kilka, jako
to w Tykocinie, Szczuczynie i Ostrofece takze znajdujq si¢ apteki, a tem sa-
mem i mieszkaricy wszyscy sq z dogodnosciq w lekarstwa zaopatrzeni.

W tym czasie Lomza liczyta 3200 mieszkancow, a odlegtosci miedzy
wymienionymi miejscowosciami wynosza okoto 50 kilometréw.

Sie¢ aptek ogolnodostepnych uzupetnialy apteczki domowe w polskich
dworach szlacheckich. Opieke nad tymi aptekami sprawowaty panny ap-
teczkowe. Do ich obowiazkow nalezalo zbieranie we wlasciwych okresach
wegetacyjnych ziol leczniczych i utrzymanie odpowiednich zapasow
tych surowcow i lekarstw bedacych w powszechnym uzytku. Zajmowaly
si¢ rowniez leczeniem mieszkancéow dworu i okolicznych wsi. W roku
1844 Rada Administracyjna Krélestwa Polskiego ustalila liste srodkow
leczniczych i lekarstw, ktorymi mogly dysponowac apteczki domowe
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Negatywna opinia w wtadz dotyczaca drugiej apteki w Lomzy.

w polskich dworach szlacheckich. Juz w wolnej Polsce w 1920 roku lista ta
zostala znowelizowana przez Ministerstwo Zdrowia Publicznego [9].

Franciszek Wojnarowski apteke w Lomzy prowadzit przez 7 lat. Zmart
w 1833 roku, a apteke wydzierzawil mgr farm. Piotr Piasecki, ktory po za-
warciu zwigzku matzenskiego z wdowa Wojnarowska otrzymatl koncesje
30 lipca 1833 roku na prowadzenie apteki pod wlasnym nazwiskiem.

Zmiany wlascicieli apteki w kolejnych latach przedstawia ponizsza
tabela:
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Lp. Lata Wlasciciel Zarzadzajacy/Kierownik

1. |1826-1833 | Wojnarowski Franciszek | Wojnarowski Franciszek

2. 1833-1889 | Piasecki Piotr Piasecki Piotr

3. 1890-1894 | Nerlewski Wtadystaw Mossakowski Roman
Nerlewska Walentyna

4, |1895-1896 | Nerlewski Wiadystaw Piotr Wilczynski
Nerlewska Walentyna

5. | 1897-1908 | Liniewicz Wtadystaw Liniewicz Wladystaw

6. 1908-1912 | Liniewicz Wladystaw Grabowski Julian

7. | 1912-1934 | Liniewicz Wtadystaw Liniewicz Wladystaw

8. 1934-1937 | Sukcesorzy Liniewicza Kozlowski Wladyslaw

9. |1937-1938 | Pronaszko Bronistaw Koztowski Wladystaw

10. | 1938-1939 | Pronaszko Bronistaw Zielinska Irena

11. | 1939-1946 | Jablonski Piotr Jabtonski Piotr

12. | 1946-1951 | Sukcesorzy Jabtonskiego | Poszpur Jan - dzierzawa

Piotr Piasecki po odbyciu praktyki aptecznej i kursu farmaceutycznego
na Uniwersytecie Krélewskim Warszawskim, w zdanym najscislejszym egza-
minie przed Radg Ogolng Lekarskq dat dowod gruntownej w przedmiocie
swoim nauki, uznawszy wiec Rada |...] zupetnie zdatnym do wykonywania
sztuki Aptekarskiej w Krolestwie Polskim w stopniu magistra farmacji. Tytul
ten uprawniat do zarzadzania i prowadzenia apteki, dawat rowniez prawo,
jak to wowczas okreslano, czynnosci dochodzen sadowo-chemicznych.
Mgr Piasecki prowadzit apteke¢ w Lomzy przez 56 lat. Zmart 21 grudnia
1889 roku.

W latach 1890-1897 wlascicielami apteki byli Wladystaw i Walenty-
na Nerlewscy, ktorzy 18 marca 1897 roku sprzedali apteke prowizorowi
farmacji Wtadystawowi Liniewiczowi. W latach 1897-1937 apteka byla
wlasnoscig rodziny Liniewiczow. W roku 1902 wladze medyczne guberni
fomzynskiej zlecily dokonanie kompleksowej oceny dzialalnosci apteki
Wiadystawa Liniewicza [3].



KONTROLA APTEKI

Kontrole apteki przeprowadzil inspektor dr Brant w obecnosci le-
karza miejskiego Kilinskiego i pracownika apteki prowizora farmacji
B.F. Treszczynskiego. Dziatalnos¢ apteki byta oceniana w oparciu o suge-
stie zawarte w dwunastostronicowym formularzu, ktéry po wpisaniu we
wlasciwe rubryki formularza spostrzezen, ustalen faktycznych i ocen byt
protokolem z przeprowadzonej kontroli. Formularz ten zostal opracowa-
ny na podstawie Ustawy dla farmaceutéw i aptek... z 1844 roku. Szczegol-
ng uwage nalezalo zwroci¢ na:

1. Wykaz pracownikow apteki.
2. Ksigzki
a) niezbedne w prawidtowym funkcjonowaniu apteki
b) literatura fachowa.
3. Izba recepturowa.
4. Magazyn lekow.
5. Pomieszczenie do przechowywania ziot i surowcow pochodzenia roslinnego.
6. Piwnica.
7. Laboratorium.
8. Koktorium.
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Pierwsza strona protokotu z kontroli apteki.
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9. Pokoj do rozdrabniania.
10. Miejsce do przechowywania lekow, srodkow leczniczych i surowcow
wrazliwych na dziatanie Swiatla.
11. Sprawdzanie jakosci i dobroci lekarstw:
a) Oficjalne medykamenty
b) Oficjalne preparaty farmaceutyczne
¢) Oficjalne preparaty chemiczne.

OFICJALNE MEDYKAMENTY

Ta cze$¢ oficjalnych medykamentoéw, jak i caly protokot jest prezen-
towana w jezyku rosyjskim, poniewaz byl on jezykiem urzedowym na
zagarnietych przez Rosje terenach Polski. Wymienia si¢ tutaj, miedzy in-
nymi: kory, lidcie, ziota, kwiaty, nasiona, smoty, balsamy i soki. Natomiast
nazwy lekow i nazwy postaci lekow pisane sa po facinie.
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Wykaz form lekoéw zamieszczonych w formularzu kontroli apteki z 1902 roku.

OFICJALNE PREPARATY FARMACEUTYCZNE

Okreslenie tutaj ,,preparaty farmaceutyczne” oznacza postacie lekarstw
jakie byly dostepne w aptekach w tamtym czasie.

Wykaz ten zawiera 28 pozycji. W ukladzie alfabetycznym sa to: Aceta,
Aquae, Balsama, Cerata, Elixiria, Emplastra, Extracta aquosa, Extracta al-
koholica, Extracta aetherea, Extracta narcotica, Linimenta, Liquores, Mella,
Olea pinguia cocta, Olea empyreumatica, Oxymella, Pastea et Pastilli, Pul-
pae, Pulveres, Roob, Sapones, Species, Spisritus, Syrupi, Tincturae, Ungeunta,
Vina, Varia.
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OFICJALNE PREPARATY CHEMICZNE

Sa to substancje chemiczne, ktore byty stosowane w aptece do przygo-
towywania roznych form lekarstw.

Wykaz ten zawiera 25 pozycji plus ogdlne okreslenie leki patentowe
bez podania nazwy tych preparatéow. Zamieszczone w formularzu prepa-
raty chemiczne to: Acida cruda, pura et diluta, Aetheres, Alkoloida, Alumi-
nii, Ammonii praeparata, Argenti praeparata, Arsenici praeparata, Auri pra-
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Argenti pracparata.

‘) r Lty

Arasnici pragparata

Anri praeparsta,

Bismuthi prasparata.

o 1 .

~

Caleil pracparats,

/”zlla'/r/b/k “,4_.&:,#, 5

Wykaz srodkow chemicznych zamieszczonych w formularzu kontroli apteki z 1902 roku.



eparata, Bismuthi praeparata, Calcii praeparata, Chloroformum, Chlorum
solutum, Cupri praeparata, Ferri praeparata, praeparata, Jodum ejusque
praeparata, Magnesiae praeparata, Mangani praeparata, Natrii praeparata,
Plumbi praeparata, Stibii praeparata, Sulfuris praeparata, Zinci praeparata,
Varia praeparata patentowe, ktorych wykazu nie zamieszczono.

Lekarz-inspektor przeprowadzajacy kontrole mial mozliwo$¢ wykona-
nia w aptece prostych analiz chemicznych, ktére potwierdzaly wlasciwa
jakos¢ badanego preparatu, badz wskazywaly jego zanieczyszczenie, np.
morfiny.

Liniewicz Wladystaw urodzit si¢ w 1857 roku. Egzamin na pomocni-
ka aptekarskiego zdal w 1880 roku. Po trzyletniej pracy jako pomocnik
aptekarski i odbyciu przepisanego kursu farmaceutycznego, Uniwersytet
Krolewski Warszawski nadal mu tytul prowizora farmacji w 1884 roku.
Tytul ten byl réwnoznaczny z tytutem mgra farmacji. Natomiast tytul
mgra farmacji w tamtym czasie byl tytulem naukowym. Byl wspotwlasci-
cielem apteki w Warszawie, ktora funkcjonowata przy ul. Grzybowskiej.
W roku 1897 kupit apteke¢ w Lomzy od Wtadystawa Nerlewskiego i Wa-
lentyny Nerlewskie;j.

W pazdzierniku 1929 roku farmaceuci, ktérzy dyplom otrzymali
w 1884 roku, zorganizowali zjazd kolezenski z okazji 45-lecia ukonczenia
studiow. Z dwudziestu pigciu absolwentéw tego rocznika na zjazd przy-
bylo dziewieciu. Byli to: Borejsza Wincenty, Dtugosz Wiadystaw Antoni,
Judejko Wtadystaw, Liniewicz Wtadystaw, Pulinski Antoni, Rainer Karol,
Rostafinski Feliks, Wyrzykowski Aleksander i Zienkowski Jan. [4]

Prowizor farmacji Liniewicz Wtadystaw zmart w Warszawie. Pogrzeb
odbyl sie 7 maja 1934 roku. Zegnata go rodzina i duze grono kolegéw
i znajomych. [5].

Pronaszko Bronistaw urodzit si¢ w 1880 roku. Tytul prowizora farma-
cji uzyskal na Uniwersytecie Krolewskim w Warszawie w 1912 roku. Byt
wlascicielem apteki w Gorze Kalwarii. W roku 1937 kupit od sukcesoréw
Liniewicza apteke w Lomzy, ktora sprzedat w roku 1939 i przeniost sie do
Warszawy, gdzie byl wspotwlascicielem apteki.

Jablonski Piotr urodzit si¢ w 1896 roku. Studia farmaceutyczne ukon-
czyl na Wydziale Farmacji Uniwersytetu w Wilnie. W roku 1925 otrzymat
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tytul mgra farmacji. Byl wlascicielem apteki w Parczewie, wojewddztwo
lubelskie. W roku 1939 przenosi si¢ do Lomzy, gdzie kupuje apteke od
Bronistawa Pronaszki. Zmarl w 1946 roku.

Apteka ktora uruchomil w 1826 roku Franciszek Wojnarowski
w Lomzy przy ulicy Dlugiej funkcjonowata w tym samym miejscu prawie
130 lat. W Krolestwie Polskim nadzor nad aptekami i lekami sprawowat
inspektor lekarz, ktéry podlegal medycznym wladzom Guberni. Pomoc-
nikiem inspektora lekarz do spraw aptek byl asesor farmacji. Do jego
obowiazkéw nalezal dozér nad osobami i ,,zaktadami aptekarskimi”(8].
Po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci w 1918 roku w akcie prawnym
»Zasadnicza Ustawa Sanitarna” z 8 lutego na1919 roku mowi si¢ o inspek-
cji farmaceutycznej. W ramach tworzenia panstwowych struktur admi-
nistracyjnych II Rzeczypospolitej Polskiej zostaje zorganizowany Nadzor
Farmaceutyczny, ktorego pracami kierowal Wojewodzki Inspektor Far-
maceutyczny, a centralnie w kraju Glowny Inspektor Farmaceutyczny.
Taka struktura organizacyjna nadzoru nad aptekami i lekami obowiazuje
réwniez dzis.

Tekst zamieszczony za zezwoleniem
redakcji ,,Czasopisma Aptekarskiego”.
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Elzbieta Zwolinska

Rzeszow

LEKI TRADYCY]JNE DZISIA]J
(WPROWADZENIE DO DYSKUSJI)

zlowiek, ktory stawal si¢ istota myslaca, usifowal pomoc sobie
‘ we wszystkich dolegliwosciach codziennego dnia, w chorobach

czy uszkodzeniach ciala. Pomagal sobie, ale pomagajac réwniez
innym tworzyl profesje. Z biegiem czasu ,,stosowanie” preparatow leczni-
czych, czy byly to ziota, czy bardziej ztozone formy, ich obrét przyjmowat
coraz bardziej sformalizowane ksztalty zasad, przepiséw, norm czy wresz-
cie aktéw prawnych.

W dzisiejszej sytuacji legislacyjnej dotyczacej rynku srodkéw farma-
ceutycznych w przestrzeni publicznej mozna znalez¢ wiele, ogdlnie przy-
jetych uwarunkowan, ktére pozwalaja w sposob legalny wprowadzi¢ do
oficjalnego lecznictwa substancje pojedyncze (surowce farmaceutyczne)
oraz leki ztozone (leki gotowe i recepturowe). Obserwujac wspolczesna
sytuacje obrotu aptecznego i pozaaptecznego w obecnej sytuacji prawnej,
preparaty lecznicze wprowadzane sa na rynek na podstawie aktow praw-
nych, wydawanych przede wszystkim przez resort zdrowia.

Podstawowym aktem prawnym, niejako kodeksem aptecznym z defi-
nicji, jest farmakopea. Jest to spis lekow dopuszczonych do obrotu w da-
nym kraju lub obszarze. W Polsce obowiazuje Farmakopea przygotowana
przez Urzad Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyroboéw Medycznych
i Produktéw Biobdjczych.

Wszystkie preparaty posiadajace rejestracje URPL przechodza bardzo
szczegOtowe badania przed wprowadzeniem ich na rynek i moga by¢
przedmiotem obrotu w uprawnionych placowkach. Kwestie te reguluje
Prawo farmaceutyczne.

Na rynku aptecznym istnieje tez kategoria ,tradycyjnego produktu
leczniczego roslinnego’, ktory to lek wprowadzany jest do obrotu na
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podstawie Dyrektywy Parlamentu Europejskiego 2004/24/WE w dniu
31 marca 2004 r. Droga rejestracji tego przeznaczonego do stosowania
bez kontroli lekarza (nigdy w formie zastrzyku) preparatu jest maksy-
malnie uproszczona. Leki te jednak musza mie¢ diuga historie stosowania
- przynajmniej trzydziesci lat, z czego na obszarze Unii Europejskiej piet-
nascie — co w opinii ustawodawcy daje niezbedna gwarancje ich jakosci,
bezpieczenstwa i skutecznosci. Dyrektywa ta nie odnosi si¢ do stosowania
terapii alternatywnych, nie ma w niej tez zakazow zwiazanych ze stosowa-
niem jakichkolwiek konkretnych substancji czy roslin jako takich. Polskie
Prawo farmaceutyczne szczegélowo okresla wymogi w stosunku do ,,tra-
dycyjnych produktéw leczniczych rodlinnych” w artykule 20a.

W placowkach obrotu $rodkami leczniczymi moga znajdowac sie
réwniez srodki homeopatyczne, opisane w polskim prawie w artykutach
2 punkt 29 oraz 21 Prawa Farmaceutycznego; w krajach czlonkowskich
podstawa obrotu, podobnie jak lekow tradycyjnych, jest Dyrektywa 2004/
27/WE Parlamentu Europejski i Rady, z dnia 31 marca 2004 r.

W ostatnich latach do obrotu wprowadzano sukcesywnie coraz wigk-
sza liczbe tak zwanych suplementow diety, ktore sg srodkami spozyw-
czymi uzupelniajacymi normalng diete. Preparaty te wprowadzane sg do
obrotu na podstawie decyzji Gldéwnego Inspektora Sanitarnego.

W polskiej przestrzeni obrotu srodkami, ktore nie sg $cisle zdefiniowa-
nymi lekami, pojawily si¢ sklepy specjalistycznego zaopatrzenia medycz-
nego, sklepy zielarsko-medyczne, inne placoéwki handlowe, ktére moga
sprzedawac pewne preparaty. Asortyment takich placowek jest regulowa-
ny poprzez wydawane okresowo przez Ministerstwo Zdrowia — ,, Wykazy
produktow leczniczych w obrocie pozaaptecznym”.

Wzajemne przenikanie lekéw w ujeciu historycznym, to nie tylko i nie
tyle ich obrét apteczny czy pojecie o dzialaniu substancji wywolujacych
ulge w chorobie - to rdzne podejscia do tego samego medykamentu. Fa-
chowy, a moze tylko przygotowany zawodowo badacz bedzie staral sig
znalez¢ wszystkie czynniki, ktore wplywaja na takie czy inne dzialanie
organizmu zywego. Ten, ktory doznal uszczerbku na codziennym funk-
cjonowaniu swego ciata bedzie szukat ulgi. By¢ moze obydwaj siegna po
ten sam czynnik sprawczy. Ale dla pierwszego — badacza - bedzie to suro-
wiec, ktory po szczegdtowych badaniach, po technologicznych procesach



przygotowawczych, zgodnie z aktami prawnymi, stanie si¢ zarejestro-
wanym specyfikiem. Drugi - cierpiacy - bedzie szukal ulgi, korzystajac
z przekazow najblizszych mu ludzi doswiadczonych, ze swojego instynk-
tu, z wiedzy ogolnej. W przewazajacej liczbie przypadkow obydwa podej-
scia beda zbiegac sie na plaszczyznie funkcjonowania srodka leczniczego,
pozostajacego w oficjalnym obrocie aptecznym. Ale, jak to juz zostalo
przytoczone, oficjalnie dopuszczone do obrotu specyfiki, czy to w obrocie
aptecznym, czy ogolnodostepnej sieci handlowej, moga naleze¢ do roz-
nych grup. I nie chodzi o kierunki dziatania i wptywu na organizm, sa to
rozne podejscia do tego samego w gruncie rzeczy surowca.

Sledzac chociazby jeden z surowcéw, bardzo powszechnie uzywanych
w procesie leczniczym - cebule zwyczajna, znajdziemy ja w wykazie
tradycyjnych produktéw leczniczych roslinnych jako lek dopuszczony
do obrotu wedtug zasad medycyny konwencjonalnych i homeopatii.
Jako roélina lecznicza, a przynajmniej w obszarze medycznym, cebula
funkcjonuje od zarania dziejow medycyny. I nie tylko medycyny, wyko-
rzystywano ja rowniez jako magiczny sposob uwolnienia si¢ od choroby
tak w lecznictwie starozytnego Egiptu, Grecji i Rzymu, jak i w praktykach
kultéw agrarnych, w ajurwedzie.

Zasob, zdawatoby sie, réznorodnych lekow i metod leczniczych jest
niewyczerpany. Ale to jednak zbidr zamkniety. Dzieje farmacji w zakresie
wprowadzania do obrotu kolejnych preparatow udowadniaja, ze ,historia
kotem si¢ toczy”.

Nie bez kozery juz starozytni Rzymianie mawiali Historia est magistra
vitae, obysmy wszyscy chcieli korzystac z jej madrosci i doswiadczenia.

Bibliografia:

Rozporzadzenie Ministerstwa Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wykazu
produktéw leczniczych, ktére moga by¢ dopuszczone do obrotu w placéwkach obrotu
pozaaptecznego oraz punktach aptecznych, Dz. U. 2010 nr 204, poz. 1353

Ustawa o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia art. 3 ust. 39 tekst jednolity Dz. U. 24 stycz-
nia 2017 r. poz. 149

Dyrektywa 2004/24/WE Parlamentu Europejskiego i Rady Unii Europejskiej z dnia 31
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marca 2004 r zmieniajaca dyrektywe 2001/83 WE w sprawie wspolnotowego kodeksu
dotyczacego produktow leczniczych stosowanych u ludzi w odniesieniu do tradycyjnych
ziotowych produktéw leczniczych.

Dyrektywa 2004/27/WE Parlamentu Europejskiego i Rady Unii Europejskiej z dnia 31
marca 2004, zmieniajaca dyrektywe 2001/83/WE w sprawie wspdlnotowego kodeksu
odnoszacego si¢ do produktow leczniczych stosowanych u ludzi (Tekst majacy znaczenie
dla EOG).



Malgorzata Salamonowicz

WSPOMNIENIE O MGR FARM.
BARBARZE NOWAK (1932-2016)

nauki w szkole podstawowej oraz sredniej spedzita na Gornym
Slasku a nastepnie w 1950 r. (?) rozpoczela studia na Wydziale
Farmaceutycznym w Akademii Medycznej w Gdansku.

Po ukonczeniu studiow w 1956 r., zmuszona nakazem pracy, powro-
cita na Slask i podjeta prace w aptece w Bytomiu, gdzie po 2 latach objeta
stanowisko kierownika apteki. W roku 1975, z uwagi na zmian¢ miejsca
pracy malzonka, zmuszona byla do przeprowadzki i w 1976 r. objeta
kierownictwo nowo otwartej apteki Cefarmu Slaskiego w Chrzanowie.
Po kilku latach pracy, z chwilg prywatyzacji, zostala wlascicielka Apteki
Péinoc w Chrzanowie (1990 r.).

W latach 1979-1990 byta przewodniczaca kota P.T.Farm w Chrzano-
wie Oddzialu Katowickiego. W latach tych, poza pracg zawodowa prowa-
dzila dziatalnos¢ spoteczna w liceum chrzanowskim, organizujac odczyty
i pogadanki, majace na celu ksztaltowanie pogladéw mlodziezy w wybo-

B arbara Nowak, urodzila si¢ w 1932 r. w Dabrowie Gdrniczej. Okres

rze studiow. Z chwila tworzenia si¢ Izb Aptekarskich zostala wytypowana
przez Ministra Zdrowia do Komitetu Organizacyjnego Izb Aptekarskich,
bedac jednoczesnie aktywnym czlonkiem P.TFarmu. Od czerwca 1998
roku pelnita funkcje Przewodniczacej Komisji Rewizyjnej P.T.Farm o/
Katowice, skad po 4-letniej kadencji wybrana zostata do Gtéwnej Komi-
sji Rewizyjnej Zarzadu Gléwnego P.TFarmu. w Warszawie. Dodatkowo
Barbara Nowak byla aktywnym cztonkiem Towarzystwa Historykow
Farmacji. Jej liczne referaty znajduja si¢ w materiatach zjazdowych
- Pamigtnikach Sympozjum. W minionym 2016 roku byla uczestniczka
Jubileuszowego XV Sympozjum Historii Farmacji w Krapkowicach, pt.
»~Aptekarz jak lekarz. Regionalne medykamenty, terapie, zwykli-niezwykli
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ludzie” Barbara Nowak za zycia otrzymata liczne odznaczenia. Byta m.in.:
Zastuzona dla woj. Katowickiego i Zastuzona dla Polskiego Towarzystwa
Farmaceutycznego. W roku 2000 otrzymata Medal im. Lukasiewicza, a w
2006 1. zostala odznaczona jako Zastuzona dla Srodowiska Aptekarskiego
Matopolski.

Wsrod licznych zainteresowan naukowych Barbary Nowak lezaly: te-
matyka judaistyczna, rosliny lecznicze w Biblii, rosliny lecznicze w poezji.
Przede wszystkim jednak, przez wiele lat, interesowata si¢ problematyka
aptekarzy i farmaceutow w czasach II wojny $wiatowej. Byta w trakcie
przygotowywania pracy doktorskiej pt. ,Farmaceuci polscy — wiezniowie
Auschwitz-Birkenau”. Zgromadzita w tej dziedzinie bardzo duzy material.
W tym roku, po wielu latach przerwy planowata dokonczenie doktoratu.
Nie zdazyla.

Czes$¢ Jej pamieci.

Czynna aktywnos¢ na Zjazdach i Konferencjach:

1. Plakat na Konferencji Naukowej pt. ,Farmaceutyczne eksponaty muze-
alne w Polsce”, Gdansk, 16.04.1999 r.

2. Plakat pt. ,Farmaceuci obozu zagtady Auschwitz Birkenau 1940-1945”,
Sympozjum z okazji 70-lecia Zjazdu Aptekarzy Stowianskich, Poznan,
22-26.09.1999 1.

Wystgpienia ustne:

»Apteka SS w obozie koncentracyjnym Auschwitz-Birkenau 1940-19457,
VII Sympozjum Historii Farmacji z okazji 70-lecia Aptekarzy Stowian-
skich, Poznan 22-26.09.1999 r.

»Dzialalnos¢ Ruchu Oporu w KL Auschwitz-Birkenau i udzial w nim far-
maceutow’, Krajowy Zjazd Polskiego Towarzystwa Historii i Medycyny
i Farmagji, Poznan, 22.09-24.09.2000 r.

»Farmaceuci zwiazani z Zakladami Bujwida i Ruchem Oporu, niosacy
pomoc wig¢zniom obozu KL Auschwitz-Birkenau”, XVIII Naukowy Zjazd



Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego ,,Farmacja w XXI wieku”, Po-
znan, 19-22.09.2001 r.

»Losy Farmaceutow wilenskich po II wojnie swiatowej”, XI Sympozjum,
Litwa 28.04-04.05.2002 r.

»Profesor Odo Feliks Kazimierz Bujwid-Wilnianin, znany bakteriolog
polski”, Jubileuszowy XX Krajowy Zjazd Polskiego Towarzystwa Historii
Medycyny i Farmacji, Poznan 26.09-28.09.2003 r.

»Horst Schumann - jeden z najwigkszych lekarzy mordercow Auschwitz-
-Birkenau”, XIII Sympozjum Historii Farmacji, Horyniec-Zdroj, 27.03—
-29.03.2004r.

»Przypomnienie postaci mgr Marii Bobrzyckiej w 60. rocznice wyzwole-
nia KL Auschwitz-Birkenau”, XIV Sympozjum Historii Farmacji, Stowacja
30.04.-04.05.2005 r.

»~Herman Reineck - zalozyciel Stowarzyszenia Bylych Wiezniow Au-
schwitz-Birkenau”, XV Sympozjum Historii Farmacji, Stargard 01.06—
-04.06.2006 r.

»Auschwitz w obiektywie”, XVI Sympozjum Historii Farmacji, Krasiczyn
2007 .

»Wspomnienie sylwetki mgr Farmacji Anny Kulinicz w $wietle minionej
epoki’, XIX Sympozjum Historii Farmacji, Sanok 2010 r.

Publikacje:

Nowak B., Polscy Farmaceuci u Ojca Sw. Jana Pawla II, ,Farmacja Polska”,
nr X, 2000 r.

Nowak B., O farmacji na Krecie, ,Farmacja Polska” nr XII, 2000 r.

Nowak B., Aptekarz minionego wieku — wspomnienie o mgr. Andrzeju Sopic-
kim, ,Farmacja Polska”, nr XVIII, 2001 r.

Publikacje zbiorowe:

Kucharski S., Majewski J., Skrzypczak S., Nowak B., Poklosie wystawy
»~Dawna apteka w muzeum Zaglebia w Bedzinie”, ,Farmacja Polska” nr
XXV, 2000 r.

Majewski J., Nowak B., Farmaceuci na szlakach polskiej Historii i Kultury
na Litwie i Biatorusi, ,Farmacja Polska” nr XXI, 2001 r.

Majewski J., Nowak B., Z wizytq u Prof. Wojciecha Roeske, ,,Farmacja Pol-
ska” nr IV, 2001 r.
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